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PURPOSE: DBI-SALA full body harnesses are to be used as components in personal
fall arrest, restraint, work-positioning, or rescue systems. See Glossary in General
Instruction (5902392) for identification of numbered items in a white box.

WARNING: Do not alter or intentionally misuse this equipment. Consult Capital Safety
when using this equipment in combination with components or subsystems other than

those described in this instruction. Some subsystem and component combinations may
interfere with the operation of this equipment. Use caution when using this equipment

around moving machinery, electrical and chemical hazards, and sharp edges.

DONNING THE HARNESS

Step 1. Pick up the harness by the back D-ring (1). Ensure the straps are not
twisted. Figure A

Step 2. Pass arms through the shoulder straps (2) keeping the chest strap (3) with
quick connect buckle to the front. Figures B, C, D

Step 3. Draw the leg straps (4) between the legs and connect the respective quick
connect buckles by inserting the tab of each buckle into its’ socket. See
Figures C and D. You will hear a click when the tab engages. Pull the free
end of the strap (5) away from the buckle to make a snug fit around each
thigh. See Figure E. To loosen the leg strap, pull the yellow plastic part of
the buckle away from the leg to allow the strap to pull through the buckle.
To release the buckle, press the silver-colored tabs (7) on the buckle
towards each other with one hand, while pulling on the buckle tab with the
other hand. Figure C

Step 4. Fasten the chest strap (3) by inserting the tab into the socket of the
quick connect buckle. See Figure C and D. You will hear a click when the
tab engages. The chest strap should be 150 mm down from the top of
shoulders. Pass excess strap through the loop keepers. The strap may be
tightened to a snug fit by pulling the free strap end to the left (away from
the buckle). To loosen the chest strap, pull the yellow plastic part of the
buckle away from the body to allow the strap to pull through the buckle. To
release the buckle, press the silver-colored tabs (8) on the buckle towards
each other with one hand, while pulling on the buckle tab with the other
hand. Figure D

Step 5. Adjust shoulder straps (2) to a snug fit by pulling excess strap through the
parachute buckles (6) on each side of the harness. Figures B, D, E

The ExoFit™ harness is also available with an integral work positioning belt with side
D-rings, which are for work positioning purposes only to EN358.

Recommended Accessories: EN341 Descender, EN353 Guided Type Fall Arresters,
EN534 Lanyards, EN355 Shock Absorbers, EN360 Fall Arrest Devices, EN363 Fall Arrest
Systems, EN362 Connectors

INSPECTION

The i-Safe™ RFID tag (9) on this harness can be used in conjunction with the i-Safe
handheld reading device and the web based portal to simplify inspection and inventory
control and provide records for your fall protection equipment. To reveal the i-Safe tag,
peel back the velcro wrap around cover (10) and fold the labels (11) down away from
the tag (9). See Figure F.

FREQUENCY: Before each use inspect the full body harness according to the inspection
steps below. The harness must be inspected by a competent person, other than

the user, at least annually. If you are a first-time user, contact a Customer Service
representative in the US at 800-328-6146 or in Canada at 800-387-7484 or if you

have already registered, go to: www.capitalsafety.com/isafe.html. Follow instructions
provided with your i-Safe handheld reader or on the web portal to transfer your data to
your web log.

Record the results of each formal inspection in the inspection and maintenance log in
the General Instruction (5902392) or use the i-Safe™ inspection web portal to maintain
your inspection records.
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IMPORTANT: If the full body harness has been subjected to fall arrest or impact
forces it must be immediately removed from service and destroyed.

IMPORTANT: Extreme working conditions (harsh environments, prolonged use, etc.)
may require increasing the frequency of inspections.

INSPECTION STEPS:

Step 1.

Step 2.

Step 3.
Step 4.

Step 5.

Step 6.

Inspect harness hardware (buckles, D-rings, back pad, loop keepers);

these items must not be damaged, broken, distorted, and must be free of
sharp edges, burrs, cracks, worn parts, or corrosion. PVC coated hardware
must be free of cuts, rips, tears, holes, etc. in the coating to ensure non-
conductivity. Ensure that the release tabs of the buckle work freely and that
a click is heard when the buckle engages. Inspect parachute buckle spring.

Inspect webbing; material must be free of frayed, cut, or broken fibers.
Check for tears, abrasions, mold, burns, or discoloration. Inspect stitching;
check for pulled or cut stitches. Broken stitches may be an indication that
the harness has been impact loaded and must be removed from service.
When performing the annual formal inspection on the XP models of the
ExoFit harness, remove the back pad and leg strap pads to facilitate
inspection of the webbing.

Inspect the labels: All labels should be present and fully legible.

Inspect each system component or subsystem according to manufacturer’s
instructions.

Record the inspection date and results in the inspection and maintenance
log in the General Instruction (5902392).

Inspect the impact indicator on the XP models of the ExoFit. See Figure

G. G-1 shows the harness in a normal condition. The D-ring (12) is seated
in the pivot (13). If the dorsal D-ring of the harness has experienced an
impact (14)(G-2), a red-colored area at the base of the D-ring will become
visible (15) indicating that an impact has occurred. The impact indicator
cannot be reset and the harness must be removed from service and
destroyed.

If inspection reveals a defective condition, remove the unit from service immediately
and destroy it.

NOTE: Only DBI-SALA or parties authorized in writing may make repairs to this
equipment.

MAINTENANCE, SERVICING, STORAGE

A. WASHING INSTRUCTIONS FULL BODY HARNESS:
(See B. for Arc Flash Full Body Harness Washing Instructions)

Step 1.

Step 2.

Step 3.

Step 4.

Spot clean the ExoFit full body harness with water and a mild soap solution.
The harness may be laundered by using a bleach-free detergent. Water
temperature for wash and rinse must not exceed 70° C (160° F).

To launder the ExoFit XP, remove the pads. See Figure H. To remove the
pads, undo the snaps and zippers (16). The pads will fall away from the
harness straps. Only one leg pad is shown for clarity (17).

Place the harness in the supplied laundry bag. The bag is designed to
prevent entanglement of harnesses and to protect the washing machine
from damage. Use of the laundry bag to wash the pads is optional.

Note: Use a bleach-free detergent when washing both the harness and the
pads.

Harness and pads may be air dried or tumble dried on low heat (not greater
than 90° C (200° F).



Step 5. Replace the pads before using the harness. See Figure I. To replace the
ExoFit XP Pads, lay out the harness as shown and place the pads under
the straps. Then wrap the zippered flaps (18) over the straps and close
the snaps and zippers. Note: The lower snap closure on the leg strap pad
must connect between the layers of the seat strap (19). Only one leg pad is
shown for clarity.

Step 6. The retrieval harness pads have openings for the shoulder D-rings. See
Figure J. When replacing the pads, make sure the D-rings are located on
the shoulder straps so that they protrude through the openings (20) and
are available (21) for connecting retrieval systems.

B. WASHING INSTRUCTIONS ARC FLASH FULL BODY HARNESS:

Step 1. Spot clean the ExoFit full body harness. Lay the webbing on a flat surface
and clean each side using a mild bleach-free detergent with a sponge or
light brush, so as not to damage or bulk up the filaments. Rinse thoroughly.
Water temperature for wash and rinse must be cool or cold.

IMPORTANT: ASTM F887-2004 rated harnesses should use a mild bleach-free
detergent rather than soap,; as soap may leave a residue which could affect flame
resistance.

Step 2. To thoroughly clean the ExoFit XP, remove the pads. See Figure H. Undo
the snaps and zippers (16). The pads will fall away from the harness straps.
Only one leg pad is shown for clarity (17).

Step 3. Harness and pads should be thoroughly air dried before using. Do not dry
in a mechanical dryer.

IMPORTANT: A wet harness will have reduced strength.

Step 4. See step 5 above.
Step 5. See step 6 above.

IMPORTANT: An excessive buildup of dirt, paint, etc. may prevent the full body
harness from working properly, and in severe cases degrade the webbing to a point
where it weakens and should be removed from service.

More information on cleaning is available from Capital Safety. If you have questions
concerning the condition of your harness, or have any doubt about putting it into
service contact Capital Safety.

MATERIALS

Standards: All harnesses marked with ASTM F887-2004 meet all testing requirements
of the standard.
Webbing:
Standard Harness: 26.6 kN (6,000 Ib.) tensile strength Polyester
Arch Flash Harness: 31 kN (7,000 Ib.) tensile strength Nylon; 31 kN (7,000 Ib)
tensile strength Nomex® covered Kevlar®
Pad and Label Cover: All outer fabric is Nomex® and Kevlar® blend. Hook and loop
fasteners are fire resistant.
Optional Accessories:
e Hip pad with side D-rings
e Nomex® covered Kevlar® webbing
e Non-sparking/Non-conductive PVC coated hardware
e Arc-rated hip, leg, and back pads
e Polyurethane coated, arc-rated dorsal web loop

Note: Nomex® and Kevlar® are owned by DuPont



VERWENDUNGSZWECK: DBI-SALA-Auffanggurte kénnen als Komponenten fiir die Fallsicherung,
Sicherung und Positionierung von Personen oder fur Rettungssysteme eingesetzt werden. Siehe
Glossar in der Allgemeinen Anleitung (5902392), um nummerierte Teile in der weilen Schachtel zu
identifizieren.

WARNHINWEIS: Diese Ausriistung darf nicht verandert oder unsachgemaf gebraucht werden.
Wenden Sie sich an Capital Safety, bevor Sie diese Ausriistung mit anderen als in diesem Handbuch
beschriebenen Komponenten oder Teilsystemen verwenden. Bestimmte Kombinationen von
Teilsystemen und Komponenten kénnen die Funktion dieser Ausriistung beeintrachtigen. Seien Sie
vorsichtig, wenn Sie diese Ausriistung im Bereich von beweglichen Maschinen und scharfen Kanten
sowie bei Bestehen von elektrischen und chemischen Gefahren verwenden.

ANLEGEN DES AUFFANGGURTS

Schritt 1. Nehmen Sie den Auffanggurt am riickwértigen D-Ring (1) auf. Stellen Sie sicher, dass
die Gurte nicht verdreht sind. Abbildung A

Schritt 2. Fuhren Sie beide Arme durch die Schulterriemen (2). Der Schnellverschluss des
Brustgurts (3) muss sich auf der Vorderseite befinden. Abbildungen B, C, D

Schritt 3. Fuhren Sie die Beingurte (4) zwischen den Beinen hindurch und schlief}en Sie die
entsprechenden Schnellverschlusse, indem Sie den Stecker jedes Gurtverschlusses
in das jeweilige Gurtschloss stecken. Siehe Abbildungen C und D. Der Stecker rastet
hoérbar ein. Ziehen Sie das freie Gurtende (5) vom Gurtverschluss weg, damit der
Gurt an den Hiften eng anliegt. Siehe Abbildung E. Um den Beingurt zu lockern,
ziehen Sie das gelbe Kunststoffteil des Gurtverschlusses vom Bein weg, damit der
Gurt durch den Gurtverschluss gezogen werden kann. Um den Gurtverschluss zu
offnen, druicken Sie die silbernen Laschen (7) auf dem Gurtverschluss mit einer Hand
zusammen, und ziehen Sie mit der anderen Hand am Stecker des Gurtverschlusses.
Abbildung C

Schritt 4. Schliefen Sie den Brustgurt (3), indem Sie den Stecker in das Schloss des
Gurtverschlusses stecken. Siehe Abbildung C und D. Der Stecker rastet horbar
ein. Der Brustgurt muss sich ca. 150 mm unterhalb der Oberkante der Schultern
befinden. Ziehen Sie die Uberschissige Gurtlange durch die Gurtfiihrungen. Der Gurt
kann festgezogen werden, indem das lose Gurtende nach links gezogen wird (vom
Gurtverschluss weg). Um den Brustgurt zu lockern, ziehen Sie das gelbe Kunststoffteil
des Gurtverschlusses vom Kérper weg, damit der Gurt durch den Gurtverschluss
gezogen werden kann. Um den Gurtverschluss zu 6ffnen, driicken Sie die silbernen
Laschen (8) auf dem Gurtverschluss mit einer Hand zusammen, und ziehen Sie mit
der anderen Hand am Stecker des Gurtverschlusses. Abbildung D

Schritt 5. Stellen Sie die Schulterriemen (2) so ein, dass sie fest sitzen. Ziehen Sie dazu die
Uberschussige Gurtlange durch die Klemmschnallen (6) auf der jeweiligen Seite des
Auffanggurts. Abbildungen B, D, E

Der ExoFit™-Auffanggurt ist auch mit einem integrierten Positionierungsgurt mit seitlichen D-Ringen
erhaltlich, die ausschlieflich fir Positionierungszwecke nach EN 358 vorgesehen sind.

Empfohlenes Zubehor: EN 341 Abseilsystem, EN 353 Fallsicherung mit Fiihrung, EN 534
Verbindungsmittel, EN 355 Falldampfer, EN 360 Fallsicherungsvorrichtungen, EN 363
Fallsicherungssysteme, EN 362 Anschliisse

UBERPRUFUNG

Der i-Safe™-RFID-Tag (9) auf diesem Auffanggurt kann in Verbindung mit dem i-Safe-
Handlesegerat und dem webbasierten Portal verwendet werden, um die Uberpriifung und
Bestandsprufung zu vereinfachen und Aufzeichnungen fur lhre Fallsicherungsausrustung zu liefern.
Um den i-Safe-Tag freizulegen, ziehen Sie die Rickseite der Klettumhullung (10) ab und falten Sie
die Etiketten (11) in die vom Tag (9) abgewandte Richtung nach unten. Siehe Abbildung F.

HAUFIGKEIT: Uberprifen Sie den Ganzkdrper-Auffanggurt vor jedem Gebrauch anhand des
folgenden Prifverfahrens. Der Auffanggurt muss von einem Sachversténdigen, bei dem es sich nicht
um den Benutzer handelt, einmal jéhrlich Uberprift werden. Wenn Sie den Auffanggurt erstmals
gebrauchen, wenden Sie sich telefonisch unter 800-328-6146 (USA) oder unter 800-387-7484
(Kanada) an einen Kundendienstreprasentanten. Wenn Sie sich bereits registriert haben, wechseln
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Sie zu: www.capitalsafety.com/isafe.html. Befolgen Sie die mit Ihrem i-Safe-Handlesegerét
gelieferten Anweisungen bzw. die Anweisungen auf dem Webportal, um Ihre Daten an das
Webprotokoll zu Ubermitteln.

Erfassen Sie die Ergebnisse jeder formellen Uberpriifung im Priif- und Wartungsprotokoll der
allgemeinen Anleitung (5902392) oder verwenden Sie das i-Safe™-Uberpriifungs-Webportal, um
lhre Aufzeichnungen zu speichern.

WICHTIG: Wenn der Ganzkdrper-Auffanggurt einer Fallsicherung oder Aufprallkréften ausgesetzt
wurde, muss er sofort ausgetauscht und unbrauchbar gemacht werden.

WICHTIG: Extreme Arbeitsbedingungen (raue Umweltbedingungen, andauernde Verwendung
usw.) kénnen eine héufigere Uberprtifung erforderlich machen.

UBERPRUFUNGSSCHRITTE:

Schritt 1. Uberpriifen Sie die Komponenten des Auffanggurts (Gurtverschliisse, D-Ringe,
Ruckenpolster, Schlaufen). Diese dirfen nicht beschadigt, gebrochen oder
verbogen sein und diirfen keine scharfe Kanten, Einkerbungen, verschlissenen Teile
oder Korrosion aufweisen. PVC-beschichtete Teile mussen frei von Einschnitten,
Rissen, Abnutzung, Léchern usw. in der Beschichtung sein, um das Nichtleiten zu
gewahrleisten. Vergewissern Sie sich, dass die Freigabelaschen des Gurtverschluss
ordnungsgeman funktionieren und ein Klicken zu héren ist, wenn der Gurtverschluss
einschnappt. Uberpriifen Sie die Feder der Klemmschnalle.

Schritt 2. Uberpriifen Sie das Gurtband; das Material darf keine zerfransten, abgeschnittenen
oder gebrochenen Fasern aufweisen. Prifen Sie das Gurtband auf Abnutzung,
Abwetzungen, Verformungen und Verfarbungen. Priifen Sie die Nahte auf
ausgezogene oder gerissene Faden. Defekte Nahte kdnnen darauf hinweisen, dass der
Auffanggurt einer hohen Belastung ausgesetzt wurde und ausgetauscht werden muss.
Entfernen Sie bei der jahrlichen formellen Uberpriifung der XP-Modelle des ExoFit-
Auffanggurts das Riickenpolster und die Beingurtpolster, um die Uberpriifung des
Gurtbands zu erleichtern.

Schritt 3. Uberpriifen Sie die Etiketten. Alle Etiketten miissen vorhanden und vollstandig lesbar
sein.

Schritt 4. Uberpriifen Sie alle System- oder Teilsystemkomponenten entsprechend den
Herstelleranweisungen.

Schritt 5. Erfassen Sie das Prifdatum und -ergebnis im Prif- und Wartungsprotokoll der
allgemeinen Anleitung (5902392).

Schritt 6. Uberpriifen Sie die Belastungsanzeige an den XP-Modellen des ExoFit. Siehe
Abbildung G. G-1 zeigt den Auffanggurt im normalen Zustand. Der D-Ring (12)
sitzt im Drehgelenk (13). Wenn der dorsale D-Ring des Auffanggurts einer hohen
Belastung ausgesetzt wurde (14)(G-2), wird eine rot gefarbte Flache an der Basis
des D-Rings sichtbar (15). Dies gibt an, dass eine hohe Belastung aufgetreten ist.
Die Belastungsanzeige kann nicht zuriickgesetzt werden. Der Auffanggurt muss
ausgetauscht und unbrauchbar gemacht werden.

Wenn die Prifung einen Defekt ergibt, tauschen Sie das Produkt aus und machen Sie
es unbrauchbar.

HINWEIS: Reparaturen an dieser Ausristung diirfen nur von DBI-SALA oder schriftlich
zugelassenen Parteien vorgenommen werden.

PFLEGE, WARTUNG, LAGERUNG

A. WASCHANLEITUNG FUR GANZKORPER-AUFFANGGURT:

(Waschanleitung fur Arc Flash-Ganzkorper-Auffanggurt siehe B.)

Schritt 1. Entfernen Sie Flecken vom ExoFit-Ganzkdrper-Auffanggurt mit Wasser und einer
milden Seifenlésung. Der Auffanggurt kann mit einem bleichmittelfreien Waschmittel
gewaschen werden. Die Wassertemperatur beim Waschen und Spiilen darf 70° C
(160° F) nicht tGbersteigen.

Schritt 2. Entfernen Sie vor dem Waschen des ExoFit XP die Polster. Siehe Abbildung H. Um die
Polster zu entfernen, 6ffnen Sie die Druckkndpfe und die Reil3verschliisse (16). Die
Polster l6sen sich von den Gurten. Zur besseren Darstellung wird nur ein Beinpolster
(17) gezeigt.
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Schritt 3. Platzieren Sie den Auffanggurt im mitgelieferten Waschbeutel. Der Beutel verhindert,
dass sich die Auffanggurte verheddern und schitzt die Waschmaschine vor
Beschadigungen. Der Waschbeutel kann auch zum Waschen der Polster verwendet
werden. Hinweis: Verwenden Sie zum Waschen des Auffanggurts und der Polster ein
bleichmittelfreies Waschmittel.

Schritt 4. Der Auffanggurt und die Polster kénnen an der Luft oder bei niedriger Temperatur im
Trockner (max. 90° C (200° F)) getrocknet werden.

Schritt 5. Setzen Sie die Polster vor Gebrauch des Auffanggurts wieder ein. Siehe Abbildung
1. Um die ExoFit XP-Polster wieder einzusetzen, legen Sie den Auffanggurt wie
gezeigt aus und platzieren Sie die Polster unter den Gurten. Wickeln Sie danach die
ReiRBverschlussbander (18) um die Gurte und schlieBen Sie die Druckknépfe und
ReiRverschlusse. Hinweis: Der untere Druckknopfverschluss auf dem Beingurt muss
zwischen den Schichten des Sitzgurtes (19) verschlossen werden. Zur besseren
Darstellung wird nur ein Beinpolster gezeigt.

Schritt 6. Die Auffanggurtpolster der Einziehstiitze sind mit Offnungen fiir die Schulter-D-Ringe
versehen. Siehe Abbildung J. Stellen Sie beim Wiedereinsetzen der Polster sicher, dass
die D-Ringe sich auf den Schulterpolstern befinden, sodass sie tiber die Offnungen
hinausstehen (20) und zum (21) AnschlieRen der Einziehstitzensysteme verfligbar
sind.

B. WASCHANLEITUNG FUR ARC FLASH-GANZKORPER-AUFFANGGURT:

Schritt 1. Entfernen Sie jegliche Flecken vom ExoFit-Ganzkorper-Auffanggurt. Legen Sie das
Gurtband auf einer ebenen Oberflache aus und reinigen Sie jede Seite mit einem
bleichmittelfreien Reinigungsmittel. Verwenden Sie einen Schwamm oder eine weiche
Birste, um die Fasern nicht zu beschadigen oder zu lockern. Spulen Sie das Gurtband
sorgfaltig aus. Verwenden Sie zum Waschen und Spiilen lauwarmes oder kaltes
Wasser.

WICHTIG: Fir nach ASTM F887-2004 zugelassene Auffanggurte sollte ein mildes, bleichmittelfreies
Reinigungsmittel anstelle von Seife verwendet werden. Seife kann Rickstande hinterlassen, welche
die Flammbestandigkeit beintrachtigen kdénnen.

Schritt 2. Entfernen Sie alle Polster, um den ExoFit XP sorgféltig zu reinigen. Siehe Abbildung H.
Offnen Sie die Druckknépfe und ReiRverschliisse (16). Die Polster lésen sich von den
Gurten. Zur besseren Darstellung wird nur ein Beinpolster (17) gezeigt.

Schritt 3. Der Auffanggurt und die Polster sollten vor dem Gebrauch vollstandig an der Luft
getrocknet werden. Trocknen Sie sie nicht in einem mechanischen Trockner.

WICHTIG: Nasse Auffanggurte haben eine eingeschréankte Festigkeit.

Schritt 4. Siehe obigen Schritt 5.
Schritt 5. Siehe obigen Schritt 6.

WICHTIG: UberméBige Ablagerungen von Schmutz, Farbe usw. kénnen die ordnungsgeméBe Funktion
des Auffanggurts beeintréchtigen und das Gurtband angreifen, sodass es an Festigkeit verliert und nicht
mehr verwendet werden kann.

Weitere Informationen zur Reinigung erhalten Sie von Capital Safety. Wenn
Sie Fragen zum Zustand lhres Auffanggurtes oder Zweifel bezuglich der
Verwendungsféahigkeit haben, wenden Sie sich an Capital Safety.

MATERIALIEN

Normen: Samtliche Auffanggurte mit ASTM F887-2004-Kennzeichnung erfullen alle
Prifanforderungen der Norm.
Gurtband:
Standard-Auffanggurt: Polyester mit 26,6 kN (6,000 Ib.) Dehnfestigkeit
Arch Flash-Auffanggurt: Nylon mit 31 kN (7,000 Ib.) Dehnfestigkeit; Nomex®-beschichtetes
Kevlar® mit 31 kN (7,000 Ib.) Dehnfestigkeit
Polster und Etikettenabdeckung: Samtliche auBeren Gewebe bestehen aus einer Nomex®- und
Kevlar®-Mischung. Die Haken und Schlaufen sind feuerbestéandig.
Optionales Zubehor:
o Hiiftpolster mit seitlichen D-Ringen

10



¢ Nomex®-beschichtetes Kevlar®-Gurtband

¢ Funkenfreie/nichtleitende PVC-beschichtete Komponenten

o Lichtbogenbestandige Huft-, Bein- und Riickenpolster

e Polyurethan-beschichtete, lichtbogenbestdndige Riickenstegschlaufe

Hinweis: Nomex® und Kevlar® sind Marken von DuPont.

i system for personligt fallhinder, rorelsebegrasning, arbetslagesinstallning eller
i rdddningssystem.Se Ordlista i Allm&n instruktion (5902392) fér identifiering av
numrerade foremal i en vit ruta.

ANDAMAL: DBI-SALA, kompletta kroppseldon ska anvandas som komponenter .
S

VARNING! Andra eller missbruka inte avsiktligt den har utrustningen. Radfraga
Capital Safety om du vill anvanda denna utrustning med komponenter eller
subsystem som inte beskrivs i den hdr anvisningen. Vissa subsystem och
komponentkombinationer kan stéra utrustningens funktionsduglighet. Var férsiktig vid
anvandning av den har utrustningen runt maskiner, elektriska och kemiskt riskfyllda
miljoer samt skarpa kanter.

SATTA PA SELEN

Steg 1. Lyft upp selen med den bakre D-ringen (1). Kontrollera att remmarna inte
ar tvinnade. Figur A

Steg 2. For din lediga arm genom axelremmarna (2) genom att halla i
brostremmen och (3) dra igenom spannet till framsidan och D-ringen till
baksidan. Figurerna B, C, D

Steg 3. Drag benremmarna (4) mellan benen och anslut respektive
snabbanslutningsspdnnen genom att satta in fliken i varje spannes sockel.
Se figur C och D. Du hor ett klick nar fliken kopplas i. Dra remmens fria
ande (5) bort fran spannet for att géra en jamn passning runt varje knut. Se
figur E. Om du vill lossa benremmen drar du den gula plastdelen pd spannet
bort fran benet for att 1ata remmen dras genom spannnet. Om du vill lossa
spannet trycker du spannets silverfargade flikar (7) mot varandra med ena
handen medan du drar spannets flik med den andra handen. Figur C

Steg 4. Fast brostremmen (3) genom att satta i fliken i snabbkopplingsspannets
uttag. Se figur C och D. Du hor ett klick nar fliken kopplas i. Brostbandet
ska sitta ca 15 cm nedanfor axlarnas ovansida. Tra overskjutande rem
genom hallorna. Remmen kan dras at till en jamn passning genom att
dra den fria remanden at vanster (bort frdn spannet). Om du vill lossa
benremmen drar du den gula plastdelen p& spannet bort fran benet for
att lta remmen dras genom spannet. Om du vill lossa spannet trycker du
spannets silverfargade flikar (8) mot varandra med ena handen medan du
drar spannets flik med den andra handen. Figur D

Steg 5. Justera axelremmarna (2) till en jamn passning genom att dra
overskottsrem genom fallskdrmsspéannena (6) pa selens bada sidor.
Figurerna B, D, E

ExoFit™-selen finns ocksa tillgénglig med ett integrerast arbetsplatsbalte med sido-D-
ringar, vilka ar for arbetsplatsandamal endast i enlighet med EN358.

Rekommenderade tillbehor: EN341 Descender EN353 Fallskydd av ledtyp, EN534
Taljerep, EN355 Stotdampare, EN360 Fallskyddsenheter, EN363 Fallskyddssystem,
EN362 Kopplingar.

INSPEKTION

i-Safe™ RFID-etiketten (9) pa selen kan anvandas tillsammans med den handhéllna
i-Safe-avlasningsenheten och den webbaserade portalen for att underlatta inspektion
och inventeringskontroll och tillhandahélla poster for fallskyddssystemet. For attt
oppna i-Safe-etiketten skalar du tillbaka kardborreskyddet (10) och viket ner markena
(11) frén etiketten (9). Se figur F.

FREKVENS: Inspektera fore varje anvandning hela selen i enlighet med
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nedanstaende inspektionssteg. Selen maste inspekteras av en kompetent person
annan &n anvandaren minst arligen. Om du &ar forstagdngsanvandare kontaktar du
kundtjanstrepresentant i USA p& 800-328-6146 eller i Kanada p& 800-387-7484

eller om du redan &r registrerad besoker du: www.capitalsafety.com/isafe.html. Folj
anvisningarna som medfoljer din handhallna i-Safe-avlasare eller pa webbportalen for
att overfora data till din webblogg.

Registrera resultaten fran varje formell inspektion i inspektions- och underhallsloggen
i den allménna instruktionen (5902392) eller anvand i-Safe™-inspektionswebbportalen
for att underhalla inspektionsposterna.

VIKTIGT! Om den hela kroppsselen har utsatts for fallstopp eller kolliderande krafter
maste den omedelbart tas ur drift och forstoras.

VIKTIGT! Extrema arbetsvilkor (h8rd miljé, utstrdckt anvdndning osv.) kan erfordra
att inspektion gors oftare.

INSPEKTIONSSTEG:

Steg 1. Inspektera selens beslag (spannen, D-ringar, ryggstoppning, ¢glehallare)
sd att de inte &r skadade, brutna, skeva och maste vara fria fran skarpa
kanter, sprickor, slitna delar eller korrosioner. PVC-6verdragna beslag maste
vara fria fran hack, repor, hal etc. i 6verdraget for att sékra att de inte ar
ledande. Sakerstall att spannets frigoringsflikar fungerar fritt och att ett
klick hors nar spannet stangs. Inspektera fjadern till fallskarmsspannet.

Steg 2. Vavmaterialet maste vara fritt fran fransar, jack eller brutna fibrer.
Kontrollera med avseende pa nétning, slitning, mogel, brannskador eller
missfargning. Inspektera sommar med avseende pa drag-eller skarmarken.
Brustna sémmar kan vara en indikation pa att selen har blivit stétbelastad
och maste tas ur bruk. Vid utforande av arlig formell inspektion av
XP-modeller av ExoFit-selen tar du bort den bakre stoppningen och
benremstoppningar for att underlatta inspektion av vaven.

Steg 3. Inspektera etiketterna: Alla etiketter maste sitta pa plats och vara fullt
lasliga.

Steg 4. Inspektera varje stystemkomponent eller subsystem enligt associerad
tillverkares instruktioner.

Steg 5. Anteckna inspektionsdatum och resultat i inspektions- och underhéllsloggen
i den allména instruktionen (5902392).

Steg 6. Inspektera stétindikatorn pa8 ExoFit XP-modellerna. Se figure G. G-1 visar
selen i normal kondition. D-ringen (12) ar placerad i hallaren (13). Om
selens dorsala D-ring har utsatts for en stét (14)(G-2) blir ett rédfargat
omrade langst ner pa D-ringen synligt (15) som indikerar att en stot har
intraffat. Stotindikatorn kan inte aterstéllas och selen maste tas ut bruk och
forstoras.

Om inspektion avsldjar ett defekt tillstdnd tar du omedelbart enheten ur bruk och

forstor den.

OBSERVERA: Endast DBI-SALA eller skriftligt auktoriserade parter far reparera den
héar utrustningen.

UNDERHALL, SERVICE, FORVARING

A. TVATTANVISNINGAR FOR HEL KROPPSSELE:

(Se B. for tvéttanvinsingar for hel flamsadker kroppssele)

Steg 1. Rengor ExoFit hel kroppssele med vatten och mild tvallésning. Selen kan
tvattas med en blekfritt rengdringsmedel. Vattentemperatur for tvatt och
skoljning far inte 6verskrida 70° C.

Steg 2. Ta bort stoppningarna nar du skall tvatta ExoFit XP. Se figur H. Ta bort
stoppningarna genom att dra upp blixtlasen (16). Stoppningarna faller bort
fran selens remmar. Endast en benstoppning visas for klargorande (17).

Steg 3. Placera selen i den medféljande tvattbagen. Bagen &r utformad for att
forhindra att selen trasslar in sig och for att skydda tvattmaskinen fran skada.
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Anvéandning av tvattbagen for att tvatta stoppningarna ar valfritt. Obs! Anvand
ett blekfritt blekfritt nar du tvattar bade selen och stoppningarna.

Steg 4. Sele och stoppningar kan lufttorka eller tumlas torra vid 1&g varme (inte
hoégre an 90° C).

Steg 5. Satt tillbaka stoppningarna innan du anvander selen. Se figur I. Nar
du skall satta tillbaka ExoFit XP-stoppningarna lagger du ut selen som
visat och placerar stoppningarna under remmarna. Sla sedan om med
de blixtldsférsedda flikarna (18) éver remmarna och tryck igen knéppen
samt dra igen blixtlasen. Obs! Den nedre knappningen éver benremmens
stoppning maste ansluta till satesremmens lager (19). Endast en
benstoppning visas for klargérande.

Steg 6. Den tillbakasatta selstoppningen har éppningar for axel-D-ringarna. Se figur
J. Nar du satter tillbaka stoppningarna ska du sakerstélla att D-ringarna ar
placerade pa axelremmarna sa att de sticker ut genom 6ppningarna (20)
och ar tillgangliga (21) for att ansluta atervinningssystem.

B. TVATTANVISNINGAR FOR HEL FLAMSAKER KROPPSSELE:

Steg 1. Rengor ExoFit hel kroppssele. Lagg vaven pa en plan yta och rengor
varje sida med ett milt blekfritt rengéringsmedel med en svamp eller en
l4tt borste s3 att inte fibrerna skadas eller byggs upp. Skolj grundligt.
Vattentemperatur for tvattning och skéljning skall vara sval eller kall.

VIKTIGT! ASTM F887-2004-klassade selar skall anvanda ett milt blekfritt
rengoringsmedel snarare an tvallosning eftersom sdpa kan lamna rester som kan
p8verka flammotst8ndet.

Steg 2. Ta bort stoppningarna nar du skall tvatta ExoFit XP grundligt. Se figur H.
Anvand knappningarna och blixtlasen (16). Stoppningarna faller bort fran
selens remmar. Endast en benstoppning visas for klargérande (17).

Steg 3. Sele och stoppningar skall lufttorka ordentligt innan anvandning. Torka inte
i en mekanisk torkare.

VIKTIGT! En vat sele har reducerad styrka.

Steg 4. Se steg 5 ovan.
Steg 5. Se steg 6 ovan.

VIKTIGT: Tyngre ansamling av smuts, malarfarg etc. kan hindra selen att fungera
riktigt och i svara fall forsamra vaven till en punkt dar den skall tas ur bruk.

Mer information om rengéring finns tillganglig fr&n Capital Safety. Om du har ndgra
fragor betraffande selens kondition eller ar tveksam om hur den skall anvandas,
kontakta Capital Safety.

MATERIAL

Standarder: Alla selar markta med ASTM F887-2004 uppfyller alla testkrav i
standarden.
Vavband:
Standardsele: 26,6 kN Polyester-spannstyrka
Flamséaker sele: 31 kN nylonspannstyrka; 31 kN Nomex®-dverdragen Kevlar®-
spannstyrka
Stoppning och etikettskydd: All yttre vavnad &r Nomex®- och Kevlar®-blandning.
Krok- och oglefasten ar brandresistenta.
Rekommenderade tillbehor:
e Hoftstoppning med sido-D-ringar
e Nomex®-06verdragen Kevlar®-vav
e Icke-gnistbildande/icke-ledande PVC-6verdragna beslag
e Bdgmarkta hoft-, ben- och ryggstoppningar
e Polyuretanéverdragen, bdgmarkt dorsal vavogla

Obs! Nomex® och Kevlar® ags av DuPont
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SCOPO: le imbragature complete DBI-SALA devono essere usate come componenti di
sistemi anticaduta personali, di ritenuta, di posizionamento del lavoro o di recupero.
Vedere Glossario nelle Istruzioni Generali (5902392) per l'identificazione degli
elementi numerati in una casella bianca.

AVVERTENZA: non alterare o usare intenzionalmente in modo improprio questa
attrezzatura. In caso di utilizzo con componenti o sottosistemi diversi da quelli
descritti nel presente manuale, contattare Capital Safety. Alcune associazioni di
sottosistemi e componenti potrebbero interferire con il funzionamento di questo
equipaggiamento. Fare attenzione quando si usa questa attrezzatura vicino a
macchine in movimento, pericoli elettrici, pericoli chimici e bordi taglienti.

INDOSSARE L'IMBRAGATURA

Fase 1. Afferrare I'imbragatura per I'anello a D sul retro (1). Accertare che le
cinghie non si attorciglino. Figura A

Fase 2. Passare le braccia attraverso le cinghie delle spalle (2) tenendo la cinghia
per petto (3) con la fibbia con attacco rapido sulla parte anteriore. Figure B,
C,D

Fase 3. Passare le cinghie per le gambe (4) fra le gambe e collegare le rispettive
fibbie con attacco rapido inserendo la linguetta di ogni fibbia nella
rispettiva apertura. Vedi Figura C e D. Si udra un clic quando la linguetta
si blocca. Tirare il lato libero della cinghia (5) lontano dalla fibbia per un
fissaggio aderente intorno ad ogni cinghia. Vedi figura E. Per allentare la
cinghia della gamba, tirare la parte in plastica gialla della fibbia lontano
dalla gamba per consentire di tirare la cinghia attraverso la fibbia. Per
rilasciare la fibbia, premere le linguette argentate (7) della fibbia una verso
I'altra con una mano, tirando sulla linguetta della fibbia con I'altra mano.
Figura C

Fase 4. Fissare la cinghia del torace (3) inserendo la linguetta nell'apertura della
fibbia con attacco rapido. Vedi figura C e D. Si udra un clic quando la
linguetta si blocca. La cinghia del torace deve essere distante 150 mm al
di sotto della punta delle spalle. Passare la cinghia in eccesso attraverso
i passanti. La cinghia pu0 essere fissata in modo aderente tirando il lato
libero a sinistra (lontano dalla fibbia). Per allentare la cinghia del torace,
tirare la parte in plastica gialla della fibbia lontano dal corpo per consentire
di tirare la cinghia attraverso la fibbia. Per rilasciare la fibbia, premere le
linguette argentate (8) della fibbia una verso l'altra con una mano, tirando
sulla linguetta della fibbia con I'altra mano. Figura D

Fase 5. Regolare le cinghie delle spalle (2) per farle aderire tirando la parte in
eccesso attraverso le fibbie a paracadute (6) su ogni lato dell'imbragatura.
Figure B, D, E

L'imbragatura ExoFit™ e anche disponibile con una cinghia di posizionamento del
lavoro integrale con anelli a D laterali, esclusivamente per scopi di posizionamento del
lavoro di EN358.

Accessori consigliati: EN341 dispositivo di discesa, EN353 dispositivi di arresto della
caduta guidati, EN534 cordoncini, EN355 dissipatori di energia, EN360 dispositivi di
arresto della caduta, EN363 sistemi di arresto della caduta, EN362 connettori

ISPEZIONE

L'adesivo i-Safe™ RFID (9) di questa imbragatura puo essere usato insieme al
dispositivo manuale di lettura e al portale web per semplificare I'ispezione e il controllo
dell'inventario e per fornire registrazioni sui nostri dispositivi di arresto della caduta.
Per visualizzare I'etichetta i-safe, rimuovere il velcro intorno alla copertura (10) e
piegare le etichette (11) in basso per mostrare I'adesivo (9). Vedere Figura F.

FREQUENZA: prima di ogni uso ispezionare I'imbragatura completa in base ai
passaggi di ispezione descritti qui sotto. L'imbragatura deve essere controllata da una
persona competente, che non sia I'utente, almeno una volta I'anno. se si utilizza il
dispositivo per la prima volta, contattare un rappresentante del servizio clienti negli
USA al numero 800-328-6146 o in Canada al numero 800-387-7484 o se siete utenti
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registrati consultare la pagina: www.capitalsafety.com/isafe.html. Seguire le istruzioni
fornite con il lettore manuale i-safe o sul portale web per trasferire i dati al web log.

Registrare i risultati di ogni ispezione formale nel log di ispezione e manutenzione nelle
istruzioni generali (5902392) o usare il portale di ispezione i-Safe™ per conservare le
registrazioni sull'ispezione.

IMPORTANTE: se I'imbragatura completa € stata sottoposta all'arresto di una caduta
o a forze d'impatto, deve essere immediatamente rimossa dall'esercizio e distrutto.

IMPORTANTE: condizioni estreme di lavoro (ambiente proibitivo, uso prolungato,
ecc.) possono richiedere un aumento della frequenza dei controlli.

PASSAGGI DELL'ISPEZIONE:

Fase 1. Ispezionare la parti fisiche dell'imbragatura (fibbie, anelli a D, cuscinetto
posteriore, passanti); le parti non devono essere danneggiate, rotte,
storte e non devono avere bordi taglienti, sbavature, crepe, parti usurate o
corrose. Le parti rivestite in PVC non devono presentare tagli, lacerazioni,
usure, fori ecc. nel rivestimento, per garantire la non-conduttivita.
Accertare che le linguette di rilascio della fibbia siano libere e che si senta
un clic quando si bloccano. Ispezionare la molla della fibbia a paracadute.

Fase 2. Ispezionare la tela; il materiale non deve presentare fibre usurate, tagliate
o rotte. Verificare usura, abrasioni, pieghe, bruciature o scolorimenti.
Ispezionare le cuciture in relazione a punti tirati o tagliati. | punti rotti
possono indicare che I'imbragatura é stata sottoposta a carico con impatto
e in tal caso deve essere eliminata. Quando si esegue l'ispezione annuale
formale sui modelli XP dell'imbragatura ExoFit, rimuovere il cuscinetto
posteriore e le cinghie per gamba per facilitare I'ispezione della tela.

Fase 3. Ispezionare le etichette: Tutte le etichette devono essere presenti e
completamente leggibili.

Fase 4. Controllare ciascun componente di sistema o sottosistema secondo le
relative istruzioni del produttore.

Fase 5. Registrare la date e i risultati dell'ispezione nell'apposito registro nelle
Istruzioni e manutenzioni generali (5902392).

Fase 6. Ispezionare l'indicatore di impatto dei modelli XP di ExoFit. Vedi figura
G. G-1 illustra I'imbragatura in condizione normale. L'anello a D (12) e
alloggiato nel perno rotante (13). Se I'anello a D dorsale dell'imbragatura
ha subito un impatto (14) (G-2), diventera visibile un'area di colore
rosso alla base dell'anello a D (15) che indica che & avvenuto un impatto.
L'indicatore di impatto non puo essere resettato e I'imbragatura deve
essere eliminata dall'uso e distrutta.

Se l'ispezione rivela una condizione difettosa, eliminare I'unita dall'uso e distruggerla
immediatamente.

NOTA: solo DBI-SALA o parti autorizzate per iscritto possono riparare questa
attrezzatura.

MANUTENZIONE, INTERVENTI, CONSERVAZIONE

A. ISTRUZIONI PER IL LAVAGGIO DELL'IMBRAGATURA COMPLETA:

(Vedi B. per le istruzioni di lavaggio dell'imbragatura completa Arc Flash)

Fase 1. Togliere le macchie dall'imbragatura completa con una leggera soluzione
di acqua e sapone. L'imbragatura puo essere lavata usando un detergente
senza candeggiante. La temperatura del lavaggio e del risciacquo non deve
superare 70° C (160° F).

Fase 2. Per lavare ExoFit XP, rimuovere i cuscinetti. Vedi figura H. Per rimuovere
i cuscinetti aprire le cerniere e i bottoni (16). | cuscinetti cadranno dalle
cinghie dell'imbragatura. E' illustrato solo il cuscinetto per gamba per
chiarezza (17).

Fase 3. Inserire I'imbragatura nel sacco di lavaggio fornito. Il sacco e studiato per
evitare I'ingarbugliamento dell'imbragatura e per proteggere la lavatrice da

15



danni. L'uso del sacco di lavaggio per il lavaggio dei cuscinetti & facoltativo.
Nota: usare un detergente senza candeggiante per lavare I'imbragatura e i
cuscinetti.

Fase 4. L'imbragatura e i cuscinetti devono essere asciugati all'aria o in asciugatrice
a temperatura bassa (non superiore a 90° C (200° F).

Fase 5. Sostituire i cuscinetti prima di usare I'imbragatura. Vedi figura I. Per
sostituire i cuscinetti ExoFit XP, disporre I'imbragatura come mostrato e
posizionare i cuscinetti al di sotto delle cinghie. Avvolgere i lembi chiusi
(18) sopra le cinghie e chiudere i bottoni e le cerniere. Nota: la chiusura a
scatto inferiore della cinghia per gamba deve essere collegata fra gli strati
della cinghia del seggiolino. E' illustrato solo il cuscinetto per gamba per
chiarezza.

Fase 6. | cuscinetti dell'imbragatura per recupero hanno aperture per gli anelli a
D delle spalle. Vedi figura J. Quando si sostituiscono i cuscinetti accertare
che gli anelli a D siano posizionati sulle cinghie per le spalle, in modo
che fuoriescano attraverso le aperture (20) e siano disponibili per il
collegamento ai sistemi di recupero.

B. ISTRUZIONI PER IL LAVAGGIO DELL'IMBRAGATURA COMPLETA ARC FLASH:
Fase 1. Togliere le macchie dall'imbragatura completa ExoFit. Posizionare la tela
su una superficie piana e pulire ogni lato usando un detergente senza
candeggianti con una spugna o una spazzola morbida per non danneggiare
o irruvidire i filamenti. Sciacquare accuratamente. La temperatura
dell'acqua di lavaggio o risciacquo deve essere tiepida o fredda.

IMPORTANTE: per le imbragature classificate ASTM F887-2004 usare un detergente
neutro senza candeggiante piuttosto che sapone, in quanto il sapone potrebbe lasciare
residui che potrebbero influire sulla resistenza alle fiamme.

Fase 2. Per pulire accuratamente ExoFit XP, rimuovere i cuscinetti. Vedi figura
H. Aprire i bottoni e le cerniere (16). | cuscinetti cadranno dalle cinghie
dell'imbragatura. E' illustrato solo il cuscinetto per gamba per chiarezza
@a7).

Fase 3. L'imbragatura e i cuscinetti devono essere accuratamente asciugati all'aria
prima dell'uso. Non asciugare in asciugatrice meccanica.

IMPORTANTE: un' imbragatura umida ha una forza ridotta.

Fase 4. Vedi fase 5 qui sopra.
Fase 5. Vedi fase 6 qui sopra.

IMPORTANTE: Sporco eccessivo, vernice ecc. possono impedire un funzionamento
corretto del cavo di salvataggio e in casi estremi puo rovinare la cinghia o la corda al
punto da indebolirle e da renderle inservibili.

Maggiori informazioni sulla pulizia possono essere richieste a Capital Safety. In caso
di domande sulla condizione dell'imbragatura o di dubbi, contattare Capital Safety.

MATERIALI

Standard: tutte le imbragature marcate ASTM F887-2004 sono conformi a tutti i
requisiti di prova dello standard.
Cinghia:
Imbragatura standard: 26.6 kN (6,000 Ib.) forza tensile poliestere
Imbragatura Ach Flash: 31 kN (7.000 Ib.) forza tensile nylon; 31 kN (7.000 Ib) forza
tensile Kevlar® rivestito di Nomex®
Cuscinetto e copertura etichetta: il tessuto esterno € misto Nomex® e Kevlar®.
I ganci e i fissaggi delle anse sono resistenti al fuoco.
Accessori opzionali:
e Cuscino per anca con anelli a D laterali
¢ Cinghie in Kevlar® rivestite di Nomex®
e Dispositivi fisici ricoperti in PVC esente da scintille e non conduttivo
e Cuscinetti arc specifici per anca, gamba e posteriori
e Circuito con cinghia dorsale rivestito in poliuretano, specifico arc
Nota: Nomex® e Kevlar® sono di possesso di DuPont
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OBJECTIVO: O arnés corporal completo DBI-SALA destina-se a ser utilizado como um componente
em sistemas pessoais de interrupgao de quedas, de imobilizacdo, de posicionamento laboral ou de
salvamento. Consulte o Glossario nas “Instrugdes gerais” (5902392) para ver a identificagdo dos
elementos numerados numa caixa branca.

AVISO: Néo altere ou intencionalmente utilize indevidamente este equipamento. Consulte a
Capital Safety ao usar este equipamento juntamente com componentes ou subsistemas que ndo os
descritos nestas instrucfes. Algumas combinagdes de subsistemas e componentes podem interferir
com a utilizacdo deste equipamento. Exerca os devidos cuidados ao utilizar este equipamento em
torno de maquinaria em movimento, perigos eléctricos e quimicos e extremidades afiadas.

COLOCACAO DO ARNES

Passo 1. Pegue no arnés usando o anel em D traseiro (1). Certifique-se de que as correias ndo
se encontram torcidas. Figura A

Passo 2. Passe os bragos através das correias dos ombros (2) mantendo a correia do térax (3)
com a fivela de ligagdo rapida na frente. Figuras B, C, D

Passo 3. Puxe as correias das pernas (4) entre as penas e ligue as respectivas fivelas de ligagdo
rapida introduzindo a patilha de cada fivela dentro do seu acoplamento. Consultar
Figuras C e D. Ira ouvir um som (clique) quando a patilha encaixar. Puxe a extremidade
livre da correia (5) na direccdo contraria a da fivela para um encaixe justo em torno de
cada anca. Consultar Figura E. Para libertar a correia da perna, puxe a parte de plastico
amarelo da fivela na direcgdo contraria a da perna para permitir a passagem da correia
através da fivela. Para libertar a fivela, prima as patilhas prateadas (7) na fivela em
direcgdo a cada uma delas com uma mao, enquanto puxa a patilha da fivela com a
outra mao. Figura C

Passo 4. Prenda a correia do térax (3) introduzindo a patilha dentro do acoplamento da fivela
de ligagdo rapida. Consultar Figuras C e D. Ird ouvir um som (clique) quando a patilha
encaixar. A correia do térax deve estar 150 mm para baixo a partir da parte de cima
dos ombros. Passe a correia em excesso através dos fixadores do lago. A correia pode
ser apertada através de um encaixe justo puxando a extremidade da correia livre para
a esquerda (na direcgdo contraria a da fivela). Para libertar a correia do térax, puxe
a parte de plastico amarelo da fivela na direcgdo contraria a do corpo para permitir
a passagem da correia através da fivela. Para libertar a fivela, prima as patilhas
prateadas (8) na fivela em direcgdo a cada uma delas com uma mao, enquanto puxa a
patilha da fivela com a outra médo. Figura D

Passo 5. Ajuste as correias dos ombros (2) para um encaixe justo puxando o excesso de correia
através das correias das fivelas (6) de cada lado do arnés. Figuras B, D, E

O Arnés ExoFit™ também se encontra disponivel com um cinto de posicionamento laboral
integral com anéis em D laterais, que se destinam apenas para fins de posicionamento laboral de
acordo com os termos da norma EN358.

Acessorios Recomendados: EN341 Descensor, EN353 Dispositivo de Interrupcdo de Quedas do
Tipo Guiado, EN534 Cabos, EN355 Absorvedores de Choques, EN360 Dispositivos de Interrupgdo
de Quedas, EN363 Sistemas de Interrupcdo de Quedas, EN362 Conectores

INSPECCAO

A etiqueta i-Safe™ RFID (9) neste arnés pode ser utilizada juntamente com o dispositivo de
leitura portatil i-Safe e o portal com base na Web para simplificar o controlo da inspecgéo e do
inventario e fornecer registos de todo o seu equipamento de protecgdo contra quedas. Para
revelar a etiqueta i-Safe, puxe a cobertura completa de velcro (10) e dobre os rétulos (11) para
baixo na direccdo contraria a da etiqueta (9). Consultar Figura F.

FREQUENCIA: Antes de cada utilizacdo, deve inspeccionar o arnés corporal completo de

acordo com os passos de inspecgdo indicados a seguir. O arnés deve ser inspeccionado por um
técnico especializado, que ndo o utilizador, pelo menos uma vez por ano. Se estiver a utilizar o
dispositivo pela primeira vez, contacte um representante do Servico de Apoio ao Cliente nos EUA
através do numero 800-328-6146 ou no Canada através do numero 800-387-7484, se ja estiver
registado, dirija-se a: www.capitalsafety.com/isafe.html. Siga as instru¢des fornecidas com o
leitor portatil i-Safe ou no portal da Web para transferir os seus dados para o registo da Web.
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Registe os resultados de cada inspecgao formal no registo da inspecgdo e manutengéo nas
Instrugbes Gerais (5902392) ou use o portal da Web da inspecgdo i-Safe™ para manter os seus
registos da inspecgéo.

IMPORTANTE: Se o arnés corporal completo tiver sido sujeito a forgas de interrupcéo de queda ou
de impacto, deve ser imediatamente removida de servico e destruido.

IMPORTANTE: Condicoes de trabalho extremas (ambientes agrestes, utilizacdo prolongada, etc.)
podem exigir um aumento da frequéncia das inspecgoes.

PASSOS DE INSPECGCAO:

Passo 1.

Passo 2.

Passo 3.

Passo 4.

Passo 5.

Passo 6.

Inspeccione o hardware do arnés (fivelas, anéis em D, almofada traseira, fixadores do
laco); estes itens ndo devem estar danificados, partidos, distorcidos e devem estar
livres de extremidades afiadas, nos, fissuras, pegas gastas ou sinais de corrosdo. O
hardware revestido com PVC ndo deve ter cortes, fendas, rasgoes, buracos, etc. no
revestimento para assegurar a nao condutividade. Certifique-se de que as patilhas

de libertacdo da fivela funcionam livremente e que ouve um clique quando a fivela
encaixa. Inspeccione a mola da fivela do para-quedas.

Inspeccione as correias; o material deve estar livre de fibras gastas, cortadas ou
partidas. Inspeccione para detectar sinais de rasgdes, abrasées, bolor, queimaduras ou
descoloracdo. Inspeccione os pontos; verifique se existem pontos puxados ou cortados.
Os pontos partidos podem ser uma indicagdo de que o arnés sofreu uma carga de
impacto e deve ser retirado de servico. Ao efectuar a inspeccdo formal anual nos
modelos XP do arnés EXoFit, retire a almofada traseira e as almofadas da correia da
perna para facilitar a inspecgao das correias.

Inspeccione as etiquetas: Todas as etiquetas devem estar presentes e completamente
legiveis.

Inspeccione cada componente do sistema ou subsistema de acordo com as instrucdes
do fabricante.

Registe a data de inspecgao e os resultados no registo da inspecgdao e manutengdo nas
Instrugdes Gerais (5902392).

Inspeccione o indicador de impacto nos modelos XP do ExoFit. Consultar a Figura G.
G-1 mostra o arnés numa condicdo normal. O anel em D (12) encontra-se alojado no
pivd (13). Se o anel em D dorsal do arnés tiver sofrido um impacto (14)(G-2), uma
area colorida a vermelho na base do anel em D ird tornar-se visivel (15) indicando que
ocorreu um impacto. O indicador de impacto ndo pode ser reinicializado e o arnés tem
de ser retirado de servico e destruido.

Se a inspecgdo revelar uma condigdo defeituosa, retire a unidade imediatamente de
servigo e destrua-a.

NOTA: As reparacOes deste equipamento s6 podem ser efectuadas apenas pela DBI-SALA ou seus
representantes autorizados por escrito.

MANUTENGAO, ASSISTENCIA, ARMAZENAMENTO

A. INSTRU(;fJES DE LAVAGEM DO ARNES CORPORAL COMPLETO:
(Consultar B. para obter as Instrugoes de Lavagem do Arnés Corporal Completo Arc

Flash)
Passo 1.

Passo 2.

Passo 3.

Limpe as nodoas localizadas do arnés corporal completo ExoFit com agua e uma
ligeira solucdo de sabdo. O arnés deve ser lavado usando um detergente sem lixivia. A
temperatura da agua para lavar e passar por agua ndo deve exceder os 70° C

(160° F).

Deve retirar as almofadas para lavar o ExoFit XP na maquina. Consultar Figure H. Para
retirar as almofadas, abra os clips e fechos de correr (16). As almofadas irdo cair das
correias do arnés. SO é apresentada uma perna para fins de esclarecimento (17).
Coloque o arnés no saco da lavandaria fornecido. O saco foi concebido para prevenir o
emaranhamento do arnés e proteger a maquina de lavar de quaisquer danos. O uso do
saco de lavandaria para lavar as almofadas é opcional. Nota: Use um detergente sem
lixivia para lavar o arnés e as almofadas.
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Passo 4. O arnés e as almofadas devem ser secas ao ar ou na maquina com um nivel de calor
baixo (ndo superior a 90° C (200° F).

Passo 5. Substitua as almofadas antes de usar o arnés. Consultar Figura I. Para substituir as
almofadas ExoFit XP, configure o arnés conforme ilustrado e coloque as almofadas
debaixo das correias. Enrole depois as abas com fechos de correr (18) por cima das
correias e feche os clips e os fechos de correr. Nota: O encaixe do clip inferior na
almofada da correia da perna deve ligar-se entre as camadas da correia do assento
(19). S6 é apresentada uma perna para fins de esclarecimento.

Passo 6. As almofadas do arnés de recuperagdo possuem aberturas para os anéis em D do
ombro. Consultar Figura J. Ao substituir as almofadas, certifique-se de que os anéis
em D se encontram localizados nas correias do ombro de maneira a que sobressaiam
através das aberturas (20) e estar disponiveis (21) para se ligarem aos sistemas de
recuperagao.

B. INSTRUCOES DE LAVAGEM DO ARNES CORPORAL COMPLETO ARC FLASH:

Passo 1. Limpe as manchas no arnés corporal completo ExoFit. Coloque as correias sobre
uma superficie plana e limpe cada um dos lados com um detergente sem lixivia e
uma esponja ou escova ligeira, para ndo danificar ou empilhar os filamentos. Passe
cuidadosamente por dgua. A dgua para lavar e passar por d4gua deve estar morna ou
fria.

IMPORTANTE: O arnés classificado de acordo com a norma ASTM F887-2004 devem ser limpos
com um detergente suave sem lixivia e ndo sabdo; o sabdo pode deixar um residuo que pode
afectar a resisténcia a chamas.

Passo 2. Deve retirar as almofadas para limpar devidamente o ExoFit XP. Consultar a Figura H.
Abra os clips e fechos de correr (16). As almofadas irdo cair das correias do arnés. S6 é
apresentada uma perna para fins de esclarecimento (17).

Passo 3. O arnés e as almofadas devem secar devidamente ao ar antes de serem utilizadas
novamente. Ndo secar numa maquina de secar mecanica.

IMPORTANTE: Um arnés molhado ira ter uma for¢a menor.

Passo 4. Consultar o Passo 5 acima.
Passo 5. Consultar o Passo 6 acima.

IMPORTANTE: Uma acumalagdo excessiva de sujidade, tinta, etc., pode impedir o arnés corporal
completo de funcionar devidamente, e em situacdes graves degradar as correias até ao ponto onde
estas estédo enfraquecidas e devem ser retiradas de servigo.

Pode obter mais informagdes sobre a limpeza através da Capital Safety. Contacte a Capital Safety
se tiver quaisquer questdes sobre a condigédo do seu arnés, ou se tiver alguma duvida sobre a sua
utilizagéo em servico.

MATERIAIS

Normas: Qualquer arnés assinalado com a indicacdo da norma ASTM F887-2004 cumpre todos
0s requisitos de teste desta norma.
Correias:
Arnés padrdo: Poliéster com 26.6 kN (6,000 Ib.) de resisténcia a tracgdo
Arnés Arch Flash: Nylon com 31 kN (7,000 Ib.) de resisténcia a traccdo; Kevlar® revestido
com Nomex® com 31 kN (7,000 Ib) de resisténcia a tracgao
Almofada e Cobertura da etiqueta: Todo o tecido exterior € uma mistura de Nomex® e
Kevlar®. O gancho e fixadores de lagos sédo resistente ao fogo.
Acessorios opcionais:
» Almofada da anca com anéis em D laterais
e Correia de Kevlar® coberta com Nomex®
» Hardware revestido com PVC ndo igniscivel/ndo condutor
» Almofadas da anca, perna e costas com classificagdo Arc
e Lago da correia dorsal revestido com poliuretano e com classificagdo Arc

Nota: Nomex® e Kevlar® sdo propriedade da DuPont
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OBJETIVO: los arneses de cuerpo completo DBI-SALA se utilizan como componentes en sistemas
de proteccion personal contra caidas, de sujecién, de posicionamiento de trabajo o de rescate. Para
identificar las partes numeradas dentro de un cuadro blanco, consulte el apartado Glosario de las
Instrucciones generales (5902392).

ADVERTENCIA: No altere ni haga un uso malintencionado de este equipo. Consulte con Capital
Safety si se utiliza este equipo con componentes o subsistemas que no sean los descritos en

este manual. Algunas combinaciones de subsistemas y componentes pueden interferir con el
funcionamiento de este equipo. Tenga cuidado al utilizar este equipo alrededor de maquinaria movil,
peligros eléctricos, peligros quimicos y bordes afilados.

COLOCACION DEL ARNES

Paso 1. Agarre el arnés por la argolla D de la parte posterior (1). Las correas no deben estar
torcidas. Figura A

Paso 2. Pase los brazos por las correas de los hombros (2) de forma que la correa del pecho
(3) con la hebilla de conexion rapida quede delante. Figuras B, C, D

Paso 3. Pase las correas de las piernas (4) entre éstas y conecte las hebillas de conexion rapida
respectivas insertando la lenglieta de cada hebilla en su soporte. Consulte las figuras
Cy D. Qira un clic cuando encaje la lengleta. Tire del extremo libre de la correa (5) en
sentido contrario a la hebilla para que se ajuste bien a cada muslo. Consulte la Figura
E. Para aflojar la correa de la pierna, tire de la pieza de plastico amarillo de la correa
en direccién opuesta a la pierna para que la correa salga de la hebilla. Para liberar
la hebilla, pulse las lengtietas de color plata (7) de la hebilla hacia cada una con una
mano, mientras tira de la lengueta de la hebilla con la otra mano. Figura C

Paso 4. Apriete la correa del pecho (3) insertando la lengiieta en el soporte de la hebilla de
conexion rapida. Consulte las figuras C y D. Qira un clic cuando encaje la lengleta. La
correa del pecho debe estar 150 mm por debajo de la parte superior de los hombros.
Pase la correa que sobra por los receptores de lazos. La correa puede apretarse
bien tirando del extremo libre de la correa hacia la izquierda (en sentido opuesto a
la hebilla). Para aflojar la correa del pecho, tire de la pieza de plastico amarillo de la
correa en direccion opuesta al cuerpo para que la correa salga de la hebilla. Para liberar
la hebilla, pulse las lengtietas de color plata (8) de la hebilla hacia cada una con una
mano, mientras tira de la lengilieta de la hebilla con la otra mano. Figura D

Paso 5. Ajuste bien las correas de los hombros (2) pasando la correa sobrante por las hebillas
de paracaidas (6) a cada lado del arnés. Figuras B, D, E

El arnés ExoFit™ también puede incluir un cinturdn integral de posicionamiento de
trabajo con argollas D laterales, que sélo estéan concebidas para posicionamiento de
trabajo segun EN358.

Accesorios recomendados: dispositivo de descenso EN341, sistemas de proteccion
contra caidas tipo guiado EN353, cordones EN534, amortiguadores de energia EN355,
dispositivos de proteccion contra caidas EN360, sistemas de proteccion contra caidas
EN363, conectores EN362

INSPECCION

La etiqueta RFID i-Safe™ (9) de este arnés puede utilizarse junto con el dispositivo

de lectura de mano i-Safe y el portal web para simplificar la inspeccién y el control del
inventario y proporcionar registros del equipo de proteccion contra caidas. Para descubrir
la etiqueta i-Safe, retire el envoltorio de velcro alrededor de la tapa (10) y pliegue las
etiquetas (11) hacia abajo en direccién opuesta a la etiqueta (9). Véase la figura F.

FREQUENCIA: Antes de cada uso, inspeccione el arnés de cuerpo completo siguiendo
los pasos que se indican abajo. El arnés debe ser inspeccionado por una persona
competente que no sea el usuario, al menos una vez al afio. Si es un nuevo usuario,
debe comunicarse con un representante del servicio al cliente en EE.UU. en el
800-328-6146 o en Canada en el 800-387-7484 o si ya se ha registrado, vaya a:
www.capitalsafety.com/isafe.html. Siga las instrucciones del lector de mano i-Safe o en
el portal web para trasladar sus datos a su registro web.

Registre los resultados de cada inspeccion formal en el registro de inspecciéon y
mantenimiento de la Instruccion general (5902392) o use el portal web de inspeccion
i-Safe™ para mantener sus registros de inspeccion.
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IMPORTANTE: Si el arnés de cuerpo completo ha sido sometido a detencién de caidas o a fuerzas
de impacto, debera ser retirado del servicio inmediatamente y destruido.

IMPORTANTE: Unas condiciones extremas de funcionamiento (entorno severo, uso prolongado,
etc.) pueden requerir que las inspecciones sean mas frecuentes.

PASOS DE INSPECCION:

Paso 1.

Paso 2.

Paso 3.

Paso 4.

Paso 5.

Paso 6.

Inspeccione las piezas metalicas del arnés (hebillas, argollas D, almohadilla trasera,
receptores de lazos); estos elementos no deben estar dafiados, rotos, deformados,

ni deben tener bordes afilados, rebabas, fisuras, piezas desgastadas o corrosion.

Las piezas metdlicas revestidas de PVC no deben tener cortes, roturas, rasgaduras,
agujeros, etc. en el revestimiento para garantizar la ausencia de conductividad. Las
lenguetas de liberacion de la hebilla deben funcionar bien y debe oir un clic cuando
encaje la ésta. Inspeccione el muelle de la hebilla de paracaidas.

Inspeccione el material de las correas, que no debe tener fibras deshilachadas,
cortadas o rotas. Compruebe si hay roturas, abrasiones, moho, quemaduras o
decoloracién. Compruebe si hay costuras cortadas o salientes. Las costuras rotas
suelen indicar que el arnés ha recibido una carga de impacto y no debe utilizarse.
Cuando realice la inspeccion formal anual de los modelos XP del arnés ExoFit, quite

la almohadilla trasera y las almohadillas de las correas de las piernas para facilitar la
inspeccion de la correa.

Inspeccione las etiquetas: Todas las etiquetas deben estar presentes y completamente
legibles.

Inspeccione cada componente del sistema o subsistema segun las instrucciones del
fabricante.

Anote la fecha de inspeccion y los resultados en el registro de inspeccion y
mantenimiento de las instrucciones generales 5902392.

Inspeccione el indicador de impacto en los modelos XP del ExoFit. Consulte la figura G.
G-1 muestra el arnés en un estado normal. La argolla D (12) estéd asentada en el pivote
(13). Sila argolla D dorsal del arnés ha sufrido un impacto (14)(G-2), se vera una zona
roja en la base de la argolla D (15) indicando el impacto. El indicador de impacto no
puede restablecerse y el arnés debe retirarse y destruirse.

Si la inspeccion revela un estado defectuoso, retire inmediatamente la unidad y
destruyala.

NOTA: Sélo DBI-SALA o las partes autorizadas por escrito pueden realizar reparaciones en este

equipo.

MANTENIMIENTO, SERVICIO, ALMACENAMIENTO

A. INSTRUCCIONES DE LAVADO DEL ARNES DE CUERPO COMPLETO:
(Consulte B. para ver las instrucciones de lavado del arnés de cuerpo
completo Arc Flash)

Paso 1.

Paso 2.

Paso 3.

Paso 4.

Limpie las manchas del arnés de cuerpo completo ExoFit con una solucién de agua y
un jabon suave. El arnés puede lavarse con un detergente sin lejia. La temperatura del
agua para lavar y aclarar no debe exceder los 70 °C (160 °F).

Para lavar el ExoFit XP, quite las almohadillas. Consulte la figura H. Para quitar las
almohadillas, abra los cierres de resorte y las cremalleras (16). Las almohadillas
saldran de las correas del arnés. Solo se muestra la almohadilla de una pierna como
ilustracion (17).

Coloque el arnés en la bolsa de lavado suministrada. La bolsa esta disefiada para evitar
que se enrede el arnés y para proteger de dafios la lavadora. Es opcional usar la bolsa
de lavado para lavar las almohadillas. Nota: use un detergente sin lejia para lavar el
arnés y las almohadillas.

El arnés y las almohadillas pueden secarse al aire o con la secadora con poco calor (no
mas de 90 °C (200 °F)).
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Paso 5. Vuelva a colocar las almohadillas antes de utilizar el arnés. Consulte la figura I. Para
volver a colocar las almohadillas ExoFit XP, extienda el arnés como se muestra y
coloque éstas bajo las correas. Después envuelva las solapas con cremallera (18) en
las correas y cierre los cierres de resorte y las cremalleras. Nota: el cierre de resorte
inferior de la almohadilla de la correa de la pierna debe conectarse entre las capas de la
correa de asiento (19). S6lo se muestra la almohadilla de una pierna como ilustracion.

Paso 6. Las almohadillas del arnés de extraccion tienen aberturas para las argollas D de los
hombros. Consulte la figura J. Cuando vuelva a colocar las almohadillas, las argollas D
deben estar situadas en las correas de los hombros para que salgan por las aberturas
(20) y se puedan conectar (21) sistemas de recuperacion.

B. INSTRUCCIONS DE LAVADO DEL ARNES DE CUERPO COMPLETO ARC FLASH:

Paso 1. Limpie las manchas del arnés de cuerpo completo ExoFit. Extienda la correa en una
superficie plana y limpie cada lado con un detergente suave y sin lejia con una esponja
o un cepillo suave, para no dafiar ni sacar los hilos. Aclare a fondo. La temperatura del
agua para lavar y aclarar debe ser fresca o fria.

IMPORTANTE: los arneses tipo ASTM F887-2004 deben lavarse con un detergente suave sin lejia

en lugar de jabén, ya que éste puede dejar un residuo que podria afectar a la resistencia a las
llamas.

Paso 2. Para lavar a fondo el ExoFit XP, quite las almohadillas. Consulte la figura H. Abra los
cierres de resorte y las cremalleras (16). Las almohadillas saldran de las correas del
arnés. Solo se muestra la almohadilla de una pierna como ilustracion (17).

Paso 3. El arnésy las almohadillas deben secarse completamente al aire antes de utilizarse. No
lo seque en una secadora mecanica.

IMPORTANTE: un arnés humedo resiste menos.

Paso 4. Consulte el paso 5 arriba.
Paso 5. Consulte el paso 6 arriba.

IMPORTANTE: la acumulacion excesiva de suciedad, pintura, etc., puede impedir que el arnés

de cuerpo completo funcione correctamente, y en casos graves puede degradar la correa hasta tal
punto que se debilite y no se deba utilizar.

Puede disponer de informacién adicional sobre la limpieza en Capital Safety. Si tiene
preguntas sobre el estado de su arnés, o tiene dudas sobre su puesta en servicio,
contacte con Capital Safety.

MATERIALES

Normas: todos los arneses marcados con ASTM F887-2004 cumplen todos los
requisitos de pruebas de la norma.
Correa:
Arnés estandar: poliéster de resistencia 26,6 kN (6000 Ib.)
Arnés Arch Flash: nailon de resistencia 31 kN (7000 Ib) ; Kevlar® cubierto con
Nomex® de resistencia 31 kN (7000 Ib)
Tapa de la etiqueta y almohadillas: todo el tejido exterior es una mezcla de
Nomex® y Kevlar®. Los cierres son resistentes al fuego.
Accesorios opcionales:
¢ Almohadilla para la cadera con argollas D laterales
e Correa de Kevlar® cubierto con Nomex®
e Piezas metdlicas revestidas con PVC no conductoras y sin chispas
e Almohadillas de la espalda, piernas y cadera homologadas para los arcos
e Lazo de correa dorsal homologado para los arcos y revestido de poliuretano

Nota: Nomex® y Kevlar® son propiedad de DuPont
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UCEL POUZITI: Celotélové (vazky DBI-SALA se pouzivaji jako soulast zabezpeceni osob
proti padu, k fixaci, zajisténi polohy pfi praci nebo v zachrannych systémech. Viz Glosar ve
vSeobecnych pokynech (5902392), kde je uvedena identifikace Cislovanych poloZek v bilém
poli.

VAROVANI: Vystroj nepozmériujte a nepouzivejte ji imysiné nespravnym zpsobem. Pfi pouZiti
vystroje v kombinaci s jinymi neZ v téchto pokynech popsanymi komponenty Ci podsystémy se
poradte se spolecnosti Capital Safety. Nékteré kombinace podsystém@ & komponent mohou
pouZivani této vystroje narusit. PFi vyuzivani vystroje v blizkosti pohybujicich se strojd, ostrych
hran a v prostredi s elektrickym i chemickym nebezpecim si pocinejte opatrné.

NASAZENI UVAZKU

Krok 1. Uvazek uchopte za zadovy D-krouzek (1). Ujistéte se, zda nejsou popruhy
zkroucené. Obrazek A

Krok 2. Protdhnéte paze ramennimi popruhy (2) a hrudni popruh (3) s rychloupinaci
prezkou ponechte vpredu. Obrazky B, C, D

Krok 3. Nozni popruhy (4) protahnéte mezi nohama a spojte pfislusné rychloupinaci
prezky zasunutim jazy¢k{ do prislunych prezek. Viz obrazky C a D. Prezky se
spoji slysitelnym zacvaknutim. Volny konec popruhu (5) povytahnéte z prezky a
zajistéte tésné upnuti kolem kazdého stehna. Viz obrazek E. Jestlize chcete nozni
popruh povolit, zatdhnéte za zlutou plastovou ¢ast prezky smérem od nohy, ¢imz
umoznite protahnuti popruhu prezkou. Chcete-li prezku povolit, stisknéte stfibrné
jazycky (7) prezky jednou rukou smérem k sobé a druhou rukou vytahnéte jazycek
z prezky. Obrazek C

Krok 4. Vlozenim jazycku do rychloupinaci prezky pfipevnéte hrudni popruh (3). Viz
obrazky C a D. Pfezky se spoji slysitelnym zacvaknutim. Hrudni popruh by mél
byt umistén 150 mm pod Grovni ramen. Pfebyvajici popruh protahnéte poutky.
Popruh Ize tésné pritahnout zatazenim za volny konec popruhu doleva (ven
z prezky). Pokud chcete hrudni popruh povolit, zatdhnéte za Zlutou plastovou ¢ast
prezky smérem od téla, ¢imz umoznite protahnuti popruhu prezkou. Chcete-li
prezku povolit, stisknéte stribrné jazycky (8) prezky jednou rukou smérem k sobé
a druhou rukou vytahnéte jazycek z prezky. Obrazek D

Krok 5. Zatahnutim za prebyvajici popruh pres padakové prezky (6) na obou stranach
Gvazku sefidte t&sné upnuti ramennich popruhl (2). Obrazky B, D, E

Uvazek ExoFit™ je rovné? k dispozici v provedeni s integrovanym pracovnim polohovacim
pasem s postrannimi D-krouzky slouzicimi k G¢elim pracovniho polohovéni (EN 358).

Doporucéené prislusenstvi: slafiovaci brzdy (EN 341), pohyblivé zachycovade padu (EN 353),
spojovaci prostredky (EN 534), tlumice padl (EN 355), zafizeni k zachyceni padu (EN 360),
systémy zachyceni padu (EN 363), spojky (EN 362)

PROHLIDKA

Stitek RFID i-Safe™ (9) na Gvazku Ize prostfednictvim ruéni ¢tecky i-Safe a webového portalu
vyuzit ke zjednoduSeni prohlidky a inventarni kontroly se zajisténim zaznam{ o vedkerém
vasem vybaveni k ochrané proti padu. Stitek i-Safe naleznete po odepnuti suchého zipu kolem
kryti (10) a sklopeni visacek (11) dold od Stitku (9). Viz obrazek F.

CETNOST PROHLIDEK: Kompletni celotélovy Gvazek zkontrolujte pied kazdym pouZitim podle
nize uvedeného postupu. Alespon jednou ro¢né musi byt Gvazek zkontrolovan kompetentni
osobou mimo osobu uZivatele. Jestlize jste Cerstvymi uzivateli, kontaktujte zastupce
zakaznickych sluzeb v USA na Cisle 800-328-6146 nebo v Kanadé na Cisle 800-387-7484.
Pokud jste se jiz zaregistrovali, navstivte webovou adresu: www.capitalsafety.com/isafe.html.
Postupujte podle pokynt dodanych s ruéni ¢te¢kou i-Safe nebo podle instrukci na webovém
portalu a preneste sva data do webového protokolu.

Vysledky kazdé formalni prohlidky zaznamenejte do protokolu o prohlidkach a udrzbé v

obecnych pokynech (5902392) nebo k uchovéni zéznam{ o prohlidkdch pouzijte webovy portal
i-Safe™.
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DULEZITE: Jestlize byl celotélovy (ivazek podroben naméahani v disledku zachyceni padu nebo
Jjinym ndrazovym silédm, musi byt okamZzité vyrazen a znicen.

DULEZITE: Extrémni pracovni podminky (nepfiznivé prostredi, dlouhodobé pouZivani atd.)
mohou vyZadovat zvyseni Cetnosti prohlidek.

POSTUP PROHLIDKY:

Krok 1.

Krok 2.

Krok 3.
Krok 4.
Krok 5.

Krok 6.

Zkontrolujte konstrukci Uvazku (prezky, D-krouzky, zadové polstrovani, poutka).
Tyto polozky nesméji byt poskozeny, naruseny ¢i deformovéany a nesméji mit ostré
hrany, otfepy, praskliny, opotfebené dily ¢i znamky koroze. Dily potazené PVC
nesméji mit v povrchovych vrstvach fezy, preruseni, trhliny, diry, atd., aby byla
zajisténa jejich nevodivost. Ujistéte se, zda uvoliovaci jazycky prezek funguji lehce
a zda je pfi zapnuti prezky slySet cvaknuti. Zkontrolujte pruziny padékovych prezek.
Zkontrolujte popruhy. Material nesmi mit roztfepena, porezana ¢i pretrhana vlakna.
Zkontrolujte zda nedoslo k opotiebeni, odfeni, zplesnivéni, poskozeni teplem ¢i ke
zméné barvy. Prohlédnéte Svy: zjistéte, zda nejsou Svy vytazené nebo prerusené.
Prerusené Svy mohou svédcit o vystaveni Uvazku rdzovému zatiZeni a vystroj musi
byt vyfazena z provozu. Pfi provadéni kazdoroéni formalini prohlidky u modelG

XP Gvazku ExoFit sejméte k usnadnéni prohlidky popruht zadové polstrovani

a polstrovéni noznich popruhd.

Zkontrolujte &titky: Zadné &titky nesmi chybét a musi byt dobie Citelné.

Podle pokynl vyrobce zkontrolujte véechny komponenty systému & podsystému.

Do protokolu o Gdrzbé a prohlidkach v obecnych pokynech (5902392) zaznamenejte
datum a vysledky kontroly.

U model& XP produktd ExoFit zkontrolujte indikator padu. Viz obrazek G. Na
obrazku G-1 je zobrazen Uvazek v normalnim stavu. D-krouzek (12) je usazen
v ose otaceni (13). Jestlize byl zadovy D-krouzek Uvazku vystaven razu (14)
(G-2), zviditelni se Cervené zbarvena oblast dolni ¢asti D-krouzku (15) indikujici
skutecnost, Ze doslo k padu. Indikator padu nelze uvést do predchoziho stavu

a Uvazek musi byt vyFfazen z provozu a znicen.

Jestlize bude pfi prohlidce zjistén vadny stav, vyradte vystroj okamZité z provozu a znicte ji.

POZNAMKA: Opravy této vystroje je oprdvnéna provadét pouze spole¢nost DBI-SALA nebo
autorizované organizace.

UDRZBA, SERVIS, SKLADOVANI

A. POKYNY K PRANI CELOTELOVEHO UVAZKU:
(Pokyny k prani celotélového tivazku Arc Flash naleznete v ¢asti B.)

Krok 1.

Krok 2.

Krok 3.

Krok 4.

Krok 5.

Z celotélového Uvazku ExoFit odstrafite skvrny roztokem pfipravenym z vody

a toaletniho mydla. Uvazek Ize vyprat v lazni s pracimi prostfedky neobsahujicimi
bélidla. Teplota vody pfi prani a machani nesmi presdhnout 70 °C (160 °F).

Pred pranim Uvazku ExoFit XP sejméte polstrovani. Viz obrazek H. Pfed sejmutim
polstrovani odepnéte stiskaci knofliky a zipy (16). Polstrovani se oddéli od popruh
Gvazku. Pro prehlednost je zobrazeno pouze jedno polstrovani nozniho popruhu
7).

Uvazek vlozte do praciho pytle, ktery je soucasti dodavky. Pytel je uréen k zamezeni
zapleteni Uvazku a k ochrané pracky pred poskozenim. Pfi prani polstrovani neni
nutné praci pytel pouzivat. Poznamka: PFi prani Uvazku i polstrovani pouZivejte
praci prostifedky neobsahujici bélidla.

Uvazek a polstrovani Ize susit na vzduchu nebo v sui¢ce nastavené na nizkou
teplotu (neprevysujici 90 °C (200 °F)).

Pred pouzitim Gvazu nasadte zpét polstrovani. Viz obrazek I. Pfi nasazovani
polstrovani ExoFit XP si Uvazek polozte podle nakresu a polstrovani polozte pod
popruhy. Pak kolem popruhd obtocte klopy opatiené zipy (18) a zapnéte stiskaci
knofliky i zipy. Pozndmka: Dolni stiskaci knoflik na noznim popruhu musi byt spojen
mezi vrstvami sedaciho popruhu (19). Pro pfehlednost je zobrazeno pouze jedno
polstrovani nozniho popruhu.
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Krok 6. Polstrovani zachranarského tvazku ma otvory pro ramenni D-krouzky. Viz obrazek
J. Pfi nasazovani polstrovani zpét se ujistéte, zda jsou D-krouzky umistény
v ramennich popruzich tak, aby prosly otvory (20) a byly pfipraveny (21)
k ptipojeni zachrannych systémd.

B. POKYNY K PRANI CELOTELOVEHO UVAZKU ARC FLASH:

Krok 1. Z celotélového Gvazku ExoFit odstrante skvrny. Popruhy polozte na rovnou plochu
a oCistéte je z obou stran neagresivnim pracim prostfedkem neobsahujicim bélidla
pomoci houby nebo jemnym kartacem, abyste neposkodili nebo nevytahali vidkna.
Uvazek radné vymachejte. Pro prani a machani musi byt pouZita chladna ¢i studena
voda.

DULEZITE: Uvazky odpovidajici normé ASTM F887-2004 je tfeba préat spise pracim
prostfedkem bez obsahu bélidel nez mydlem, nebot mydlo miZe zanechat sraZeniny, jez
mohou mit vliv na ohnivzdornost.

Krok 2. Pred diikladnym ¢&it&nim Gvazku ExoFit XP sejméte polstrovéni. Viz obrazek H.
Rozepnéte stiskaci knofliky a zipy (16). Polstrovani se oddéli od popruhd Gvazku.
Pro pfehlednost je zobrazeno pouze jedno polstrovani nozniho popruhu (17).

Krok 3. PFed pouzivanim je tfeba tvazek i polstrovani diikladné vysusit na vzduchu. Nesuste
v mechanické susicce.

|Dl.7LEZvI TE: Vihky lvazek bude mit omezenou pevnost.

Krok 4. Viz krok 5 vyse.
Krok 5. Viz krok 6 vyse.

DULEZITE: PFilisné nahromadéni netistot, barvy atd. miZe zamezit sprévné funkci celotélového
Uvazku a v kritickych pripadech znehodnoti popruhy do takové miry, Ze bude nutné produkt
vyradit z provozu.

Vice informaci o Cisténi je k dispozici u spolecnosti Capital Safety. Budete-li mit dotazy tykajici
se stavu Uvazku nebo v pFipadé jakychkoli pochybnosti o jeho zaFazeni do provozu se obratte
na spolecnost Capital Safety.

MATERIALY
Normy: VSechny Uvazky s oznacenim ASTM F887-2004 odpovidaji veSkerym testovacim
pozadavkim normy.
Popruhy:
Standardni Gvazek: polyester s pevnosti v tahu 26,6 kN (6000 Ib)
Uvazek Arc Flash: nylon s pevnosti v tahu 31 kN (7000 Ib); Kevlar® potazeny Nomexem® s
pevnosti v tahu 31 kN (7000 Ib)
Polstrovani a kryti Stitku: Veskeré vnéjsi tkaniny jsou ze smési Nomexu® a Kevlaru®. Suché
zipy jsou ohnivzdorné.
Volitelné prislusenstvi:
e Polstrovani opasku s postrannimi D-krouzky
e Popruhy z Kevlaru® potazeného Nomexem®
o NejiskFivé a nevodivé dily s PVC potahem
e Polstrovani opasku, nohou a zad s parametry Arc
e Polyuretanem potazena zadova popruhova smycka s parametry Arc

Poznamka: Znacky Nomex® a Kevlar® jsou vlastnictvim spolec¢nosti DuPont
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FORMAL: DBI-SALA’s komplette kropsselesystem skal anvendes som komponenter til
standsning af personfald, tilbageholdelse, arbejdspositionering eller redningssystemer. Se
Glossar under Generelle instruktioner (5902392) for identifikation af nummererede dele i en hvid
kasse.

ADVARSEL: Der ma ikke sendres pa dette udstyr, og det ma heller ikke forseetligt anvendes
forkert. Man skal kontakte Capital Safety, hvis dette udstyr med dele eller undersystemer
teenkes anvendt sammen med komponenter eller undersystemer, der ikke er beskrevet i denne
vejledning. Visse undersystemer og komponent kombinationer kan forstyrre virkem8den af dette
udstyr. Veer forsigtig, ndr dette udstyr skal anvendes i naerheden af maskineri i bevaegelse,
elektriske og kemiske faremomenter og skarpe kanter.

SADAN TAGES SELESYSTEMET PA

Trin 1. Tag seletgjet op ved at tage fat i ryg-(D-ringen) D-ring en (1). Se efter, at
stropperne ikke er vredet. Figur A

Trin 2. Fer armene igennem skulderstropperne (2), idet bryststroppen (3) med
lynkoblingsspaendet holdes foran. Figur B, C, D

Trin 3. Fer benstropperne (4) ind mellem benene, og forbind de respektive
lynkoblingsspeender ved at iszette dornen pa hvert spaende i dets hul. Se
figur C og D. Du hgrer et klik, ndr dornen far fat. Traek i stroppens lgse ende
(5) vaek fra spaendet for at tilpasse selen rundt om hvert 18r. Se figur E.
Benspaendet Igsnes ved at treekke i den gule plastikdel af spaendet i retning
veek fra benet, sa stroppen treekkes gennem spaendet. Spaendet dbnes ved
at trykke p& de sglvfarvede tappe (7) pa spaendet ind mod hinanden med en
hand, mens man traekker i speendetappen med den anden hand. Figur C

Trin 4. Speend bryststroppen (3) ved at isaette dornen i hullet i lynkoblingsspaendet.
Se figur C og D. Du hgrer et klik, ndr dornen far fat. Bryststroppen skal vaere
150 mm nede i forhold til overkanten af skuldrene. Overskydende stropper
rulles sammen og fgres ind i lgskkeholderne. Stroppen kan traekkes til ved at
traekke i den frie ende mod venstre (veek fra spaendet). Brystspaendet lgsnes
ved at treekke i den gule plastikdel af speendet i retning veek fra kroppen,
sd stroppen traekkes gennem spaendet. Spaendet dbnes ved at trykke pa de
sglvfarvede tappe (8) pa speendet ind mod hinanden med en hand, mens
man traekker i speendetappen med den anden hand. Figur D

Trin 5. Reguler skulderstropperne (2), sa de ligger til, ved at treekke i overskydende
strop gennem faldskeermsspaendet (6) pa hver side af selesystemet. Figur B,
D, E

Selesystemet ExoFit™ fas ogsd med et integreret beelte til arbejdspositionering med
side-D-ringe, som kun er beregnet til arbejdspositionering i henhold til EN358.

Anbefalet tilbehgr: EN341 nedfiringsudstyr, EN353 styrede systemer til standsning
af personfald, EN534 ophalingsliner, EN355 stgddaempere, EN360 anordninger til
standsning af fald, EN363 systemer til standsning af fald, EN362 forankringer

BESIGTIGELSE

i-Safe™ RFID-maerkesedlen (9) pa dette seletgj kan anvendes sammen med den
i-Safe handholdte lzeser og den internetbaserede portal til lettelse af besigtigelse og
statusopteelling og til at fare regnskab med dit udstyr til beskyttelse mod fald. Man
kommer til i-Safe-maerkesedlen ved at traekke velcrolaget, der deekker rundt om (10)
og folde maerkerne (11) nedad og veek fra maerket (9). See Figur F.

HYPPIGHED: Inden hver brug inspiceres det komplette kropsselesystem i
overensstemmelse med nedenstaende inspektionstrin. Seletgjet skal besigtiges

af en kompetent person, som ikke er brugeren, mindst en gang om &aret. Hvis

du er fgrstegangsbruger, s& kontakt en repraesentant fra kundeservice i USA pa
800-328-6146, eller i Canada pa 800-387-7484, eller hvis du allerede er registreret,
sd ga ind pa: www.capitalsafety.com/isafe.html. Felg anvisningerne, der er givet til
din i-Safe handholdte leeser eller pa internetportalen for at overfgre dine data til din
internet-log.
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Optag resultaterne af hver eneste formelle besigtigelse i inspektions- og
vedligeholdelsesloggen i den generelle vejledning (5902392), eller benyt i-Safe™
inspektionsinternetportalen til at ajourfgre dine inspektionsoptegnelser.

VIGTIGT: Hvis kropsselesystemet har vaeret udsat for standsning af personfald eller stadvise
belastninger, skal det med det samme tages ud af brug og kasseres.

VIGTIGT: Ekstreme arbejdsbetingelser (harde omgivelser, langvarig anvendelse, osv.) kan
ngdvendiggere hyppigere eftersyn.

BESIGTIGELSESTRIN:

Trin 1.

Trin 2.

Trin 3.
Trin 4.

Trin 5.

Trin 6.

Besigtig seletgjets hardware (spaender, D-ringe, rygpude, lgkkeholdere).
Disse artikler ma ikke veere beskadiget, braekket, veere vredet og ma ikke
have skarpe kanter, grater, revner, slidte dele eller korrosion PVC-belagt
hardware skal veere fri for ridser, rivninger, huller, osv. i belaegningen

for at sikre non-konduktivitet. Sgrg for at udlgsertappene pa spaendet
kan beveeges frit, og at der hgres et klik, nar spaendet lukkes. Besigtig
faldskeermsspeendefjederen.

Besigtig seletgjet. Materialet skal vaere uden flossede, skérede eller pd anden
vis beskadigede fibre. Tjek for rivninger, afslebne omrader, mug, braendte
omrader eller misfarvning. Tjek syningen. Tjek for forstrakte eller ituskarne
syninger. Knaekkede syninger kan vaere tegn pa, at seletgjet har veeret udsat
for stedvis belastning og skal tages ud af brug. Nar den arlige besigtigelse

af XP-modellerne af ExoFit-seletgjet udfgres, skal man aftage rygpuden og
benstroppuderne for bedre at komme til at besigtige seletgjet.

Efterse meerkerne: Alle maerkerne skal veere tilstede og veere fuldt leeselige.
Besigtig alle komponenterne i systemet eller delsystemerne iflg. medfglgende
brugsvejledning.

Skriv eftersynsdatoen og resultaterne i inspektions- og vedligeholdelsesloggen
i den generelle vejledning (5902392).

Besigtig stedindikatorerne p8 XP-modellerne af ExoFit. Se figur G. I G-1 vises
seletgjet i dets normale tilstand. D-ringen (12) befinder sig i drejeleddet
(13). Hvis D-ringen pa ryggen pa seletgjet har veeret udsat for stgdvis
belastning (14) (G-2), bliver der et radt stykke forneden p& D-ringen

synligt (15) som tegn pa, at den har vaeret udsat for stgdvis belastning.
Stegdindikatoren kan ikke stilles tilbage, og seletgjet skal tages ud af brug
og destrueres.(new line)

Hvis der ved besigtigelsen opdages noget, der er defekt, skal udstyret tages ud af
brug straks og destrueres.

BEMARK: Kun DBI-Sala eller personer, der har skriftlig autorisation, ma foretage reparation af
dette udstyr.

VEDLIGEHOLDELSE, SERVICERING, OPBEVARING

A. VASKEINSTRUKTIONER FOR DET KOMPLETTE KROPSSELESYSTEM:
(Se B. for at f§ vaskeanvisning for Arc Flash komplet kropsselesystem)

Trin 1.

Trin 2.

Trin 3.

Trin 4.

Pletvask ExoFit-seletgjet med vand og en mild seebeoplgsning. Seletgjet kan
vaskes med et ikke-blegende renggringsmiddel. Vandets temperatur ved
vask og skyl ma ikke overstige 70° C (160° F).

N&r ExoFit XP skal vaskes, skal man fjerne puderne. Se figur H. Puderne
fjernes ved at lukke tryklasene og lynlasene (16) op. Derved friggres
puderne fra seletgjsstropperne. Der er kun vist en benpude for at gere det
mere overskueligt (17)

Nedleeg seletgjet i den medfelgende vaskesaek. Seekken er konstrueret,

s& den forhindrer, at seletgjet bliver filtret ind i hinanden, og for at
beskytte vaskemaskinen mod beskadigelse. Man ma selv om, om man vil
benytte vaskesesekken til vask af puderne. Bemaerk: Anvend ikke-blegende
vaskepulver, nar der bade vaskes seletgj og puder.

Seletgj og puder kan tarres i luften eller tgrretumbles ved lav varme (ikke
hgjere end 90° C (200° F)).
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Trin 5. Seet puderne pa plads igen, inden seletgjet tages pa. ExoFit XP-puderne
seettes pa plads ved at leegge seletgjet ud som vist og anbringe puderne
under stropperne. Dernaest leegges klapperne med lynlas (18) hen over
stropperne, og tryklasene og lynlasene lukkes. Bemaerk: Den nederste
tryklds pa benstroppuden skal lukke mellem lagene af siddestroppen (19).
Der er kun vist en benpude for at ggre det mere overskueligt.

Trin 6. Opsamlingsseletgjspuderne har 8bninger til skulder-D-ringene. Se figur
J. N&r puderne skal saettes pa plads, skal man sikre sig, at D-ringene er
placeret pa skulderstropperne, saledes at de stikker ud gennem abningerne
(20), sa de kan anvendes (021) til tilslutning af opsamlingssystemerne.

B. VASKEINSTRUKTIONER FOR ARC FLASH KOMPLET KROPSSELESYSTEM:

Trin 1. Pletvask det komplette ExoFit seletgjssystem. Laeg seletgijet pa et fladt
underlag og renggr hver side i et mildt, ikke-blegende renggringsmiddel med
en svamp eller en blgd bgrste, s8 fibrene ikke beskadiges eller skrumper
sig sammen. Skyl grundigt. Vaske- og skyllevandstemperaturen skal veere
lunken eller kold.

VIGTIGT: Til ASTM F887-2004-godkendt seletgj skal der anvendes et mildt, ikke-
blegende renggringsmiddel, da der ved saebe kan efterlades rester, der kan reducere
modstandsdygtigheden over for flammer.

Trin 2. N&r ExoFit XP skal vaskes grundigt, skal man fjerne puderne. Se figur
H. Luk trykldsene og lynlasene (16) op. Derved frigeres puderne fra
seletgjsstropperne. Der er kun vist en benpude for at ggre det mere
overskueligt (17)

Trin 3. Seletgj og puder skal tgrre helt i luften inden brug. De(t) ma ikke terres i en
tarretumbler.

VIGTIGT: V4dt seletaj har formindsket styrke.

Trin 4. Se trin 5 ovenfor.
Trin 5. Se trin 6 ovenfor.

VIGTIGT: Hvis der ophobes for meget snavs, maling, osv., kan det hindre, at det komplette
kropsselesystem fungerer rigtigt og i grelle tilfeelde gare seletgjet sa svagt, at det ma tages ud
af brug.

Der kan fas mere information om renggring hos Capital Safety. Hvis du har
spgrgsmal om tilstanden pa dit seletgj, eller du er i tvivl, om du skal tage det i brug,
skal du kontakte Capital Safety.

MATERIALE

Standarder: Alle seletgjssystemer maerket ASTM F887-2004 overholder alle

standardens afprgvningskrav.

Seletgj:
Standard seletgj: Polyester med en straekstyrke pa 26,6 kN (6.000 Ib.)
Arch Flash-seletgj: Nylon med en straekstyrke pa 31 kN (7.000 Ib);
Nomex®-belagt Kevlar® med en straekstyrke pa 31 kN (7.000 Ib)

Pude- og meerkedaeklaget: Al ydre stof er en blanding af Nomex® og Kevlar®.

Krog- og lgkkeholdere er modstandsdygtige over for brand.

Ekstra tilbehgr:

e Hoftepude med D-ringe

* Nomex®-belagt Kevlar® seletgjsstof

e Anti-gnist-/Non-konduktiv PVC-belagt hardware

e Lysbuegodkendte hofte-, ben- og rygpuder

e Polyurethan-belagt, lysbuegodkendt rygseletgjsigkke

Bemaerk: Nomex® og Kevlar® ejes af DuPont
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TARKOITUS: DBI-SALA-kokovaljaat on tarkoitettu kaytettéavaksi henkilétarrain-, pidake-,
tybasemointi- tai pelastusjarjestelmien osana. Ks. Sanasto, osa Yleissohjeet (5902392), jossa on
valkoisessa ruudussa olevien numeroitujen kohtien nimet.

FIN

VAROITUS: Al4 tee laitteeseen muutoksia tai kayta sité tietoisesti vaarin. Ota yhteys Capital
Safetyyn, jos kaytét naita varusteita muiden kuin téssa ohjekirjassa mainittujen osien tai
jarjestelmien kanssa. Jotkut osat tai osien yhdistelmét voivat héirita néitten varusteiden toimintaa.
Noudata varovaisuutta, kun kaytat tata laitetta koneiden, sahkdlaitteiden, kemiallisten vaarallisten
aineiden tai teravien reunojen lahell&.

VALJAIDEN PUKEMINEN

Vaihe 1. Tartu valjaiden taka-D-renkaaseen (1). Varmista, ettéd hihnat ovat
suorassa. Kuva A

Vaihe 2. Tyénna kasivarret olkahihnojen (2) lapi. Pida rintahihna (3) siten, etta
pikalukon solki tulee eteen. Kuvat B, C ja D

Vaihe 3. Veda jalkahihnat (4) jalkojen valisté ja kiinnita pikalukkojen soljet
tyontamalla kummankin soljen kieleke aukkoonsa. Katso kuvia C ja D.
Kuulet napsahduksen, kun kieleke lukittuu. Veda hihnan (5) vapaata paata
soljesta siten, etta hihnat puristuvat myoétailevasti kummankin reiden
ympérille. Katso kuvaa E. Kun I6yséét jalkahihnaa, veda soljen keltaista
muoviosaa poispain jalasta siten, etta hihnaa voi vetaa soljen lapi. Kun
avaat soljen, paina sen hopeanvarisia kielekkeita (7) toisiaan kohti toisella
kadella ja veda samalla soljen kieleketta toisella kadella. Kuva C

Vaihe 4. Kirista rintahihnaa (3) tyontamalléa kieleke pikalukon soljen aukkoon.
Katso kuvia C ja D. Kuulet napsahduksen, kun kieleke lukittuu.
Rintahihnan tulee olla 150 mm paéassa olkapaiden ylareunasta. Tydnna
ylimaarainen hihna silmukanlenkkien lapi. Hihnaa voidaan kiristaa
sopivaan tiukkuuteen vetamallé hihnan vapaata paata vasemmalle
(poispéain soljesta). Kun loysaat rintahihnaa, veda soljen keltaista
muoviosaa poispdain kehosta siten, ettd hihnaa voi vetéé soljen Iapi. Kun
avaat soljen, paina sen hopeanvarisia kielekkeita (8) toisiaan kohti toisella
kadella ja veda samalla soljen kieleketté toisella kadella. Kuva D

Vaihe 5. Sdaada olkahihnat (2) myétailevaan tiukkuuteen vetamalla ylimaaraista
hihnaa valjaiden molemmilla puolilla olevien laskuvarjosolkien (6) lapi.
Kuvat B, D ja E

ExoFit™-valjaat ovat saatavina myos kiintean tydasemointivydn kanssa, jossa on sivu-D-renkaat.
Nama on tarkoitettu kaytettavaksi ainoastaan tydasemointijarjestelméaén EN358.

Suositeltavat lisdvarusteet: EN341-alaslaskulaite, EN353-liukutarraimet, EN534-punokset, EN355-
iskunvaimentimet, EN360-tarrainlaitteet, EN363-tarrainjarjestelmat, EN362-liittimet

TARKISTUS

Naiden valjaiden i-Safe™ RFID -etatunnistinta (9) voidaan kayttaa yhdessa kannettavan i-Safe-
lukulaitteen ja Internet-pohjaisen portaalin kanssa. N&in varusteen kunnon ja kokoonpanon
tarkistus yksinkertaistuu, ja putoamissuojaimesi tulee kirjatuksi tiedostoihin. i-Safe-etatunnistin
tulee esiin, kun irrotat suojuksen (10) ympérilla olevan tarran taustasuojan ja kaannat lipukkeet
(11) alas etatunnistimen (9) paalta. Katso kuvaa F.

TARKISTUSTIHEYS: Tarkasta kokovaljaat seuraavien tarkastusvaiheiden mukaisesti ennen
jokaista kayttoa. Patevan henkilén (muun kuin kéyttajan) on tarkistettava valjaat vahintéan

kerran vuodessa. Jos kaytat valjaita ensimmaista kertaa, ota yhteys asiakaspalveluun: USA: ssa
puhelinnumeroon 800-328-6146 ja Kanadassa numeroon 800-387-7484. Jos olet jo rekisteroitynyt,
mene Internet-osoitteeseen: www.capitalsafety.com/isafe.html. Siirra tietosi omaan Internet-lokiin
kannettavan i-Safe-lukulaitteen mukana saamiesi ohjeiden tai Internet-portaalin ohjeiden avulla.

Kirjaa jokaisen rutiinitarkastuksen tulokset yleisohjeiden (5902392) tarkistus- ja huoltolokiin tai
kayta Internetin i-Safe™-tarkastusportaalia tarkistustietojesi yllapitamiseen.
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TARKEAA: Jos kokovaljaisiin on kohdistunut putoamisenestotoiminto tai iskuvoima, se on
valittémasti poistettava kaytosta ja havitettava.

TARKEAA: Aarimmaiset tydolosuhteet (vaativat olosuhteet, pitkdaikainen kayttd jne.) voivat vaatia
tarkastuksien suorittamista useammin.

TARKISTUSVAIHEET:

Vaihe 1.

Vaihe 2.

Vaihe 3.

Vaihe 4.

Vaihe 5.

Vaihe 6.

Tarkista valjaan kiinnitysvalineet (soljet, D-renkaat, selkatyyny,
silmukanlenkit); ndma osat eivat saa olla viallisia, rikkoutuneita tai
vaantyneita, eiké niissa saa olla teravia reunoja, jaysteita, saroja,
kuluneita osia tai syopymié. Kiinnitysosien PVC-paallyksessa ei saa olla
viiltoja, repeytymia, ratkeamia, reikia tms., jotta osa olisi johtamaton.
Varmista, etta soljen vapautuskielekkeet toimivat esteettémasti ja kuulet
napsahduksen, kun solki kytkeytyy. Tarkista laskuvarjosoljen jousi.

Tarkista vyd; materiaalissa ei saa olla rispautumista, viiltoja tai
katkenneita kuituja. Tarkista, onko repeymia, hankaumia, hometta,
palojalkia tai haalistumista. Tarkista ompeleet; onko irronneita tai
katkenneita ompeleita. Katkenneet ompeleet saattavat olla merkkina siita,
ettd valjaat ovat olleet ylikuormitettuina, ja ne on poistettava kaytosta.
Kun teet ExoFit-valjaiden XP-mallille virallista vuosihuoltoa, poista
selkatyyny ja jalkahihnojen tyynyt, jotta voit tarkistaa vyon.

Tarkista merkinnét: Lappujen tulee olla hyvin Kiinnitettyja ja taysin
luettavissa.

Tarkista kaikki jarjestelman osat tai alajarjestelméat niitéa koskevien
valmistajan ohjeiden mukaisesti.

Kirjaa tarkistuspéiva ja tulokset yleisohjeiden tarkistus- ja huoltolokiin
(5902392).

Tarkista ExoFitin XP-mallien iskunilmaisin. Katso kuvaa G. Kohdassa G-1
on normaalikuntoiset valjaat. D-rengas (12) on paikallaan tapissa (13). Jos
valjaiden D-renkaan selképuolelle on osunut isku (14) (G-2), D-renkaan
juuressa tulee néakyviin tapahtunutta iskua osoittava punainen alue (15).
Iskunilmaisinta ei saa asentaa uudelleen, ja valjaat on poistettava kaytosta
ja havitettava.

Jos valjaat osoittautuvat tarkistuksessa viallisiksi, poista ne valittémasti kaytosta ja

tuhoa.

korjauksia.

HUOM: Vain DBI-SALA tai kirjallisen valtuutuksen saaneet osapuolet voivat tehdé tahan laitteeseen

YLLAPITO,

HUOLTO JA SAILYTYS

A. KOKOVALJAIDEN PESUOHJEET:
(Katso valokaarisuojattujen kokovaljaiden pesuohjeet kohdasta B.)

Vaihe 1.

Vaihe 2.

Vaihe 3.

Vaihe 4.

Puhdista tahrat ExoFit-kokovaljaista vedella ja miedolla saippualiuoksella.
Valjaat voidaan pesta valkaisuaineettomalla pesuaineella. Pesu- ja
huuhteluveden lampdétila ei saa ylittaa 70 °C (160 °F).

Poista tyynyt, kun peset ExoFit XP: n. Katso kuvaa H. Avaa nepparit ja
vetoketjut (16). Tyynyt putoavat pois valjaiden hihnoista. Kuvassa on
selkeyden vuoksi vain toisen jalan tyyny (17).

Aseta valjaat mukana toimitettuun pesupussiin. Pussi on suunniteltu siten,
etté se estaa valjaiden sotkeutumisen ja pesukoneen rikkoutumisen.
Pesupussia voidaan vaihtoehtoisesti kayttaa tyynyjen pesemiseen.
Huomaa: Kayta seka valjaiden etta tyynyjen pesuun valkaisuaineetonta
pesuainetta.

Valjaat ja tyynyt voidaan kuivata huoneenlammdssa tai kuivausrummussa
alhaisella lammolla enintd&n 90 °C: ssa (200 °F).
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Vaihe 5. Vaihda tyynyt ennen valjaiden kayttda. Katso kuva 1. Vaihda ExoFit Xp
-tyynyt, levita valjaat kuvan osoittamalla tavalla ja aseta tyynyt hihnojen
alle. Kaari sitten vetoketjulliset lapat (18) hihnojen yli ja sulje nepparit
ja vetoketjut. Huom: Saarihihnan tyynyn alempi neppari on kiinnitettava
istuinhihnan (19) kerrosten valiin. Kuvassa on selkeyden vuoksi vain toisen
jalan tyyny.

Vaihe 6. Nostovaljaan tyynyisséa on aukot olkap&én D-renkaita varten. Katso
kuvaa J. Kun vaihdat tyynyt, varmista, ettda D-renkaat ovat olkahihnoissa
siten, ettd ne tyontyvat aukkojen (20) Iapi ja ovat saatavilla (21)
nostojarjestelmaan kiinnittamista varten.

B. VALOKAARISUOJATTUJEN KOKOVALJAIDEN PESUOHJEET:

Vaihe 1. Puhdista tahrat ExoFit-kokovaljaista. Aseta vy0 tasaiselle pinnalle ja
puhdista se joka puolelta miedolla valkaisuaineettomalla pesuaineella
kayttaen sienta tai kevytta harjaa. Ala vahingoita tai venyta kuituja.
Huuhtele huolellisesti. Pesu- ja huuhteluveden tulee olla viileda tai kylmaa.

TARKEAA: ASTM F887-2004 -luokiteltuihin valjaisiin tulee kayttaa mieluummin mietoa,
valkaisuaineetonta pesuainetta kuin saippuaa; saippuasta saattaa jaada jaanteitd, jotka voivat
vaikuttaa liekinkestavyyteen.

Vaihe 2. Poista tyynyt, jotta voit puhdistaa ExoFit XP: n perusteellisesti. Katso
kuvaa H. Avaa nepparit ja vetoketjut (16). Tyynyt putoavat pois valjaiden
hihnoista. Kuvassa on selkeyden vuoksi vain toisen jalan tyyny (17).

Vaihe 3. Valjaiden ja tyynyjen on annettava kuivua perusteellisesti ennen kaytt6a
Ala kuivaa mekaanisessa kuivurissa.

TARKEAA: Markien valjaiden lujuus heikkenee. |

Vaihe 4. Katso kohta 5 edella.
Vaihe 5. Katso kohta 6 edella.

TARKEAA: Liiallinen lian, maalin tms. kertyminen saattaa estaa kokovaljaiden kunnollisen
toiminnan. Vakavissa tapauksissa hihna huonontuu pisteeseen, jossa se heikkenee ja on poistettava
kaytosta.

Lisatietoja puhdistuksesta voi pyytaa Capital Safetylta. Jos sinulla on kysyttdvaa
valjaidesi tilasta tai eparoit ottaa niita kayttdon, ota yhteys Capital Safetyyn.

MATERIAALIT

Standardit: Valjaat, joissa on merkintda ASTM F887-2004, tayttavat kaikki standardin
testivaatimukset.
Vyo:
Standardivaljaat: Vetolujuus 26,6 kN (6000 Ib.), polyesteria
Valokaarisuojatut valjaat: Vetolujuus 31 kN (7 000 Ib.), nailonia; vetolujuus 31 kN (7 000 Ib),
Nomex®, paallys Kevlar®
Tyyny ja merkintélapun suojus: Koko ulkokudos on Nomex®- ja Kevlar®-seosta. Koukku ja
silmukankiristimet ovat palonkestévia.
Valinnaiset lisdvarusteet:
e Lantiotyyny, jossa on sivu-D-renkaat
¢ Nomex®-hihna, paallys Kevlar®-kudosta
o Ei-kipingivat/ei-johtavat PVC-paallysteiset kiinnityslaitteet
o Valokaarisuojatut lantio-, jalka- ja selkdtyynyt
e Polyuretaanipaallysteinen, valokaarisuojattu selanpuoleinen vyonsilmukka

Huom: Nomex® ja Kevlar® ovat DuPontin omistamia
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OBJECTIF : Les harnais complets de DBI-SALA doivent étre utilisés dans des systemes antichute,
de retenue, de positionnement ou de secours. Voir Glossaire dans le mode d’emploi général
(5902392) pour l'identification des articles numérotés dans les encadrés blancs.

AVERTISSEMENT : Ne modifiez pas ou n'utilisez pas I'équipement pour une application a
laquelle il n'est pas destiné. Veuillez consulter Capital Safety si vous utilisez cet équipement en
combinaison avec des composants ou des sous-systémes autres que ceux décrits dans ce manuel.
Certaines combinaisons de sous-dispositif et de composants peuvent géner le fonctionnement

de cet équipement. Utiliser ce matériel avec précaution a proximité de machines en mouvement,
électriques et chimiques, et d'objets coupants.

ENFILER LE HARNAIS

Etape 1. Prendre le harnais par I'anneau en D a l'arriére (1). Vérifier que les sangles ne soient
pas tordues. Figure A

Etape 2. Passer les bras par les sangles d'épaule (2) en gardant la sangle du torse (3) avec la
boucle a raccord rapide a I'avant. Figures B, C, D

Etapes 3. Passer les sangles de jambe (4) entre les jambes et connecter les boucles de raccord
rapide respectives en insérant la languette de chaque boucle dans sa douille. Voir
Figures C et D. On entend un clic quand la languette est enclenchée. Tirer sur le bout
libre de la sangle (5) pour bien la serrer. Voir Figure E. Pour desserrer la sangle de
jambe, tirer sur la partie en plastique jaune de la boucle pour retirer la sangle. Pour
relacher la boucle, appuyer sur les languettes de couleur argent (7) sur la boucle, I'une
vers l'autre, avec une main, tout en tirant sur la languette de la boucle avec l'autre
main. Figure C

Etape 4. Serrer la sangle de torse (3) en insérant la languette dans la douille de la boucle
a raccord rapide. Voir Figures C et D. On entend un clic quand la languette est
enclenchée. La sangle de torse doit étre a 150 mm en dessous du haut des épaules.
Passer la sangle restante dans les gardes boucles. La sangle peut étre serrée en tirant
le bout libre vers la gauche (a I'opposé de la boucle). Pour desserrer la sangle de torse,
tirer sur la partie en plastique jaune de la boucle pour retirer la sangle. Pour relacher
la boucle, appuyer sur les languettes de couleur argent (8) sur la boucle, I'une vers
l'autre, avec une main, tout en tirant sur la languette de la boucle avec I'autre main.
Figure D

Etape 5. Ajuster les sangles d'épaule (2) en tirant sur la sangle restante par les boucles
parachute (6) de chaque coté du harnais. Figures B, D, E

Le harnais ExoFit™ est également disponible avec une ceinture de positionnement intégrale avec
anneaux en D latéraux, a des fin de positionnement uniquement pour EN358.

Accessoires recommandés : EN341 Descender, EN353 Guided Type Fall Arresters, EN534 Lanyards,
EN355 Shock Absorbers, EN360 Fall Arrest Devices, EN363 Fall Arrest Systems, EN362 Connectors

INSPECTION

La languette i-Safe™ RFID (9) sur ce harnais peut étre utilisée en conjonction avec le dispositif de
lecture manuelle i-Safe et le portail Internet pour simplifier I'inspection, le contrdle d'inventaire et
I'archivage de votre matériel antichute. Pour rendre la languette i-Safe visible, enlever la bande
velcro (10) et plier les labels (11) se trouvant sur la languette (9). Voir Figure F.

FREQUENCE : Avant chaque utilisation, inspecter le harnais intégral conformément aux étapes
d'inspection ci dessous. Le harnais doit étre inspecté par une personne compétente autre que
I'utilisateur, au moins une fois par an. Si vous utilisez ce matériel pour la premiére fois, contactez
un représentant du Service client aux Etats-Unis au 800-328-6146 ou au Canada au 800-387-7484,
ou si vous vous étes déja inscrit, visitez : www.capitalsafety.com/isafe.html. Suivez les instructions
fournies avec votre lecteur manuel i-Safe ou sur le portail Internet pour transférer vos données sur
votre journal en ligne.

Lisez les résultats de chaque inspection formelle dans le journal d'inspection et d'entretien dans

la section General Instruction (5902392) ou utilisez le portail Internet d'inspection i-Safe™ pour
conserver vos archives d'inspection.
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IMPORTANT : Si le harnais intégral a été soumis a un arrét de chute ou a des forces d'impact, il
doit étre immédiatement retiré et détruit.

IMPORTANT : Des conditions de travail extrémes (environnement hostile, utilisation prolongée,
etc.) peuvent nécessiter une fréquence d'inspection plus rapprochée.

ETAPES RELATIVES A L'INSPECTION :

Etape 1.

Etape 2.

Etape 3.
Etape 4.
Etape 5.

Etape 6.

Inspecter les parties métalliques du harnais (boucles, anneaux en D, support dorsal,
gardes boucle) ; ces pieces ne doivent pas étre endommagées, cassées, tordues et ne
doivent pas contenir de parties coupantes, d'ébarbures, de fissures, de parties usées
ni de corrosion. Les pieces recouvertes de PVC ne doivent pas contenir de coupures,
déchirures, de trous, etc. pour garantir la non conductivité. Vérifier que les languettes
d'ouverture de la boucle fonctionnent sans probléme et qu'un clic est émis lorsque la
boucle est enclenchée. Inspecter le ressort de la boucle parachute.

Inspecter le sanglage ; les sangles ne doivent pas avoir de fibres dénudées, coupées
ou cassées. Vérifier qu'il n'y ait pas de déchirures, d'abrasions, de moisissures, de
briilures ou de décoloration. Inspecter les agrafes ; vérifier qu'il n'y ait pas d'agrafe
tirée ou coupée. Les agrafes cassées peuvent indiquer que le harnais a recu une charge
d'impact et qu'il ne doit plus étre utilisé. Lors de I'inspection formelle annuelle, sur les
modeles XP du harnais ExoFit, retirer le support dorsal et les protections des sangles de
Jjambe pour faciliter I'inspection du sanglage.

Inspecter les étiquettes : Toutes les étiquettes doivent étre présentes et parfaitement
lisibles.

Inspecter chaque composant du dispositif et du sous-dispositif en fonction des
instructions du fabricant.

Noter la date et les résultats d'inspection dans le journal d'inspection et d'entretien
General Instruction (5902392).

Inspecter l'indicateur d'impact sur les modeles XP du ExoFit. Voir Figure G. G-1 montre
le harnais en condition normale. L'anneau en D (12) est assis dans le pivot (13). Si
I'anneau en D dorsal du harnais a subi un impact (14)(G-2), une zone rouge a la

base de I'anneau en D devient visible (15) pour indiquer que impact s'est produit.
L'indicateur d'impact ne peut pas étre replacé et le harnais doit étre retiré du service et
détruit.

Si I'inspection révele une condition défectueuse, retirer immédiatement le harnais du
service et le détruire.

REMARQUE : Seul DBI- SALA ou les parties ayant été autorisées par écrit sont en droit d'effectuer
des réparations sur cet équipement.

ENTRETIEN, REVISION ET STOCKAGE

A. INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE DU HARNAIS INTEGRAL :
(Voir B. pour les intructions de nettoyage du harnais intégral Arc Flash)

Etape 1.

Etape 2.

Etape 3.

Etape 4.

Nettoyer le harnais intégral ExoFit avec de I'eau et une solution savonneuse douce. Le
harnais peut étre blanchi en utilisant un détergent sans javel. La température de I'eau
pour le lavage et le rincage ne doit pas dépasser 70° C (160° F).

Pour blanchir I'ExoFit XP, retirer les protections. Voir Figure H. Pour retirer les
protections, défaire les boutons-pression et les fermetures a glissiere (16). Les
protections se détachent des sangles du harnais. Une seule protection de jambe est
montrée ici (17).

Placer le harnais dans le sac de lavage fourni. Le sac est congu pour empécher que le
harnais ne s'accroche et pour protéger la machine a laver. L'utilisation du sac de lavage
pour laver les protections est optionnelle. Note : utiliser un détergent sans javel pour
le lavage du harnais et des protections.

Le harnais et les protections doivent étre séchés a I'air et en machine a une
température basse (ne dépassant pas 90° C (200° F)).
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Etape 5. Replacer les protections avant d'utiliser le harnais. Voir Figure 1. Pour replacer les
protections ExoFit XP, disposer le harnais comme indiqué et placer les protections sous
les sangles. Enrouler les rabats (18) sur les sangles et fermer les boutons-pression et
les fermetures a glissiere. Remarque : Le bouton-pression du bas sur la protection de la
sangle de jambe doit se connecter entre les épaisseurs de la sangle d'assise (19). Une
seule protection de jambe est montrée ici.

Etape 6. Les protections du harnais ont des ouvertures pour les anneaux en D. Voir Figure J.
Lors du replacement des protections, vérifier que les anneaux en D soient situés sur les
sangles d'épaule de maniere a ce qu'ils dépassent des ouvertures (20) et qu'ils soient
disponibles (21) pour un raccord avec les systemes d'extraction.

B. INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE DU HARNAIS INTEGRAL ARC FLASH :

Etape 1. Nettoyer le harnais intégral ExoFit. Poser le sanglage sur une surface plate et nettoyer
chaque coté en utilisant un détergent sans javel doux avec une éponge et une brosse
souple, de maniére a ne pas endommager les filaments. Rincer abondamment. La
température de I'eau pour le lavage et le ringage doit étre fraiche ou froide.

IMPORTANT : Pour les harnais de catégorie ASTM F887-2004, utiliser un détergent sans javel
plutét que du savon, ce dernier laisse des traces qui pourraient altérer la résistance aux feu.

Etape 2. Pour soigneusement nettoyer I'ExoFit XP, retirer les protections. Voir Figure H. Défaire
les boutons-poussoir et les fermetures a glissiére (16). Les protections se détachent
des sangles du harnais. Une seule protection de jambe est montrée ici (17).

Etape 3. Le harnais et les protections doivent é&tre soigneusement séchés a I'air avant utilisation.
Ne pas placer dans un sécheur mécanique.

IMPORTANT : la résistance d'un harnais mouillé est réduite.

Etape 4. Voir Etape 5 ci-dessus.
Etape 5. Voir Etape 6 ci-dessus.

IMPORTANT : une accumulation excessive de poussiéres, de peinture, etc. peut empécher le
harnais de fonctionner correctement et, dans les cas les plus extrémes, endommager le sanglage
Jjusqu'a l'affaiblir et imposant donc le retrait du service du harnais.

Plus d'informations sur le nettoyage sont disponibles. Si vous avez des questions
sur la condition de votre harnais ou si vous avez des doutes sur sa mise en service,
contactez Capital Safety.

MATERIAUX

Normes : tous les harnais portant I'identification ASTM F887-2004 sont conformes a toutes les
exigences de la norme.
Sangles :
Harnais standard : Polyester avec résistance a la tension de 26,6 kN (3 000 kg)
Harnais Arch Flash : Nylon avec résistance a la tension de 31 kN (3 500 kg) ; Kevlar® recouvert
de Nomex® avec résistance a la tension de 31 kN (3 500 kg)
Protection et revétement d'étiquette : Tous les tissus extérieurs sont en Nomex® et Kevlar®.
Les fixations de crochet et de boucle sont résistants au feu.
Accessoires en option :
o Protection de hanche avec anneaux en D latéraux
¢ Sanglage Kevlar® recouvert de Nomex®
o Pieces métalliques recouvertes de PVC anti-étincelant/non-conducteur
e Protections hanche, jambe et dos et homologuées pour la soudure a I'arc
» Boucle d'armature dorsale revétue de polyuréthane et homologuée pour la soudure a I'arc

Note : Nomex® et Kevlar® sont des marques de DuPont
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FORMAL: DBI-SALA helkropps seler skal brukes som komponenter i fallsikring, hindring,
arbeidsposisjonering eller redningssystemer for personer. Se Ordlisten i Generell
instruksjon (5902392) for identifisering av nummererte deler i en hvit boks.

ADVARSEL: Dette utstyret ma ikke endres eller misbrukes med hensikt. Konsulter Capital
Safety nar dette utstyret brukes i kombinasjon med ander komponenter eller delsystemer
enn de som beskrives i denne bruksanvisningen. Noen deler og kombinasjoner av
komponenter kan innvirke pd bruken av dette utstyret. Veer forsiktig under bruk av dette
utstyret rundt maskineri i bevegelse, elektriske og kjemiske farer og skarpe kanter.

IFRING AV SELEN
Trinn 1. Laft selen etter D-ringen bak (1). Se til at stroppene ikke er vridd. Fig. A

Trinn 2. Fgr armene gjennom skulderstroppene (2) mens du holder bryststroppen
(3) med hurtigfestespennen vendt fram. Fig. B, C, D

Trinn 3. Far benstroppene (4) mellom bena og fest de respektive
hurtigkoblingsspennene ved & sette inn fliken til hver spenne inn i sin
fatning. Se fig. C og D. Du vil hgre et klikk ndr fliken gar i inngrep. Dra den
ledige enden til stroppen (5) bort fra spennen for & tilpasse stramt rundt
hver hofte. Se fig. E. For & Igsne benstroppen dras den gule plastdelen
av spennen bort fra benet for & la stroppen dras gjennom spennen. For
3 frigjgre spennen trykkes de sglvfargete flikene (7) pa spennen mot
hverandre med en hand mens den andre h8nden drar i spennefliken. Fig. C

Trinn 4. Fest bryststroppen (3) ved & fgre fliken inn i fatningen til
hurtigkoblingsspennen. Se fig. C og D. Du vil hgre et klikk ndr fliken gar i
inngrep. Bryststroppen bgr veere 6 tommer (150 mm) nedenfor skuldrene.
For ekstra band gjennom lgkkeholderne. Stroppen kan strammes til ved
a dra i den ledige stroppenden til venstre (bort fra spennen). For a lgsne
bryststroppen dras den gule plastdelen av spennen bort fra kroppen for
a la stroppen dras gjennom spennen. For a frigjgre spennen trykkes de
solvfargete flikene (8) p& spennen mot hverandre med en hdnd mens den
andre handen drar i spennefliken. Fig. D

Trinn 5. Juster skulderstroppene (2) sd de passer akkurat ved & dra overflgdige
stropper gjennom gjennom fallskjermspennene (6) pa hver side av selen.
Fig. B, C, D

ExoFit™-selen leveres ogsd med et integrert arbeidsposisjoneringsbelte med side-D-
ringer, laget for arbeidsposisjonering bare for EN358.

Anbefalt tilbehgr: EN341 Nedstigningssele, EN353 Styrte fallstoppere, EN534
Forbindelsesliner, EN355 Stgtdempere, EN360 Fallstoppinnretninger, EN363
Fallstoppsystemer, EN362 Forbinder

INSPEKSJON:

i-Safe™ RFID-merket (9) pa denne selen kan brukes sammen med i-Safe

handholdt avlesingsutstyr og den nettbaserte portalen for & forenkle inspeksjon og
materiellstyring og tilby registre over ditt fallsikringsutstyr. For & finne i-Safe-merket,
drar du til side omslagstrekket med borrelds (10) og bretter merkelappene (11) bort
fra merket (9). Se figur F.

HYPPIGHET: Fgr hver bruk inspiseres helkropps-selen i henhold til
inspeksjonspunktene nedenfor. Selen ma inspiseres av en kompetent person

annen enn brukeren minst én gang i aret. Hvis du er fagrste bruker, kontaktes en
kundeservicerepresentant i USA pa 800-328-6146 eller i Canada pa 800-387-7484
eller, hvis du allerede har registrert deg, gar du til: www.capitalsafety.com/isafe.html.
Folg instruksene du far sammen med din i-Safe handholdte avleser pa nettportalen for
a overfgre dine date til din nettlogg.

Registrer resultatene av hver formelle inspeksjon i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen i
den generelle bruksanvisningen (5902392), eller bruk i-Safe™ inspeksjonsnettportalen
for & holde dine inspeksjonsregistre vedlike.
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VIKTIG: Hvis tauldsen har veert utsatt for fallsikrings- eller statkrefter, ma den
umiddelbart tas ut av tjeneste og gdelegges.

VIKTIG: Ekstreme arbeidsforhold (veerhardt miljg, langvarig bruk etc.) kan gjare det
ngdvendig med hyppigere inspeksjoner.

INSPEKSJONSPUNKTER:

Trinn 1.

Trinn 2.

Trinn 3.

Trinn 4.

Trinn 5.

Trinn 6.

Inspiser metalldelene pa sikringsselen (spenner, D-ringer, ryggplate etc.).
Disse delene ma ikke veere skadet, gdelagt eller vridd, og ma ikke ha
skarpe kanter, grader, sprekker, slitte deler eller korrosjon. PVC-dekket
utstyr ma vaere uten skar, riper, avrivninger, hull, etc. i dekklaget for a
sikre isolasjonsevne. Kontroller at frigjgringsstiftene til spennen fungerer
fritt og at et klikk hgres nar spennen tilkobles. Inspiser fjeeren pa
fallskjermspennen.

Inspiser beltene. Materialene ma ikke ha frynsete, oppkuttede eller
gdelagte fibre. Kontroller om det er revner, slitasje, mugg, brannskader
eller misfarge. Inspiser ssmmene. Kontroller om det er uttrukne

eller avskjeerte sammer. Slitte ssmmer kan indikere at selen har blitt
stgtbelastet og ma tas ut av bruk. Under utfarelse av den arlige, formelle
inspeksjonen pa XP-modellene til ExoFit-selen, fjernes puten bak og
benstropp-putene for & lette inspeksjon av beltene.

Inspiser systemets merkelapper. Alle etiketter m& veere til stede og veere
klart leselige.

Inspiser hver systemkomponent eller delsystem i henhold til fabrikantens
instruksjoner.

Notér inspeksjonsdato og resultatene i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen
i Generell instruks (5902392).

Inspiser rykkindikatoren pd XP-modellene av ExoFit. Se fig. G. G-1 viser
selen i normal tilstand. D-ringen (12) er festet i omdreiningspunktet

(13). Hvis ryggsidens D-ring har fatt et rykk (14)(G-2), blir et redfarget
omrade nederst pa D-ringen synlig (15) som viser at et rykk har funnet
sted. Rykkindikatoren kan ikke tilbakestilles, og selen ma tas ut av bruk og
gdelegges.

Hvis inspeksjonen avdekker en defekt tilstand, ma selen tas ut av bruk umiddelbart
og gdelegges.

MERK: Bare DBI-SALA eller parter med skriftlig autorisasjon kan foreta reparasjoner pa
dette utstyret.

VEDLIKEHOLD, SERVICE, LAGRING

A. WVASKEANVISNINGER FOR HELKROPPS-SELE:
(Se B. for vaskeanvisninger for Arc Flash helkropps sele)

Trinn 1.

Trinn 2.

Trinn 3.

Trinn 4.

Flekkrens ExoFit helkropps sele med vann og en mild sdpeopplgsning.
Selen kan maskinvaskes ved bruk av et ikke-blekende vaskemiddel.
Vanntemperaturen for vask og skylling ma ikke overskride 70° C (160° F).

For maskinvask av ExoFit XP fjernes putene. Se fig. H. For fjerning av
putene dpnes smekklasene og glidelasene (16). Putene vil falle ut av
selestroppene. Bare en benpute vises for a gjgre det tydeligere (17).
Plasser selen i de medfglgende maskinvaskposen. Posen er konstruert for

o . . . o .

a hindre sammenfiltring av seler og for a beskytte vaskemaskinen mot
skade. Bruk av maskinvaskposen for & vaske putene er valgfri. Merk: Bruk
et ikke-blekende vaskemiddel nar bade selen og putene vaskes.

Selen og putene kan lufttarkes eller trommeltarkes ved lav varme (ikke
over 90° C (200° F).
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Trinn 5. Sett tilbake putene fgr selen brukes igjen. Se fig. I. For gjeninnsetting
av ExoFit XP-putene legges selen utover som vist, og putene plasseres
under stroppene. Brett s flikene med glidelds (18) over stroppene og lukk
smekklasene og glidelasene. Merk: Den nederste smekklaslukningen pa
benstropp-puten ma tilkobles mellom legene til setestroppen (19). Bare en
benpute vises for & gjgre det tydeligere.

Trinn 6. Lofteseleputene har 8pninger for skulder-D-ringene. Se fig. J. N&r putene
gjeninnsettes, ma det sikres at D-ringene finnes pa skulderstroppene,
slik at de stikker ut av apningene (20) og klare (21) for tilkobling av
|gftesystemer.

B. VASKEANVISNINGER FOR ARC FLASH HELKROPPSSELE:

Trinn 1. Flekkrens ExoFit helkroppsselen. Legg b&ndene pd en plan flate og rengjor
hver side ved bruk av et skansomt, ikke-blekende vaskemiddel med
en svamp eller lett bgrste for ikke & skade eller forskyve fibrene. Skyll
grundig. Vanntemperaturen for vask og skylling ma veere kjglig eller kald.

VIKTIG: For ASTM F887-2004 standardseler bgr det brukes et skdnsomt, ikke-blekende
vaskemiddel istedenfor s&pe, ettersom sape kan etterlate rester som kan pavirke
antenneligheten.

Trinn 2. For grundig rengjgring av ExoFit XP fjernes putene. Se fig. H. Apne
smekklasene og glidelasene (16). Putene vil falle ut av selestroppene. Bare
en benpute vises for & gjegre det tydeligere (17).

Trinn 3. Selene og putene bgr gjennomtarkes i luft far bruk. Ikke tark i et mekanisk
torkeapparat.

VIKTIG: En vat sele vil ha redusert styrke.

Trinn 4. Se trinn 5 ovenfor.
Trinn 5. Se trinn 6 ovenfor.

VIKTIG: En stor opphopning av sgle, maling, etc. kan hindre helkroppsselen i & fungere
korrekt, og i alvorlige tilfelle svekke bandene til en tilstand hvor de svekkes, og da bar
selen tas ut av bruk.

Mer informasjon om rengjgring fas fra Capital Safety. Hvis du har spgrsmal om
tilstenden til din sele, eller du er i tvil om du skal ta den i bruk, bes du kontakte
Capital Safety.

MATERIALER

Standarder: Alle seler merket ASTM F887-2004 tilfredsstiller alle standardens
testekrav.
Band:
Standardsele: Polyester med 26,6 kN (6000 Ib.) strekkfasthet
Arch Flash-sele: Nylon med 31 kN (7000 Ib.) strekkfasthet ; Kevlar® med 31 kN
(7000 Ib)
Pute og etikett-trekk: Alt yttertrekk er en blanding av ® og Kevlar®. Krok- og
lokkefester er brannbestandig.
Anbefalt tilbehor:
e Hoftepute med D-ringer i siden
o Nomex®-dekkede Kevlar®-band
e Gnistfrie/ikke-ledende metalldeler med PVC-trekk
e Arc-godkjente hofte- ben- og ryggputer
e Polyuretan-trukket, arc-godkjent ryggbandlgkke

Merk: Nomex® og Kevlar® er varemerker eid av DuPont
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HA3HAYEHMUE. KomnneKTsl peMeHHOI 0CHacTKu Ha Bce TynosuLye komnaHuy DBI-SALA npeaHasHaqeHb!
/151 UCTIO/Ib30BaHMS B Ka4eCTBE KOMIMOHEHTOB CUCTEM NEPCOHALHOMN CTPaXOBKY OT fajeHusl C BbiCOTbI,
YAEDKNBAHNS, MO3MUMOHNPOBAHUS A1 PabOTbl UM CnacaTesibHbIX cucTeM. Cm. «lnoccapnii» B «OBLYEM
pykoBoACTBE» (5902392) Ans WAEHTUGUKALIMM [TPOHYMEPOBAHHBIX MO3ULIMIA B BE/IOM MOJIE.

MPEAYNPEXEHUE. He n3MeHsiTe AaHHOE CHapSIKEHNE 1 HE UCMOMb3YHITE ero He no HasHayexuto. lpn
UCIO/Ib30BaHUN AAHHOIO CHapSKEHUS B COYETaHNM C APYrnMy KOMIOHEHTaMU Wi MOACUCTEMaMM, OTIINYHBIMA OT|
OMMCaHHbIX B AaHHOM PyKOBOZCTBE, MPOKOHCYIbTUPYIATECH C Komnanmnel Capital Safety. HekoTopble coueTtanus
OACUCTEM 1 KOMITOHEHTOB MOrYT MPEnsTCTB0BaTh 3KCrTyataumu AaHHOro CHapskerus. C 0CTOPOXHOCTLIO
MONB3YITECh AAHHBIM CHapSKEHNEM Py paboTe OKOJI0 MOABMXKHBIX MEXaHU3MOB, OCTPbIX KPAEB, a Takxe B
HerocpeACTBeHHON 6/1M30CTH OT NCTOYHNKOB 3IEKTPUYECKOM U XUMUYECKON OMacHOCTH.

HALEBAHMWE PEMEHHOM OCHACTKM

DeiicTBue 1. Bo3bMUTE peMeHHYH0 OCHACTKY 3a 3aaHee D-o6pa3Hoe konbLo (1). YbeanTech, Yto peMHUu He
nepexpyyeHbl. PUcyHok A

DeiictBue 2. MposeHbTe pyKM B NieyeBble PEMHM (2), yaepxuBas Criepean HarpyaHble peMHm (3) ¢ BbicTpo
3acTernBaloLLeics npskkoit. PucyHku B, C, D

DevictBue 3. HaaeHbTe HOXHbE PeMHU (4) Ha 6efipa 1 3aCTErHUTe COOTBETCTBYHOLME BICTPO COEAMHSIOLLMECS
NPSHKKKM, BCTaBMB A3bIYOK MPSHKKM B COOTBETCTBYHOLLEE rHE3A0. CM. pucyHku C u D. Mpu
urkcaumy s3biuka ByLeT CblLeH WenyoK. BeitsaHuTe cBOBOAHBIN KOHeL, peMHs (5) U3 npsixku
nns obecneyeHns ckonb3sluern nocasku BOKpyr kaxaoro 6eapa. CM. pucyHok E. Ytobbl ocnabutb
HOXHbIE PEMHU, MOTSHUTE XENTY0 NACTMACCOBYI0 YaCTb MPSHKKM B CTOPOHY OT HOMU, YTOBbI
pemeHb MOXHO 6bI110 MPOTAHYTb CKBO3b MPSXKKY. [lNs paccoeamHeHns sk OBHON PyKOi
HaXMUTE Ha BbICTYMbl CEpebpUCTOro LBeTa (7) Ha NpsxKe B HANPaBNeHUW APyr K Apyry, @ APYroi
PYKOVi NOTSHMTE 3@ A3bI4OK MPSHKKM. PrucyHok C

DeiicTBue 4. 3acTerHuTe HarpyaHbIii peMeHb (3), BCTaBMB 3bI4OK B rHE3A0 BbICTPO COEAMHSIOLLENCS NPSKKA.
Cwm. pucyHku C n D. Mpu dukcaumm s3biyka byaeT CbleH LWenyok. HarpyaHblid peMeHb AOMKEH
HaxoAMTbCS Ha 150 MM Huxe BepXHero ypoBHs niey. CBo60AHbIA peMeHb NpomnycTuTe Yepes
neTnesepxarenyt. PeMeHb MOXHO 3aTSHYTb 40 CKOMb3SILLEN NOCAAKM, NOTAHYB 3a CBO6O0AHbI
KOHeL, peMHst BNieBO (B CTOPOHY OT MpsxXKY). YTO6bI 0CNabuTb HarpyaHbI peMeHb, NOTSHUTE
KENTYI0 NNacTMaCCOBYH YaCTb MPSHKKM B CTOPOHY OT Ty/OBULLA, YTO6bI peMeHb MOXHO 6bIn0
NPOTAHYTb CKBO3b MPSKKY. [INsi paccoeamHEHNs NpsKKI OBHOW PYKOM HaXMUTE Ha BbICTYTbI
cepebpucToro uBeTa (8) Ha Npsxke B HaNpaBneHUM APYr K Apyry, @ Apyroi pyKon noTsiHUTe 3a
A3bIYOK MPSKKN. PucyHok D

Devicteue 5. OTperynupyiite nneyesble peMHu (2) Ans o6ecneyeHnst CKONb3sLLe NocaaKu, NPOTSHYB
€B0O60AHbIN peMeHb Yepe3 napallTHbIe NPSKKK (6) C KaXAolM CTOPOHbI OCHACTKW. PucyHku B, D, E

PemeHHast ocHacTka ExoFit™ BbinmyckaeTcs Takxke C pEMHEM NO3WULMOHUPOBaHNS Ansi paboThl C 60KOBbIMM
D-06pa3HbIMi KObLIAMK, KOTOPbIE NPefHa3HaYeHbl UCKITIOUNTENBHO AN MO3ULIMOHMPOBaHNS Npu paboTe B
COOTBETCTBUM CO CTaHAapToM EN358.

PekoMeH0BaHHbIe MpUHAANEXHOCTW: onyckatenb EN341, npesoxpaHuteny oT naseHnst HanpasnsioLLerocs TMna
EN353, crponbl EN534, amopTusatopbl EN355, cTpaxoBouHble yCTpoicTBa oT naaeHns EN360, ctpaxoBoYHble
cuctembl oT nagenus EN363, coeannntenn EN362

OCMOTP

Mukpounn i-Safe™ (9) Ha AaHHO PeMEHHOI 0CHACTKE MOXET MCMOJIb30BaTLCS BMECTE C PYYHbIM CYUTHIBAKOLLMM
ycTpoiicTBoM i-Safe 1 Be6-nopTanom Ans ynpoLeHns ocMOTpa W MHBEHTAPHOTO KOHTPOAS, a Takxke ANns yyeTa
KOMM/IEKTOB CHAPSXKEHUS CTPAXOBKM OT NaAeHs C BbICOTbI. YT0BbI 06HapyxuTb MUKpounn i-Safe, oTkpoiite
3aCTEXKY Ha nnnyyKe BOKPYr ero nokpbiTis (10) u oTBepHIUTE 3aKpbiBatoLne 3TukeTkn (11) ¢ Mukpoumna (9).
CM. pucyHok F.

MEPUOANYHOCTD. Mepen kaxablM MCNONb30BAHWUEM BbINOMHANTE CneaytoLme AeNCTBUS N0 0CMOTPY
PEMEHHON 0CHACTKW A5 BCero TynoBuLa. PeMeHHas 0CHacTka A0/MKHa OCMaTPUBATLCA KOMMETEHTHbIM JALIOM
(kpoMe Monb30BaTENS), HE PEXe 0AHOro pasa B rof. ECiv Bbl ABNSIETECH HOBbIM MOMb30BATENEM, CBSXKUTECH

¢ npeacrasutenem Otaena obcnyxmsanus kvnentos B CLUA no TenedoHy 800-328-6146 unn B Kanage no
TenethoHy 800-387-7484, ecnu Bbl yxe 3aperucTpupoBanuch paHee, obpatutech No agpecy: www.capitalsafety.
com/isafe.html. CnegyiTte MHCTPYKLMAM, NpUNaraioLLMMCs K BalleMy py4HOMY CYMTbIBatOLLEMY YCTPOUCTBY i-Safe
NN yKa3aHHbIM Ha Beb-nopTane, YTobbl nepeaaTb CBOM AaHHbIE B CETEBO XypHar.
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3aHecuTe pe3ynbTaThl KaXAoro 0huLmManbHOro 0CMOTpa B XypHan ocMoTpa 1 obcnyxueanus B Oblueit
MHCTpYKUmm (5902392) unu Bocnonb3ayiiTech Beb-noptanom i-Safe™ ans BeaeHNs y4eToB OCMOTPOB.

BAXKHO! Ecnv KOMINEKT PEMEHHON OCHACTKU MOABEPICS PEanbHOM Harpy3Kke npu CTPaxoBKe OT NaAeHns um
YAAPHOU Harpy3Ke, ero ciedyer HeMeANeHHO CHSITb C 3KCIyataumn U YHUITOXUTb.

BAXKHO! 3kcTpemanbHble ycioBus SKCryataymm (CypoBble yCI0BUS OKPYXaIOLLES CPe/bl, MPOAOIKUTENbHOE
WCIONb30BaHME U T.1.) MOTYT BbI3BaTb HEOOX0AUMOCTb b0Jlee YacToro MpoBEAEHUS OCMOTPOB.

AEVCTBUSA NO OCMOTPY

DevictBue 1. OcMOTPUTE MEXAHNYECKUE KOMMOHEHTbI PEMEHHOI OCHACTKM (Mpsixku, D-06pa3Hble konbLia,
HaKnaaKy, NeTnefepxarenu); 3T ANeMeHTbl He A0MKHbI 6bITb NOBPEXAEHbI, CIOMaHbI, N30THYTbI
MW UMETH OCTPbIE KPasi, CKOMbI, TPELLMHbI, U3HOLLIEHHbIE YaCTV WU 3NEMEHTbI, NOBPEXAEHHbIE
Koppo3ueit. dnemMeHTbl, NoKpbiTbie MBX, He A0MKHbI MMETb NOPE30B, Pa3pbiBOB, M3HOCA, Ablp
W T.M. Ha NOKPbITUM ANS 0BecneyeHns HeNpoOBOAMMOCTU. YbeauTeCh B TOM, YTO UKCHPYIOLLME
A3bI4KM paboTaloT CBOOGOAHO 1 CMbILLEH LENYOK Npu (rKcaLmuy NPk, MpoBepbTe NpyXuHY
napaLUtoTHO NPSHKKN.

DevicTBue 2. MpoBepbTE CTPAXOBOUHYH0 06BA3KY; €e MaTepuan He O/HKEH UMETb MPOTEPTLIX, NOPE3aHHbIX
1AM pa3opBaHHbIX BOMOKOH. poBepbTE Hannume pa3pbiBoB, NOTEPTOCTEN, MPOXMUraHus,
obecuBeunBaHus. OCMOTPUTE CTbIKM Ha MPeaMeT NOBPEXAEHHO UK nepepe3aHHON CTPOUKK.
lMoBpexaeHHbIe CTPOYKN MOTYT CBUAETENLCTBOBATb O TOM, YTO PEMEHHas OCHacTKa NoABepranach
CMLLKOM CMbHOW Harpyske 1 ee HeobX0AMMO BbIBECTM W3 3KCnnyaTaumu. Mpu nposeaeHUm
oduuManbHOro exeroaHoro ocMoTpa Mogenei XP ocHacTku ExoFit CHUMMTE 3a4HI0K0 HaKnaaky v
HaKnaAKN HOXHbIX PeMHel Ans obneryeHns 0CMoTpa CTPaxoBOYHOM 06BA3KM.

Aeﬁcrsue 3. OCMOTpUTE 3TUKETKU: BCE STUKETKU AOMKHbI 6bITb B HAMYMK 1 XOPOLO YMTaThbCA.

Devicteue 4. OCMOTPUTE KaX/blil KOMMOHEHT CUCTEMbI UM MOACKCTEMbI B COOTBETCTBUM C UHCTPYKLIMAMM
MpoM3BOANTENS.

DevicTBue 5. 3anucbiaiiTe AaTy W pe3ysbTaTbl 0CMOTpa B XYPHa OCMOTPOB M 06CTyXMBaHHs 06LLeit
MHCTpYKUMK (5902392).

DeitctBue 6. OCMOTPUTE MHAMKATOP YAAPHOM Harpy3ku B Mogensx XP cuctembl ExoFit. CM. pucyHok G. Ha
pucyHke G-1 nokasaHa peMeHHas OCHaCTKa B HOpPMasnbHOM COCTOsIHUK. D-06pa3Hoe konbLo (12)
HaxoauTcs Ha ocu (13). Ecnn D-06pa3Hoe KombLo Ha CiuHEe NOABEPrioCh YAapHOW Harpy3ke (14)
(G-2), cTaHeT BuaHa 061acTb KpacHOro LBeTa Ha 0cHoBaHuK D-obpa3Horo konbua (15), ykasbiBas
Ha MMEBLLYI MECTO yAapHYHo Harpy3ky. VHAMKaTOp yAapHON Harpy3ku Hefb3s YCTaHoBUTL
B MCXOAHOE NOJIOKEHWE, U PEMEHHYIO OCHACTKY He0bX0AMMO BbIBECTM W3 3KCMyaTaLmuu 1
YHUUTOXUTb.

Ecnu npn ocmotpe oGHapy)KeH ,U,ed:)eKT, HEMEASIEHHO BbIBEAMTE KOMNMIEKT CHaPSHXKEHUA U3 3KChNyaTauun u
YHUYTOXbTE.

TMPUMEYAHME. BbironHsTb PEMOHT AaHHOIO CHaPSIXKEHUSI MOXKET TO/IbKo KoMnaHusi DBI-SALA uiv nucbMeHHoO
YMONHOMOYEHHbIE €H0 CTOPOHI.

OBCJ/TY)XNBAHUE, YX04, XPAHEHUE

A. UHCTPYKLIUU MO CTUPKE PEMEHHO OCHACTKM
(UHCTpyKLUMM no cTupke peMeHHo# ocHacTku Arc Flash cMm. B nyHkTe B)

DeitctBue 1. MaTHa Ha peMeHHoM ocHacTke ExoFit yaansiite pacTBopoM BOAb! C MbIOM. PeMeHHY0 0CHacTKy
MOXHO CTMPaTb C MPUMEHEHMEM MOIOLLErO CPeACTBA, HE COAepXallero otbenmsarenei.
TemnepaTypa BOAbl NPY CTUPKE M NOSOCKaHUN He A0MxHa npesbiwath 70°C (160°F).

DOeiictBue 2. [inst CTUPKY CHapskeHust ExoFit XP cHuMuTe Haknaaku. CM. pucyHok H. YTobbl CHSTb Haknazaku,
pacKpoiTe 06XMUMbI 1 3aCTEXKW-MONHWM (16). Haknaaky BbiNagyT 13 peMeHHOI ocHacTku. Ans
HarnsAHOCTM MOKa3aHa TONbKO 0AHa Haknaaka ans begpa (17).

DeiictBue 3. MoMecTVTe CHapsKEHWE B MPUaratoLLmMiicsl MeLwoK Ans CTUPKKU. Mellok npesHasHadeH ans
npeaoTBpaLLeHNs 3anyTbiBaHNS PEMHEN 1 NPefOXPaHEHNs CTUPaNbHOM MaLUNHBI OT NOBPEXAEHNS.
Mo XenaHuo MOXHO MCNOMb30BaTb MELLOK AN CTUPKU Haknazgok. MpumeyaHne: npu cTUpke
PEMEHHOM OCHACTKM 1 HaKMaZ0K MCMOb3yiTe MOKLLEE CPEACTBO, HE CofepXallee oTbenveatenen.

DevicTBue 4. PeMeHHY OCHACTKY W HaKNaKi MOXHO MPOCYLUMTL Ha BO3AYXE WM B CyLUMNBHOM aBTOMaTe npy
Hu3KoW Temnepatype (He Bbilwe 90°C (200°F)). [evicteue 5. Mepes ncnonb3oBaHneM
OCHACTKM YCTaHOBUTE Ha MeCTO Haknaaku. CM. pucyHok I. YTobbl yCTaHOBUTbL Ha MECTO HaknaaKku
ExoFit XP, pa3noxute peMeHHyto 0CHaCTKY, Kak NnoKasaHo Ha PUCYHKe, U NOMECTUTe Haklaaku
noj pemMHu. 3aTeM 06epHUTE 3acTernBaloLLmecs Ha MoNHUK Kpas (18) BOKpyr peMHel 1 3akpoiite
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06XMMbI 1 3aCTEXKM-MONHUM. TIPUMEYAHME: HIKHWI 3a)KUM HaKNaZKku pemMHst 6eapa AomkeH
COEAMHSTLCS MEXAY CMOsIMU PeMHst cupieHbst (19). [Ins HarnsAHOCTM NokasaHa ToJbKO 0fHa
Haknaaka ans 6eapa.

[eiictBue 6. Haknaaky peMeHHOI 0CHACTKM UMEIOT OTBEPCTUSI ANst MiedeBbix D-06pasHbix Konew. CM. pucyHOK
J. Mpu ycTaHOBKe Ha MeCTo Haknagok, ybeauTecb B TOM, YTo D-06pa3Hble KobLa pa3MelleHbl Ha
MNeYEBbIX PEMHSIX TaK, YTO OHW MPOXOAST Yepe3 oTBepcTUs (20) M MX MOXHO coeamHuTb (21) ¢
cucTeMamu nogbema.

B. MHCTPYKLIMN MO CTUPKE PEMEHHOI OCHACTKW ARC FLASH

[eiictBue 1. YnanuTe nstHa ¢ ocHacTku ExoFit. PasnoxuTe CTpaxoBOYHYto 06BSI3KY Ha POBHOW MOBEPXHOCTH
11 POMOIATE KaXAYI0 CTOPOHY MSTKWAM MOIOLMM CPEACTBOM, He COAepXalunm oTbenmnsateneit,
C MOMOLLbHO Ty6KM UV MATKOW LETKM, YTObbI He MOBPEANTL U He AedOpMUPOBaTL BOOKHA.
TwarenbHo npononolmTe. TeMnepaTypa BOAbI Mpu CTUPKe W NONOCKaHUW AOMKHA bbiTb
NPOXIaAHON U XONOAHOM.

BAXKHO! /ins pemeHHbix ocHacTok ctaHaapTa ASTM F887-2004 cnesyeT Mcronb30BaTh HE MblIo, @ MokLee
CPEACTBO, He coAepxallee 0ToemBaTenes, MOCKObKY MblI0 MOXET OCTaB/ISITb OCTATKM, KOTOPbIE MOryT
OB/NSATb HA OrHECTONKOCTb.

[eiicTBue 2. [Ins TWaTeNbHON CTUPKM CHapskeHus ExoFit XP cHuMUTe Haknaaku. CM. pucyHok H. PackpoiiTe
06XMMbI 1 3aCTeXKM-MONHUK (16). Haknaaku BbINaAyT U3 PEMEHHON OCHACTKM. [iNs HarnsaHoOCTH
noKasaHa ToMbKO OAHa Haknaaka ans 6eapa (17).

[eiictBue 3. Mepes 3KcnnyaTaLmeil PEMEHHYK OCHACTKY M HaKNafKu CeayeT TIATebHO NPoCyLUNT Ha
BO3yxe. He cyluuTe B MEXaHUYeCKoM CyLLKe.

| BAXXHO! Brax+asi peMeHHasi 0CHacTka UMEET MOHMKEHHYHO MPOYHOCT.

DevictBue 4. CMm. aeiicTue 5 Bbille.
[LeiictBue 5. CM. feiicTBie 6 BbIlLE.

BAXKHO! Ype3mepHoe HaKoMeHne rpsi3n, Kpacku v T.1. MOXET BOCMPENsTCTBOBaTbL HaAnexallei pabote
DEMEHHOM OCHaCTKV U, B CEPbE3HbIX CUTYaUMSIX, MOBPEAUTL CTPaX0BOYHYK 06BSI3KY [0 Takoy CTEMeHH, 4To OHa
0CnabHeT U ee NpuAETCs BbIBECTU U3 SKCITyaTaLmm.

3a 6onee noapobHoIi MHDOpPMaLMe no BonpocaMm CTUpku obpaTuTecs B koMmnaHuio Capital Safety. Mpu
Ha/IM4My BOMPOCOB O COCTOSIHMM PEMEHHOI OCHACTKM W/IW B CllyYae KaKUX-M60 COMHEHWI OTHOCUTENBHO ee
BBOAA B 3KCMNyaTaLyio obpatutech B komnanmio Capital Safety.

MATEPHWAJIbI

CtaHpapThbl: BCE peEMeHHble 0CHaCTKu ¢ Mapknposkoin ASTM F887-2004 cOOTBETCTBYHOT
BCEM CTaHAapTHbIM TPebOBaHUAM UCTbITAHWNA.
CtpaxoBo4yHas o6Bsi3ka
CraHAapTHasa peMeHHasi OCHacTKa: Noamadup C NPOYHOCTbIO Ha pa3pbiB 26,6 KH
(6000 dyHTOB)
PemeHHast ocHacTka Arch Flash: HelnoH ¢ npoyHocCTbiO Ha pa3pbiB 31 kH
(6000 ¢dyHTOB); Kevlar® c nokpbiTnem Nomex® € NpoOYHOCTbIO Ha pa3pbiB 31 kH
(7000 cyHTOB)
Haknaaku v nokpbiTUE 3TUKETKMU: BCE HapyXHble TKaHW BbINOSIHEHbI U3 CMeCU
Nomex® u Kevlar®. Kptokn 1 netneaep>xxatenin orHecTonkue.
MpuHaane)xxHoCTM No 3akasy:
e HabeapeHHble HakNaaku c 60koBbIMM D-06pasHbIMK KONbLAMU
e CTpaxoBo4YHasa obesska u3 Kevlar® c nokpbitnem Nomex®
® MexaHW4yecKrMe KOMMOHEHTbl C HEMCKPSLWMM/HENpoBoANMbIM MBX-nokpbiTMeM
® N30rHyTble HaKNaakun Ha 6eapa, HOMM U ANA CAWHBI
® N30rHyTble 06BA3KM A CMWHbI C MOSIMYPETAaHOBbIM MOKPbITUEM

MpumeyvaHme: Nomex® un Kevlar® siBnsatoTcst cobCcTBEHHOCTbIO prpMbl DuPont.
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D  Verwendet auf ASTM F887-2004-zugelassenem Nylon-Auffanggurt
WARNING LABEL S Anvinds pa Nylon ASTM F887-2004 Overensstammande selar

| Usato su ASTM F887-2004 in nylon Imbragature conformi
Used on Nylon ASTM P Usado em Nylon na norma ASTM F887-2004 Arnés em conformidade

E  Utilizado con arneses de nailon que cumplan la norma ASTM F887-2004
F887-2004 CZ Pouzit na nylonovych tvazcich kompatibilnich s normou ASTM F887-2004

Compliant Harnesses FIN Kaytetaan Nylon ASTM F887-2004 -yhteensopivissa valjaissa
F  Utilisé sur du nylon ASTM F887-2004 Harnais conformes
N Brukt p& nylon ASTM F887-2004 Samsvarende seler
Rus Mcnonb3yeTcs Ha COBMECTUMBIX C HeinoHoM ASTM F887-2004 peMeHHbIX OCHacTKax

A WARNING | waapacrieee's INTRITIONS WST 6 ReAD
WD ERSTOO) IR 10 5E. INSTRICTIONS SIPPLIED ¥4 THIS
PROCT AT TIVE (F SHIRENT MT BE FOLLDIED. FAILIRE T0 00 50
D PESLT N SERINS IRARY DR CENTR. DINACT DBLAALA IF
INSTRCTION SIET (5 WEEDED, {HGPECT BEFRE EXCHLSE, 00 MDY LS
1F YEAR R DMKE 15 PRESENT, THIS BIDY KARIESS 1S INTENED 10
B SED 10 ARREST THE WST SEERE FRE FALLS, 11E%S SIR.ECTED
10 FAL ARREST R IRACT FORCES HLST B INEDIVTELY FEIED
FRO SERVICE A4 DESTRDYED. COMECTNG SUP 1 D-RING WLST 6
COHPATIBLE N SIZE, SHE 40 STENGTA, THIS ITEH 1S T FLAE
R HEAT RESISTAN. REPHIRS ONLY T0 B PERFORAED BY DRI/SAL.
FO0PHERT MELFLCATION R HISLGE VOIS HARANTY,

9501552 REV B
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1. WARNING: Manufacturer’s instructions must be read
and understood prior to use. Instructions supplied with
this product at time of shipment must be followed.
Failure to do so could result in serious injury or death.
Contact DBI-SALA if instruction sheet is needed.
Inspect before each use. Do not use if wear or damage
is present. This body harness is intended to be used

to arrest the most severe free falls. Items subjected

to fall arrest or impact forces must be immediately
removed from service and destroyed. Connecting

snap and D-ring must be compatible in size, shape
and strength. This item is not flame or heat resistant.
Repairs only to be performed by DBI-SALA. Equipment
modification or misuse voids warranty.

2. Material: Nylon Web

3. Capacity: 310 Ibs. (140.1 kg)

4. Do not remove label.

D

1. WARNHINWEIS: Die Herstelleranweisungen missen
vor dem Gebrauch gelesen und verstanden werden.
Die mit diesem Produkt gelieferten Anweisungen
mussen befolgt werden. Andernfalls besteht die
Gefahr von schweren oder todlichen Verletzungen.
Wenden Sie sich an DBI-SALA, wenn Sie die Anleitung
benotigen. Uberpriifen Sie das Produkt vor jeder
Verwendung. Verwenden Sie das Produkt nicht,

wenn es verschlissen oder beschadigt ist. Dieser
Auffanggurt ist als Auffangvorrichtung gegen Absttlirze
vorgesehen. Wenn der Auffanggurt einer Fallsicherung
oder Aufprallkréaften ausgesetzt wurde, muss er sofort
ausgetauscht und unbrauchbar gemacht werden.
Anschlusse und D-Ringe missen in GroRe, Form

und Starke kompatibel sein. Das Produkt ist nicht
flamm- und hitzebesténdig. Reparaturen dirfen nur
von DBI-SALA ausgefiihrt werden. Modifizierung oder
Missbrauch der Ausristung fuhrt zum Erléschen der
Garantie.

2. Material: Nylongewebe

3. Kapazitat: 140,1 kg

4. Etikett nicht entfernen.

S

1. VARNING! Tillverkararens anvisningar méste

vara genomlasta och forstadda innan anvandning.
Anvisningar medféljande den hér produkten vid
leverenastidpunkten maste foljas. Underlatenhet att
gora det kan resultera i allvarlig skada eller dédsfall.
Kontakta DBI-SALA om instruktionsblad behovs.
Inspektera fére varje anvadnning. Anvénd inte vid
tecken p& notning eller skada. Kroppsselen ar avsedd
att anvandas som skydd for de mest svara fria fallen.
Artiklar foremal for skydds- eller stétkrafter maste
omedelbart tas ur bruk och forstéras. Anslutningshake

2 3
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DBI BODY HARNESS.
CAPACITY: 310 LBS.
NYLON WEB

[/SALA
3965 PEPIN AVENUE DO NOT REMOVE THIS LABEL ——— 4
RED WING, MN 55066
(800} 326-6146 MADE [N THE U.S.A.

och D-ring méste vara kompatinla i storlek, form
och styrka. Den har artikeln ar inte brand- eller
varmeresistent. Reparationer far endast utforas av
DBI-SALA. Modifiering av utrustning eller missbruk
upphéver garantin.

2 Material: Nylonvav

3. Kapacitet: . 140,1 kg

4. Ta inte bort etikett.

1. AVVERTENZA: Leggere ed essere certi di aver
compreso le istruzioni del produttore prima dell'uso.
Le istruzioni fornite con questo prodotto al momento
della spedizione devono essere seguite. L'inosservanza
potrebbe causare gravi lesioni o morte. Contattare
DBI-SALA in caso di necessita del foglio di istruzioni.
Ispezionare prima di ogni uso. Non utilizzare se

la confezione e aperta o danneggiata. Questa
imbragatura & destinata per arrestare la maggior parte
delle gravi cadute libere. Le parti soggette ad arresto
o forze di impatto devono essere immediatamente
eliminate dall'uso e distrutte. Il collegamento del
moschettone e dell'anello a D deve essere di misura,
forma e forza compatibile. Questo oggetto non &
resistente alle fiamme o al calore. Le riparazioni
devono essere eseguite esclusivamente da DBI-SALA.
Modifiche all'attrezzatura o un uso non conforme
annulla la garanzia.

2. Materiale: Tessuto in nylon

3. Capacita: 310 Ib. (140.1 kg)

4. Non rimuovere ['etichetta.

p

1. AVISO: As instrucGes do fabricante devem ser
lidas e compreendidas antes da utilizacdo do produto.
As instrucges fornecidas com este produto na altura
do envio devem ser cumpridas. O ndo cumprimento
destas indicacdes pode originar lesbes graves ou a
morte. Contacte a DBI-SALA se precisar de uma folha
de instrucdes. Inspeccione o produto antes de cada
utilizagdo. N&o utilizar se estiverem presentes sinais
de desgaste ou danos. Este arnés corporal destina-se
a ser utilizado para interromper a maioria das quedas
livres graves. Os itens sujeitos a interrup¢des de
queda ou forcas de impacto devem ser imediatamente
retirados de servico e destruidos. O encaixe de ligagdo
e o anel em D devem ser compativeis em tamanho,
forma e forga. Este item ndo é resistente a chamas
ou calor. As reparacdes s6 devem ser efectuadas pela
DBI-SALA. A modificagdo ou utilizagao indevida do
equipamento anula a sua garantia.

2. Material: Correia de Nylon

3. Capacidade: 140,1 kg (310 Ib)

4. Nao retire a etiqueta.
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1. ADVERTENCIA: debe leer y comprender las
instrucciones del fabricante antes de su uso. Debe
seguir las instrucciones suministradas con este
producto en el momento del envio. De lo contrario,
podria causar heridas o la muerte. Contacte con DBI-
SALA si necesita la hoja de instrucciones. Inspeccionar
antes de cada uso. No usar si hay desgaste o dafios.
Este arnés de cuerpo estad concebido para detener las
caidas libres mas graves. Los elementos sometidos a
detencion de caidas o a fuerzas de impacto deberan
ser retirados del servicio inmediatamente y destruidos.
El cierre de resorte y la argolla D de conexién deben
ser compatibles en tamafio, forma y resistencia. Este
elemento no es resistente a las llamas ni al calor. Las
reparaciones solamente deberan ser hechas por DBI-
SALA. Una modificacion no autorizada o el mal uso
invalidara la garantia.

2. Material: malla de nailon

3. Capacidad: 310 libras (140,1 kg)

4. No quite la etiqueta.

cz

1. VAROVANI: Pred pouzmm si musite precist

pokyny vyrobce a porozymét jejich obsahu. Je nutné
postupovat podle pokyndl priloZenych k dodanému
produktu, Dusledkem nedodrzeni pokynu mize

byt vaZné zranéni nebo smrt. Bude-li vyzadovan

list s pokyny, obratte se na spole¢nost DBI-

SALA. Pred kazdym pouZitim provedte kontrolu.
Vystroj nepouzivejte, jestlize je opotfebend nebo
poskozena Tento télovy uvazek je urcen k zachyceni
neJnarocnermh voInych padu. VystrOJ podrobena
narazovym silam pfi zachyceni padu musi byt
okamzite vyfazena z provozu a znicena. Spojka a
D-krouzek museji byt rozmérove, tvarové a pevnostné
kompatibilni. Tento produkt neni ohnlvzdorny ani
Zaruvzdorny. Oprav muze provadét pouze spolecnost
DBI-SALA. Pozménéni ¢i nespravné pouZiti vyrobku
rusi platnost zaruky.

2. Material: Nylonové popruhy

3. Nosnost: 140,1 kg (310 Ib)

4. Stitek neodstranthe

DK

1. ADVARSEL: Fabrikantens anvisninger skal vaere
leest og forstéet inden ibrugtagning. Den anvisning,
der fulgte med dette produkt ved leveringen, skal
falges. Undlades dette, kan det resultere i alvorlig
legemsbeskadigelse eller dod. Kontakt DBI- SALA,
hvis der er behov for at fa et instruktionsblad.
Besigtig udstyret inden hver brug. Ma ikke bruges,
hvis der er tegn pa slidtage eller beskadigelse. Dette
kropsselesystem er beregnet til at kunne modsta de
mest alvorlige frie fald. Dele, der har veeret udsat for
standsning af personfald eller stadvise kreefter, skal
straks tages ud af brug og tilintetgeres. Tryklas- og
D-ringssamlinger skal veere af samme starrelse,

form og styrke. Denne artikel er ikke flamme- eller
varmeresistent. Reparationer mé kun udferes af DBI-
SALA. Andring pa udstyret eller forkert brug deraf ger
garantien ugyldig.

2. Materiale: Nylonflet

3. Kapacitet: 310 Ibs.(140,1 kg)

4. Meerket ma ikke fiernes.

FIN

1. VAROITUS: Valmistajan ohjeet on luettava
huolellisesti ennen kayttéa. Taman tuotteen mukana
toimitettuja ohjeita on noudatettava. Ohjeen
noudattamatta jattaminen voi aiheuttaa vakavan
vamman tai kuoleman. Ota yhteys DBI-SALA: an,

jos tarvitset ohjetaulun. Tarkistettava ennen jokaista
kayttoa. Ala kayta, jos tuotteessa on kulumaa tai
vaurioita. Ndma kokovaljaat on tarkoitettu estamaan
erittain vaaralliset vapaat pudotukset. Varusteet, joilla
on pudottu tai joihin on kohdistunut iskuvoimia, se

on poistettava valittdmasti kaytosta ja havitettava.
Liitossalvan ja D-renkaan tulee olla kooltaan,
muodoltaan ja lujuudeltaan yhteensopivia. Varuste ei
ole liekin- tai kuumudenkestava. Varusteen saa korjata
ainoastaan DBI-SALA: n henkilkunta. Takuu ei ole

voimassa, jos varusteeseen on tehty muutoksia tai sité
on kaytetty vaarin.

2. Materiaali: Nailonvyd

3. Kapasiteetti: 140,1 kg (310 Ibs.)

4. Ala poista merkintalappua.

F

1. AVERTISSEMENT : Lire et comprendre les
instructions du fabricant et utilisation. Les instructions
fournies avec ce produit au moment de I'expédition
doivent étre suivies. Danger de mort ou de blessure
grave en cas de non respect des consignes. Contacter
DBI-SALA si la fiche d'instructions est manquante.
Inspecter avant chaque utilisation. Ne pas utiliser en
cas d'endommagement ou d'usure. Ce harnais corporel
est destiné a étre utilisé pour arréter les chutes libres
les plus sérieuses. Les articles soumis a une chute ou
a des forces d'impact doivent étre immédiatement
retirés du service et détruits. Le mousqueton et
I'anneau en D doivent étre compatibles en taille, en
forme et en résistance. Cet article n'est pas résistant
au feu ou a la chaleur. Réparations ne peuvent étre
effectuées que par DBI-SALA. Toute modification ou
utilisation inappropriée annule la garantie.

2. Matériel : bande de nylon

3. Capacité : 140,1 kg

4. Ne pas enlever |'étiquette.

N

1. ADVARSEL: Fabrikantens instruksjoner ma leses og
forstés far bruk. Bruksanvisningene som felger med
dette produktet ved levering ma felges. Hvis dette
ikke blir gjort, kan det forekomme alvorlig skade eller
ded. Ta kontakt med DBI-SALA hvis det er behov for
et instruksjonsark. Inspiser fer hver bruk. Brukes
ikke hvis slitasje eller skade kan merkes. Denne
kroppsselen er beregnet til & stoppe de alvorligste
frie fall. Gjenstander som har veert utsatt for stoppe-
eller rykk-krefter ma gyeblikkelig tas ut av bruk og
gdelegges. Koblingssmekklas og D-ring ma veere
kompatible i starrelse, form og styrke. Denne delen er
ikke brann- eller varmesikker. Reparasjoner skal bare
utfgres av DBI-SALA. Utstyrsendringer eller misbruk
setter garantien ut av kraft.

2 Materialer: Nylonband

3. Kapasitet: 16,0 kN (140,1 kg)

4. Fjern ikke etiketten.

RUS

1. MPEAYNPEXAEHWE. Mepea skcnnyataumnen cneayet
NpoYnTaTh U YCBOUTb MHCTPYKLIMW NPOM3BOANTENS.
Heobxoanmo cobnioaatb MHCTPYKLMKM, NpUnaraowmecs
Ha MOMEHT nocTaBku. Nx HecobnoaeHne MoxeT
NPUBECTN K CEPbe3HbIM TPaBMaM MN CMEPTU.

B cnyyae noTpebHOCTU B NINCTKE-MHCTPYKLAN
obpaTutech B koMnaHuio DBI-SALA. MpoBoauTe 0CMOTP
CHapsHXKEHUS Nepes KaxabIM UCnob3oBaHKeM. He
No/b3yiTeCh CHapSHXKEHNEM MPY HaNUYUU NPU3HAKOB
U3HOCa WK noBpexzaeHus. [laHHas peMeHHas
ocHacTka Ansl BCEro Ty/0BULLA NpefHa3HaueHa

LIS CTPaXOBKM OT NaZleHNs! C OMacHOW BbICOTbI.
DneMeHTbI, NOABEPriLNECs HAarpy3Ke Npu CTpaxoBKke
OT NaAeHUs UK yaapHoii Harpyske, cneayert
HEMeA/TIEHHO BbIBECTU U3 3KCMTyaTaunn N YHUYTOXNTb.
CoeanHuTenbHble 3aLienkn u D-obpasHble Konbla
[I0/MKHbI COOTBETCTBOBATL APYr APYry Mo pasmepy,
dopme ¥ NpoyHOCTH. [laHHOe n3aenve He SBnseTcs
OFHECTOMKMM WU )KapOCTOMKUM. PEMOHT A0/KeH
OCYLLECTBNATLCS TONbKO KoMnaHue DBI-SALA.
Moaundukaumm unm HeHaanexatiee UCnob3oBaHue
CHapSHXKEHUSI aHHYIMPYET rapaHTuIo.

2. MaTepuan: HeiinoHoBas TkaHb

3. MpysonoabeMHocTb: 310 dyHTOB (140,1 Kr)

4. He cHUMaTb 3Ty 3TUKETKY.



WARNING LABEL

Verwendet auf ASTM F887-2004-zugelassenen Nomex®/Kevlar®-Auffanggurten

Usato su Nomex®/Kevlar® imbragature conformi a ASTM F887-2004

D
S Anviand pa Nomex®/Kevlar® ASTM F887-2004-Gverensstammande selar
I
p
E

Used on Usado a Nomex®/Kevlar® Arnés em conformidade com a norma ASTM F887-2004
Usado en arneses de Kevlar® cubierto con Nomex® que cumplan la norma ASTM
Nomex®/Keviar® F887-2004
ASTM F887-2004 CZ Pouzit na Gvazcich z Nomexu®/Kevlaru® kompatibilnich s normou ASTM F887-2004
. DK Anvendes pd Nomex®/Kevlar® seletgj der overholder ASTM F887-2004
Compliant Harnesses FIN Kaytetaan Nomex®/Kevlar® ASTM F887-2004 -yhteensopivissa valjaissa
F  Utilisé sur Nomex®/Kevlar® harnais conformes ASTM F887-2004
N Brukt p4 Nomex®/Kevlar® Seler samsvarende med ASTM F887-2004
Rus Mcnonbsyetcs Ha Nomex®/Kevlar® ASTM F887-2004-COBMECTUMbIX PEMEHHbIX
ocHacTKax
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FRON SERVICE AND CESTROYED. CONNECTING SIAP AND D-RING MUST BE
COMPATIBLE [N SIZE, SHAPE AND STRENGTH. REPAIRS ORLY 70 BE
PERFORYED BY DBI-SALA. EVIPHENT MODIF ICATION OR MISUSE VOIS
VARRMTY
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1. WARNING: Manufacturer’s instructions must be read
and understood prior to use. Instructions supplied with
this product at time of shipment must be followed.
Failure to do so could result in serious injury or death.
Contact DBI-SALA if instruction sheet is needed.
Inspect before each use. Do not use if wear or damage
is present. This body harness is intended to be used

to arrest the most severe free falls. Items subjected

to fall arrest or impact forces must be immediately
removed from service and destroyed. Connecting

snap and D-ring must be compatible in size, shape
and strength. This item is not flame or heat resistant.
Repairs only to be performed by DBI-SALA. Equipment
modification or misuse voids warranty.

2. Material: NOMEX®/KEVLAR® Web

3. Capacity: 310 Ibs. (140.1 kg)

4. Do not remove label.

D

1. WARNHINWEIS: Die Herstelleranweisungen miissen
vor dem Gebrauch gelesen und verstanden werden.
Die mit diesem Produkt gelieferten Anweisungen
mussen befolgt werden. Andernfalls besteht die
Gefahr von schweren oder todlichen Verletzungen.
Wenden Sie sich an DBI-SALA, wenn Sie die Anleitung
bendtigen. Uberpriifen Sie das Produkt vor jeder
Verwendung. Verwenden Sie das Produkt nicht,

wenn es verschlissen oder beschadigt ist. Dieser
Auffanggurt ist als Auffangvorrichtung gegen Abstilirze
vorgesehen. Wenn der Auffanggurt einer Fallsicherung
oder Aufprallkréaften ausgesetzt wurde, muss er sofort
ausgetauscht und unbrauchbar gemacht werden.
Anschlusse und D-Ringe missen in GroRe, Form

und Starke kompatibel sein. Das Produkt ist nicht
flamm- und hitzebesténdig. Reparaturen dirfen nur
von DBI-SALA ausgefiihrt werden. Modifizierung oder
Missbrauch der Ausruistung fiihrt zum Erléschen der
Garantie.

2. Material: NOMEX®/KEVLAR®-Gewebe

3. Kapazitat: 140,1 kg

4. Etikett nicht entfernen.

S

1. VARNING! Tillverkararens anvisningar maste

vara genomlasta och forstddda innan anvandning.
Anvisningar medféljande den har produkten vid
leverenastidpunkten méste foljas. Underlatenhet att
gora det kan resultera i allvarlig skada eller dédsfall.
Kontakta DBI-SALA om instruktionsblad behovs.
Inspektera fére varje anvadnning. Anvéand inte vid
tecken pa nétning eller skada. Kroppsselen ar avsedd

DBI @ 8OOV HARESS. /
CAPACITY: 310 LBS.
NOMEX/KEVLAR WEB

www. capitalsafety.com

(800) S26-6148 1\ \o1 REMOVE THIS LAGEL -4

MADE IN THE U.S.A.

att anvandas som skydd for de mest svara fria fallen.
Artiklar foremal for skydds- eller stotkrafter maste
omedelbart tas ur bruk och forstéras. Anslutningshake
och D-ring maste vara kompatinla i storlek, form

och styrka. Den har artikeln &r inte brand- eller
varmeresistent. Reparationer far endast utféras av
DBI-SALA. Modifiering av utrustning eller missbruk
upphéaver garantin.

2 Material: NOMEX®/KEVLAR®-vav

3. Kapacitet: . 140,1 kg

4. Ta inte bort etikett.

1. AVVERTENZA: leggere ed essere certi di aver
compreso le istruzioni del produttore prima dell'uso.
Le istruzioni fornite con questo prodotto al momento
della spedizione devono essere seguite. L'inosservanza
potrebbe causare gravi lesioni o morte. Contattare
DBI-SALA in caso di necessita del foglio di istruzioni.
Ispezionare prima di ogni uso. Non utilizzare se

la confezione ¢ aperta o danneggiata. Questa
imbragatura & destinata per arrestare la maggior parte
delle gravi cadute libere. Le parti soggette ad arresto
o forze di impatto devono essere immediatamente
eliminate dall'uso e distrutte. Il collegamento del
moschettone e dell'anello a D deve essere di misura,
forma e forza compatibile. Questo oggetto non e
resistente alle fiamme o al calore. Le riparazioni
devono essere eseguite esclusivamente da DBI-SALA.
Modifiche all'attrezzatura o un uso non conforme
annulla la garanzia.

2. Materiale: Tessuto NOMEX®/KEVLAR®

3. Capacita: 310 Ib. (140.1 kg)

4. Non rimuovere 'etichetta.

P

1. AVISO: As instrucdes do fabricante devem ser

lidas e compreendidas antes da utilizagdo do produto.
As instrucdes fornecidas com este produto na altura
do envio devem ser cumpridas. O ndo cumprimento
destas indica¢des pode originar lesdes graves ou a
morte. Contacte a DBI-SALA se precisar de uma folha
de instru¢des. Inspeccione o produto antes de cada
utilizagdo. N&o utilizar se estiverem presentes sinais
de desgaste ou danos. Este arnés corporal destina-se
a ser utilizado para interromper a maioria das quedas
livres graves. Os itens sujeitos a interrupc¢oes de
queda ou forcas de impacto devem ser imediatamente
retirados de servico e destruidos. O encaixe de ligagdo
e o anel em D devem ser compativeis em tamanho,
forma e forga. Este item ndo é resistente a chamas
ou calor. As reparagdes s6 devem ser efectuadas pela
DBI-SALA. A modificacdo ou utilizagdo indevida do



equipamento anula a sua garantia.

2. Material: Correia de NOMEX®/KEVLAR®
3. Capacidade: 140,1 kg (310 Ib)

4. Ndo retire a etiqueta.

E

1. ADVERTENCIA: debe leer y comprender las
instrucciones del fabricante antes de su uso. Debe
seguir las instrucciones suministradas con este
producto en el momento del envio. De lo contrario,
podria causar heridas o la muerte. Contacte con DBI-
SALA si necesita la hoja de instrucciones. Inspeccionar
antes de cada uso. No usar si hay desgaste o0 dafios.
Este arnés de cuerpo esté concebido para utilizarse
a fin de detener las caidas libres mas graves. Los
elementos sometidos a detencién de caidas o a
fuerzas de impacto deberan ser retirados del servicio
inmediatamente y destruidos. El cierre de resorte y
la argolla D de conexién deben ser compatibles en
tamario, forma y resistencia. Este elemento no es
resistente a las llamas ni al calor. Las reparaciones
solamente deberan ser hechas por DBI-SALA. Una
modificacion no autorizada o el mal uso invalidara la
garantia.

2. Material: malla de Kevlar® cubierto con Nomex®
3. Capacidad: 310 libras (140,1 kg)

4. No quite la etiqueta.

cz

1. VAROVANI: Pted pou2|t|m si musite precist

pokyny vyrobce a porozumet jejich obsahu. Je nutné
postupovat podle pokyn( pfilozenych k dodanému
produktu, Dusledkem nedodrzeni pokynu muze

byt vazné zranéni nebo smrt. Bude-li vyZadovan

list s pokyny, obratte se na spole¢nost DBI-

SALA. Pfed kazdym pouZitim provedte kontrolu.
Vystroj nepouzivejte, jestlize je opotfebena nebo
poskozena. Tento télovy dvazek je uréen k zachyceni
nejnarocnéjsich volnych pada. Vystroj podrobend
narazovym sildm pfi zachyceni padu musi byt
okamZzité vyrazena z provozu a zmcena Spojka a
D-krouzek muse]| byt rozmerove tvarové a pevnostne
kompat|b|ln| Tento produkt neni ohnlvzdorny ani
zaruvzdorny. Opravy r muze provadét pouze spolecnost
DBI-SALA. Pozméneéni ¢i nespravné pouziti vyrobku
rusi platnost zaruky.

2. Material: popruhy z NOMEXU®/KEVLARU®

3. Nosnost: 140,1 kg (310 Ib)

4. Stitek neodstranUJte

DK

1. ADVARSEL: Fabrikantens anvisninger skal vaere
leest og forstaet inden ibrugtagning. Den anvisning,
der fulgte med dette produkt ved leveringen, skal
folges. Undlades dette, kan det resultere i alvorlig
legemsbeskadigelse eller ded. Kontakt DBI-SALA,
hvis der er behov for at fa et instruktionsblad.
Besigtig udstyret inden hver brug. Ma ikke bruges,
hvis der er tegn pa slidtage eller beskadigelse. Dette
kropsselesystem er beregnet til at kunne modsta de
mest alvorlige frie fald. Dele, der har veeret udsat for
standsning af personfald eller stadvise kreefter, skal
straks tages ud af brug og tilintetgares. Tryklds- og
D-ringssamlinger skal veere af samme starrelse,

form og styrke. Denne artikel er ikke flamme- eller
varmeresistent. Reparationer mé kun udferes af DBI-
SALA. Andring pa udstyret eller forkert brug deraf ger
garantien ugyldig.

2. Materiale: NOMEX®/KEVLAR® Web

3. Kapacitet: 310 Ibs.(140,1 kg)

4. Meerket ma ikke fjernes.

FIN

1. VAROITUS: Valmistajan ohjeet on luettava
huolellisesti ennen kayttoa. Tamén tuotteen mukana
toimitettuja ohjeita on noudatettava. Ohjeen
noudattamatta jattaminen voi aiheuttaa vakavan
vamman tai kuoleman. Ota yhteys DBI-SALA: an,

jos tarvitset ohjetaulun. Tarkistettava ennen jokaista
kayttoa. Ala kayta, jos tuotteessa on kulumaa tai
vaurioita. Nama kokovaljaat on tarkoitettu estamaan
erittain vaaralliset vapaat pudotukset. Varusteet, joilla

on pudottu tai joihin on kohdistunut iskuvoimia, se

on poistettava valittmasti kaytosta ja havitettava.
Liitossalvan ja D-renkaan tulee olla kooltaan,
muodoltaan ja lujuudeltaan yhteensopivia. Varuste ei
ole liekin- tai kuumudenkestava. Varusteen saa korjata
ainoastaan DBI-SALA: n henkilokunta. Takuu ei ole
voimassa, jos varusteeseen on tehty muutoksia tai sité
on kaytetty vaarin.

2. Materiaali: NOMEX®/KEVLAR®-vyo

3. Kapasiteetti: 140,1 kg (310 Ibs.)

4. Ala poista merkintélappua.

F

1. AVERTISSEMENT : Lire et comprendre les
instructions du fabricant et utilisation. Les instructions
fournies avec ce produit au moment de I'expédition
doivent étre suivies. Danger de mort ou de blessure
grave en cas de non respect des consignes. Contacter
DBI-SALA si la fiche d'instructions est manquante.
Inspecter avant chaque utilisation. Ne pas utiliser en
cas d'endommagement ou d'usure. Ce harnais corporel
est destiné a étre utilisé pour arréter les chutes libres
les plus sérieuses. Les articles soumis a une chute ou
a des forces d'impact doivent étre immédiatement
retirés du service et détruits. Le mousqueton et
I'anneau en D doivent étre compatibles en taille, en
forme et en résistance. Cet article n'est pas résistant
au feu ou a la chaleur. Réparations ne peuvent étre
effectuées que par DBI-SALA. Toute modification ou
utilisation inappropriée annule la garantie.

2. Matériel : bande de NOMEX®/KEVLAR®

3. Capacité : 140,1 kg

4. Ne pas enlever |'étiquette.

N

1. ADVARSEL: Fabrikantens instruksjoner ma leses og
forstas fer bruk. Bruksanvisningene som felger med
dette produktet ved levering ma felges. Hvis dette
ikke blir gjort, kan det forekomme alvorlig skade eller
ded. Ta kontakt med DBI-SALA hvis det er behov for
et instruksjonsark. Inspiser fgr hver bruk. Brukes
ikke hvis slitasje eller skade kan merkes. Denne
kroppsselen er beregnet til & stoppe de alvorligste
frie fall. Gjenstander som har veert utsatt for stoppe-
eller rykk-krefter ma gyeblikkelig tas ut av bruk og
gdelegges. Koblingssmekklés og D-ring ma veere
kompatible i sterrelse, form og styrke. Denne delen er
ikke brann- eller varmesikker. Reparasjoner skal bare
utfares av DBI-SALA. Utstyrsendringer eller misbruk
setter garantien ut av kraft.

2 Materialer: NOMEX®/KEVLAR® band

3. Kapasitet: 16,0 kN (140,1 kg)

4. Fjern ikke etiketten.

RUS

1. MPEAYNPEXAEHWE. Mepea skcnnyaTtaumei cneayet
npoYmuTaTh N YCBOUTb MHCTPYKLIMW NPOU3BOANTENS.
Heobxoavmo cobntoaaTb MHCTPYKLMKM, NpunaratoLwmecs
Ha MOMEHT nocTaBku. Wx HecobntoaeHne MoxeT
NPUBECTU K CEPbe3HbIM TPaBMaM MW CMepTU.

B cnyyae noTpebHOCTU B NINCTKE-MHCTPYKLMN
obpatutech B koMnaHuio DBI-SALA. MposoauTe ocMoTp
CHapsHXKEHUS Nepes Kax/abIM UCronb3oBaHeM. He
No/b3yATECh CHAaPSHXKEHNEM NPU HANNYUU NPU3HAKOB
M3HOCa WK noBpexaeHns. [laHHas peMeHHas
ocHacTka Ans BCEro Ty/N0BULLA NPeAHa3HayYeHa

[NS CTPaXOBKM OT MaZieHNs C ONacHO BbICOTbI.
SneMeHTbl, MoABEpriuMecs Harpy3ke npy CTpaxoBke
OT NaAeHUs UK yaapHoii Harpy3ke, cneayert
HeMe[J/IeHHO BbIBECTW W3 3KCNyaTaLum N YHULTOXWUTb.
CoesuHuTenbHble 3alenkn 1 D-obpasHble KonbLa
[IOMKHbI COOTBETCTBOBATL APYr APYry Mo pasMepy,
dopme ¥ NpoyHOCTU. [JaHHOe M3aenve He SBNseTcs
OrHECTOMKWM WU XapOCTOMKUM. PEMOHT AomxeH
OCYLLECTBNATLCSA TONbKO KoMnaHuei DBI-SALA.
Moandukaumm unv HeHaanexallee Ncnonb3oBaHue
CHAPSHIKEHUS @aHHYIMPYET rapaHTuio.

2. Matepuan: TkaHb NOMEX®/KEVLAR®

3. 'py3onoabemMHocTb: 310 dyHTOB (140,1 KT)

4. He CHMMaTb 3Ty 3TUKETKY.



WARNING LABEL

Warnaufkleber
Varningsetikett
Etichetta di avvertenza
Etiqueta de aviso
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DK Advarselsmaerke

FIN Varoitusmerkinta

F  Etiquette de sécurité

N Varselmerke

Rus TlMpeaynpeauTenbHas sTUKeTka

mo—w0no

1

A WARNING | w1 sCTURER'S [KSTRUCTI0HS MUST BE READ
AND UHOERSTOOD PRIOR TO USE. IMSTRUCTIONS SUPPLIED WITH THIS
PRODLCT AT TIHE OF SHIPHENT MUST BE FOLLOWED. FAILURE T0 00 SO0
COULD RESULT [N SERIQUS [H4JURY OR DEATH. CONTACT DBI-SALA IF

IF WEAR OR DAMAGE |S PRESENT. THIS BODY HARMESS IS INTENDED TO
BE USED TO ARREST THE MOST SEVERE FREE FALLS. |TEMS SUBJECTED
T0 FALL ARREST OR IMPACT FORCES MUST BE IMMEDIATELY REMOVED
[FROM SERVICE AND DESTROYED. COMNECTING SMAP AND D-RING MUST B
COMPATIBLE [N SIZE, SHAPE, AHD STRENGTH. THIS ITEM IS KT FLAME
OR HEAT RESISTANT. REPAIRS OHLY TO BE PERFORMED BY DBI-SALA
[EQUIPMENT MODIF ICATION OR MISUSE VOIS WARRANTY.

0500340 REV F

GB

1. WARNING: Manufacturer’s instructions must be read and
understood prior to use. Instructions supplied with this product at
time of shipment must be followed. Failure to do so could result

in serious injury or death. Contact DBI-SALA if instruction sheet is
needed. Inspect before each use. Do not use if wear or damage is
present. This body harness is intended to be used to arrest the most
severe free falls. Items subjected to fall arrest or impact forces must
be immediately removed from service and destroyed. Connecting
snap and D-ring must be compatible in size, shape and strength. This
item is not flame or heat resistant. Repairs only to be performed by
DBI-SALA. Equipment modification or misuse voids warranty.

2. Material: Polyester Web

3. Capacity

4. WARNING: Do not exceed capacity of this or other system
components. Capacity is the combined weight for which the
component is designed to be used. Combined weight includes the
user’s body weight, clothing, tools, and any objects carried. Contact
DBI-SALA for more information.

5. Do not remove label

D

1. WARNHINWEIS: Die Anweisungen des Herstellers miissen vor
dem Gebrauch gelesen und verstanden werden. Die mit diesem
Produkt gelieferten Anweisungen mussen befolgt werden. Andernfalls
besteht die Gefahr von schweren oder tédlichen Verletzungen.
Wenden Sie sich an DBI-SALA, wenn Sie die Anleitung benétigen.
Uberpriifen Sie das Produkt vor jeder Verwendung. Verwenden Sie
das Produkt nicht, wenn es verschlissen oder beschédigt ist. Dieser
Auffanggurt ist als Auffangvorrichtung gegen Abstirze vorgesehen.
Wenn der Auffanggurt einer Fallsicherung oder Aufprallkraften
ausgesetzt wurde, muss er sofort ausgetauscht und unbrauchbar
gemacht werden. Anschliisse und D-Ringe missen in GroRe, Form
und Stérke kompatibel sein. Das Produkt ist nicht flamm- und
hitzebestandig. Reparaturen diirfen nur von DBI-SALA ausgefiihrt
werden. Modifizierung oder Missbrauch der Ausristung fiihrt zum
Erloschen der Garantie.

2. Material: Polyestergewebe

3. Kapazitét:

4. WARNHINWEIS: Die Kapazitét dieser oder anderer
Systemkomponenten darf nicht Uberschritten werden. Die Kapazitat
ist das kombinierte Gewicht, fur das eine Komponente vorgesehen
ist. Das kombinierte Gewicht umfasst das Korpergewicht und die
Kleidung des Benutzers, Werkzeuge und jegliche mitgefiihrten
Objekte. Wenden Sie sich zwecks weiterer Informationen an DBI-
SALA.

5. Etikett nicht entfernen.

S

1. VARNING! Tillverkararens anvisningar maste vara genomlasta

och forstadda innan anvéandning. Anvisningar medféljande den har
produkten vid leverenastidpunkten maste foljas. Underlatenhet att
gora det kan resultera i allvarlig skada eller dodsfall. Kontakta DBI-
SALA om instruktionsblad behovs. Inspektera fore varje anvadnning.
Anvand inte vid tecken pa nétning eller skada. Kroppsselen ar
avsedd att anvandas som skydd for de mest svara fria fallen. Artiklar
foremal for skydds- eller stotkrafter méste omedelbart tas ur bruk

IHSTRUCTIOH SHEET |S HEEDED. IMSPECT BEFORE EACH USE. DO HOT USE] 5

BODY_HARHESS | — 3
POLYESTER WEB /
CAPACITY: 420 LBS
Wi capitalsafety.com A WARNING
USK (B00) 3286146 100 o7 Excee0 capaciTy o THIS OR OTHER
SYSTEM COMPOVERTS. CAPACITY IS THE 4
|00 NOT REMOVE LABEL | COMBINED WEIGHT FOR mw THE COMPONENT

MACE. N U.5.A. OEIED VEIGHT

[
00 Y Do.ECTS CHRRIED
EORTACT o1 Sk FOR MRE. HERATION

och forstoras. Anslutningshake och D-ring maste vara kompatinla

i storlek, form och styrka. Den hér artikeln &r inte brand- eller
varmeresistent. Reparationer far endast utforas av DBI-SALA.
Modifiering av utrustning eller missbruk upphéver garantin.

2 Material: Polyestervav

3. Kapacitet

4. VARNING! Overskrid inte den hér eller andra systemkomponenters
kapacitet. Kapacitet &r den kombinerade vikten for vilken
komponenten &r utformad att anvéndas. Kombinerad vikt inkluderar
anvandarens kroppsvikt, klader, verktyg och alla andra foremal som
bérs. Kontakta DBI-SALA for mer information.

5. Ta inte bort etikett

1. AVVERTENZA: leggere ed essere certi di aver compreso le
istruzioni del produttore prima dell'uso. Le istruzioni fornite con
questo prodotto al momento della spedizione devono essere seguite.
L'inosservanza potrebbe causare gravi lesioni o morte. Contattare
DBI-SALA in caso di necessita del foglio di istruzioni. Ispezionare
prima di ogni uso. Non utilizzare se la confezione € aperta o
danneggiata. Questa imbragatura e destinata per arrestare la
maggior parte delle gravi cadute libere. Le parti soggette ad arresto
o forze di impatto devono essere immediatamente eliminate dall'uso
e distrutte. Il collegamento del moschettone e dell'anello a D deve
essere di misura, forma e forza compatibile. Questo oggetto non

& resistente alle fiamme o al calore. Le riparazioni devono essere
eseguite esclusivamente da DBI-SALA. Modifiche all'attrezzatura o un
uso non conforme annulla la garanzia.

2. Materiale: Tessuto in poliestere

3. Capacita

4. AVERTENZA: non superare la capacita di questo o altri
componenti del sistema. La capacita € il peso combinato per il quale i
componenti sono stati studiati. Il peso combinato comprende il peso
corporeo dell'utente, degli abiti, degli strumenti e di tutti gli oggetti
trasportati. Contattare DBI-SALA per ulteriori informazioni.

5. Non rimuovere |'etichetta

p

1. AVISO: As instrugdes do fabricante devem ser lidas e
compreendidas antes da utilizagdo do produto. As instrugdes
fornecidas com este produto na altura do envio devem ser
cumpridas. O ndo cumprimento destas indicagdes pode originar
lesdes graves ou a morte. Contacte a DBI-SALA se precisar de uma
folha de instrugdes. Inspeccione o produto antes de cada utilizagdo.
Néo utilizar se estiverem presentes sinais de desgaste ou danos.
Este arnés corporal destina-se a ser utilizado para interromper a
maioria das quedas livres graves. Os itens sujeitos a interrupcdes de
queda ou forcas de impacto devem ser imediatamente retirados de
servico e destruidos. O encaixe de ligago e o anel em D devem ser
compativeis em tamanho, forma e forga. Este item néo € resistente
a chamas ou calor. As reparagdes s6 devem ser efectuadas pela DBI-
SALA. A modificagdo ou utilizagdo indevida do equipamento anula a
sua garantia.

2. Material: Correia de Poliéster

3. Capacidade:

4, AVISO: Nao exceda a capacidade dos componentes deste ou

de outro sistema. A capacidade é o peso comhinado para o qual o
componente foi concebido para ser usado. O peso combinado inclui



0 peso corporal do utilizador, vestudrio, ferramentas e quaisquer
objectos transportados. Contacte a DBI-SALA para obter mais
informacdes.

5. Néo retire a etiqueta.

E

1. ADVERTENCIA: debe leer y comprender las instrucciones

del fabricante antes de su uso. Debe seguir las instrucciones
suministradas con este producto en el momento del envio. De lo
contrario, podria causar heridas o la muerte. Contacte con DBI-SALA
si necesita la hoja de instrucciones. Inspeccionar antes de cada uso.
No usar si hay desgaste o dafios. Este arnés de cuerpo esta concebido
para utilizarse a fin de detener las caidas libres més graves. Los
elementos sometidos a detencion de caidas o a fuerzas de impacto
deberan ser retirados del servicio inmediatamente y destruidos. El
cierre de resorte y la argolla D de conexién deben ser compatibles

en tamario, forma y resistencia. Este elemento no es resistente a las
llamas ni al calor. Las reparaciones solamente deberan ser hechas
por DBI-SALA. Una modificacion no autorizada o el mal uso invalidara
la garantfa.

2. Material: malla de poliéster

3. Capacidad

4. ADVERTENCIA: no exceda la capacidad de este u otros
componentes del sistema. La capacidad es el peso combinado para el
que se ha disefiado el uso del componente. EI peso combinado incluye
el peso del cuerpo del usuario, la ropa, las herramientas y los objetos
que lleve. Contacte con DBI-SALA para recibir mas informacion.

5. No quite la etiqueta.

cz

1. VAROVANI; Pfed pouzitim si musite precist pokyny vyrobce

a porozumét jejich obsahu. Je nutné postupovat podie pokyni
prilozenych k dodanému produktu. Dusledkem nedodrzeni pokynu
miiZe byt vézné zranéni nebo smrt. Bude-li vyZadovan list s pokyny,
obratte se na spolecnost DBI-SALA. Pfed kazdym pouZitim provedte
kontrolu. Vystroj nepouziveite, jestlize je opotrebena nebo poskozena.
Tento télovy Gvazek je uren k zachyceni nejnérocnéjsich volnych
padl. Vystroj podrobend nérazovym silém pri zachyceni padu musf
byt okamzité vyfazena z provozu a znicena. Spojka a D-krouzek
museji byt rozmérové, tvarové a pevnostné kompatibjini. Tento
produkt neni ohnivzdorny ani Zaruyzdorny. Opravy muzZe provadét
pouze spolecnost DBI-SALA. Pozménéni ¢i nespravné pouziti vyrobku
rusi platnost zaruky.

2. Materidl: Polyesterové popruhy

3. Nosnos{

4, VAROVANI: Neprekracujte nosnost vystroje ani zadnych jinych
komponent systému. Nosnost predstavuje celkovou uZitnou hmotnost,
pro niz je dana komponenta zkonstruovana, Celkova hmotnost
zahmuje hmotnost téla uZivatele, odévu, nafadi a jakychkoli dalsich
nesenych predmétu. Jestlize chcete ziskat vice informaci, obratte se
na gpole¢nost DBI-SALA.

5. Stitek neodstranujte

DK

1. ADVARSEL: Fabrikantens anvisninger skal veere laest og forstaet
inden ibrugtagning. Den anvisning, der fulgte med dette produkt ved
leveringen, skal falges. Undlades dette, kan det resultere i alvorlig
legemsbeskadigelse eller dad. Kontakt DBI-SALA, hvis der er behov
for at fa et instruktionsblad. Besigtig udstyret inden hver brug. Ma
ikke bruges, hvis der er tegn pa slidtage eller beskadigelse. Dette
kropsselesystem er beregnet til at kunne modsta de mest alvorlige
frie fald. Dele, der har veeret udsat for standsning af personfald eller
stadvise kreefter, skal straks tages ud af brug og tilintetgeres. Tryklas-
og D-ringssamlinger skal veere af samme starrelse, form og styrke.
Denne artikel er ikke flamme- eller varmeresistent. Reparationer ma
kun udferes af DBI-SALA. £ndring pa udstyret eller forkert brug deraf
ger garantien ugyldig.

2. Materiale: Polyesterflet

3. Kapacitet

4. ADVARSEL: Kapaciteten pa dette eller andre systemkomponenter
ma ikke overskrides. Kapaciteten er den kombinerede veegt, op til
hvilken komponenten er konstrueret til at bruges. Den kombinerede
vaegt omfatter brugerens kropsveegt, tgj, veerktgj og evt. genstande,
der baeres. Man kan kontakte DBI-SALA og fa mere information.

5. Meerket ma ikke fjernes

FIN

1. VAROITUS: Valmistajan ohjeet on luettava huolellisesti

ennen kéyttéa. Tdman tuotteen mukana toimitettuja ohjeita on
noudatettava. Ohjeen noudattamatta jattaminen voi aiheuttaa
vakavan vamman tai kuoleman. Ota yhteys DBI-SALA: an, jos
tarvitset ohjetaulun. Tarkistettava ennen jokaista kayttod. Ala

kayta, jos tuotteessa on kulumaa tai vaurioita. Nama kokovaljaat on
tarkoitettu estaméaan erittain vaaralliset vapaat pudotukset. Varusteet,
joilla on pudottu tai joihin on kohdistunut iskuvoimia, se on poistettava
valittomasti kaytosta ja havitettava. Liitossalvan ja D-renkaan tulee
olla kooltaan, muodoltaan ja lujuudeltaan yhteensopivia. Varuste ei
ole liekin- tai kuumudenkestéva. Varusteen saa korjata ainoastaan

DBI-SALA: n henkilokunta. Takuu ei ole voimassa, jos varusteeseen
on tehty muutoksia tai sita on kaytetty vaarin.

2. Materiaali: Polyesterivyd

3. Kapasiteetti

4. VAROITUS: Ala ylita tdman tai muun jarjestelmakomponentin
kapasiteettia. Kapasiteetti on yhteispaino, jolle komponentti on
suunniteltu kaytettavaksi. Yhteispainoon sisaltyvat kayttajan paino,
vaatetus, tyokalut ja kaikki mukana kuljetettavat tarvikkeet. Pyyda
DBI-SALA: sta lisétietoa.

5. Al poista lipuketta.

F

1. AVERTISSEMENT : Lire et comprendre les instructions du fabricant
et utilisation. Les instructions fournies avec ce produit au moment
de I'expédition doivent étre suivies. Danger de mort ou de blessure
grave en cas de non respect des consignes. Contacter DBI-SALA

si la fiche d'instructions est manquante. Inspecter avant chaque
utilisation. Ne pas utiliser en cas d'endommagement ou d'usure.

Ce harnais corporel est destiné a étre utilisé pour arréter les chutes
libres les plus sérieuses. Les articles soumis a une chute ou a des
forces d'impact doivent étre immédiatement retirés du service et
détruits. Le mousqueton et I'anneau en D doivent étre compatibles
en taille, en forme et en résistance. Cet article n'est pas résistant
au feu ou a la chaleur. Réparations ne peuvent étre effectuées que
par DBI-SALA. Toute modification ou utilisation inappropriée annule
la garantie.

2. Matériel : bande polyester

3. Capacité

4. AVERTISSEMENT : ne pas dépasser la capacité de ce composant
ou d'autres composants du systéme. La capacité est le poids combiné
pour lequel le poids est concu. Le poids combiné comprend le poids
de l'utilisation, des habits, des outils et de tout objet transporté.
Contacter DBI-SALA pour plus d'informations.

5. Ne pas enlever I'étiquette

N

1. ADVARSEL: Fabrikantens instruksjoner ma leses og forstés far
bruk. Bruksanvisningene som falger med dette produktet ved
levering ma falges. Hvis dette ikke blir gjort, kan det forekomme
alvorlig skade eller ded. Ta kontakt med DBI-SALA hvis det er behov
for et instruksjonsark. Inspiser far hver bruk. Brukes ikke hvis slitasje
eller skade kan merkes. Denne kroppsselen er beregnet til & stoppe
de alvorligste frie fall. Gjenstander som har veert utsatt for stoppe-
eller rykk-krefter ma gyeblikkelig tas ut av bruk og gdelegges.
Koblingssmekklas og D-ring ma vaere kompatible i starrelse, form og
styrke. Denne delen er ikke brann- eller varmesikker. Reparasjoner
skal bare utfgres av DBI-SALA. Utstyrsendringer eller misbruk setter
garantien ut av kraft.

2 Materialer: Polyesterband

3. Kapasitet:

4.ADVARSEL: Overskrid ikke kapasiteten til dette eller andre
systemkomponenter. Kapasiteten er den sammenlagte vekten som
komponenten er konstruert & brukes til. Den sammenlagte vekten
omfatter brukerens kroppsvekt, klzer, verktey og alle gjenstandene
som haeres. Kontakt DBI-SALA for mer informasjon.

5. Fjern ikke etiketten.

RUS

1. NPEAYNPEX/EHVE. Mepen skcnnyatauveli cnenyet

NpOYUTaTb 1 YCBOUTL MHCTPYKLIMK Npou3BoauTens. Heobxoanmo
co610AaTb MHCTPYKLM, NPUNratoLLMecs Ha MOMEHT MOCTaBKM.

11X Hecobt0AEHMe MOXET NPUBECTU K CEPbE3HbIM TPaBMaM M
CMepTy. B criyyae noTpebHOCTI B INCTKe-HCTPYKLMM oBpaTuTech

B koMnaHuto DBI-SALA. MpoBozyTe 0CMOTP CHapsKeHUs nepea
KaXablM UCMONb30BaHMEM. He Nonb3yiTech CHapskeHneM npu
HanM4uN NPU3HaKoB U3HOCA UM NOBPEXAEHNS. [laHHas peMeHHas
0CHaCTKa ANsi BCEro Ty/I0BULLA NPeAHa3HaueHa ANs CTPaxoBKu OT
NazeHwsi C ONacHoi BbICOTbI. INEMeHTbI, MOABEPTLIMECS Harpy3Ke Npy
CTPaXoBKe OT NafeHust K yAapHOIA Harpy3Ke, CrieayeT HeMeANEHHO
BbIBECTI M3 3KCMyaTaLmi U YHUUTOXUTb. COBAMHUTENbHbIE 3aLLesnKy
1 D-06pasHble KombLia JOMKHbI COOTBETCTBOBATH APYr APYry Nno
pa3mepy, hopMe 1 NPOYHOCTY. [laHHoe U3aenne He SBRseTCs
OFHECTOMKIM WK KaPOCTOIKMM, PEMOHT JJOMIKEH OCYLLECTBASTLCS
TONbKO KoMnaHmei DBI-SALA. Mc MW UK HeHaL
MCMONb30BaHNE CHAPSHKEHNS aHHYNMPYET rapaHTyio.

2. Matepuan: nonuacupHas TkaHb

3. Tpy30M0AbEMHOCTD

4. NMPEAYNPEXAEHWE. He npeBbiwwaiiTe rpy30noAbeMHOCTb AaHHOr0
WNM POYMX KOMMOHEHTOB CUCTEMBI. PY30MOABLEMHOCTb SBASETCS
3KBIMBANEHTHON MAcCoM, ANst NPUMEHEHIS C KOTOPOIt MpeaHa3HayeHo
CHapsiKeHMe. SKBUBANEHTHas Macca BK/IOYAET BeC No/b3oBatens,
OAEXAbI, MHCTPYMEHTOB W MPOYMX NEPEHOCUMBIX UM NPEAMETOB. 3a
6onee noapo6Hoi MHopMaLmelt 0bpaTuTech B kKoMnaHmio DBI-SALA.
5. He cHuMaTb 3Ty 3TUKETKY.




WARNING AND USE LABELS

Warn- und Gebrauchsetiketten

Varnings- och anvandningsetiketter

Etichette di avvertenza e istruzione sull'uso
Etiquetas de aviso e utilizagdo

Etiquetas de uso y advertencia

CZ Vystrazné stitky a Stitky s informacemi k pouZiti
DK Meerker til advarsels- og brugsformél

FIN Varoitus- ja kayttémerkinnat

F  Avertissement et étiquettes d'utilisation

N  Varsels- og bruksmerker

Rus MpeaynpeanTenbHble STUKETKU U STUKETKW O Nopsiake
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GB

. Fall arrest and rescue

. Suspension or controlled descent

. Limited Access/Rescue

Work positioning

. Ladder access

. For systems meeting: CE-May be used for
fall arrest.

7. Warning: Manufacturer’s instructions
must be read and understood prior to use.
Instructions supplied with this product at time
of shipment must be followed. Failure to do so
could result in serious injury or death. Contact
Capital Safety if instruction sheet is needed.
Inspect before each use, remove from service
after fall arrest. Remove from service if wear
damage is present during inspection. Make only
compatible connections. Do not alter or repair
harness.

OUAWNR

D

. Fallsicherung und Rettung

. Abhangung oder kontrollierter Abstieg

. Eingeschrankter Zugang/Rettung

. Positionierung

. Leiterzugang

. Fur Systeme mit CE-Zulassung fur die
Fallsicherung.

7. Warnhinweis: Die Herstelleranweisungen
mussen vor dem Gebrauch gelesen und
verstanden werden. Die mit diesem Produkt
gelieferten Anweisungen mussen befolgt
werden. Andernfalls besteht die Gefahr von
schweren oder tddlichen Verletzungen. Wenden
Sie sich an DBI-SALA, wenn Sie die Anleitung
bendtigen. Prufen Sie das Produkt vor jedem
Gebrauch, tauschen Sie es nach erfolgter
Fallsicherung aus. Tauschen Sie das Produkt
aus, wenn bei der Uberpriifung Verschleil
festgestellt wird. Nehmen Sie nur kompatible
Anschlisse vor. Der Auffanggurt darf nicht
modifiziert oder repariert werden.

OUBWNE

A WARNING

PRODUCT AT TIME OF SHIPMENT WUST BE FOLLOWED. FAILURE T0 DO SO COULD RESULT N
SERIOUS INAJRY OR DEATH. OONTACT CAPITAL SAFETY IF INSTRUCTION SHEET IS NEEDED.
INSPECT BEFORE EACH USE. REMOVE FROM SERVICE AFTER FALL ARREST. REMOVE FROM
SERVCE IF WEAR DAMACE IS PRESENT DURING INSPECTION. NAKE ONLY COMPATBLE.
CONNECTIONS. DO NOT ALTER OR REPAIR HARNESS.

WANUFACTURER'S INSTRUCTIONS, MUST BE READ AND
UNDERSTO0D PRIOR T0 USE. INSTRUCTIONS SUPPLED WITH THS

LES INSTRUCTIONS DU FABRIIUANT DOIVENT ETRE
A AVERTISSEMENTS | 2t coupries resLeioneT A

LUTLISATION. LES INSTRUCTIONS FOURNES AVEC CE PRODUT AU NONENT DE L'EXPEDITION
DOVENT ETRE SUIMES. NEGLIGER CES RECOMMANDATIONS PEUT ENTRAINER DES BLESSURES
GRAVES, VOIRE WORTELLES. CONTACTER CAPITAL SASETY EN CAS DE BESON DE NOTICE.
INSPECTER AVANT CHAQUE UTLISATION. NETRE HORS SERVICE APRES L'ARRET DIUNE CHUTE.
NETTRE HORS SERVCE 51 L'NSPECTION REVELE DES DOWMAGES DUS A LUSURE. EFFECTUER
SEULEMENT DES FIXATIONS COMPATIBLES. NE PAS UODIFIER 0U REPARER LE HARNAIS.

n

. Fallskydd och raddning

. Upphéngning eller kontrollerad nedstigning
. Begransad atkomst/raddning

. Arbetspositionering

. Stegatkomst

. For system som uppfyller: CE-kan anvandas
som fallskydd.

7. Varning! Tillverkararens anvisningar

maste vara genomlasta och forstddda innan
anvandning. Anvisningar medfdljande den

har produkten vid leverenastidpunkten maste
foljas. Underlatenhet att géra det kan resultera
i allvarlig skada eller dédsfall. Kontakta

Capital Safety om instruktionsblad erfordras.
Inspektera fore varje anvadnning, ta ur bruk
efter fallskydd. Ta ur bruk om nétningsskada
upptéacks under inspektion. Gor endast
kompatibla anslutningar. Andra eller reparera
inte selen.

OADWNE

. Arresto di caduta e recupero

. Sospensione e discesa controllata

. Accesso limitato /recupero

. Posizionamento lavoro

. Accesso a scala

. Per i requisiti del sistema: CE deve essere
applicato a tutti gli arresti di caduta.

7. Avvertenza: leggere ed essere certi di
aver compreso le istruzioni del produttore
prima dell'uso. Le istruzioni fornite con questo
prodotto al momento della spedizione devono
essere seguite. L'inosservanza potrebbe
causare gravi lesioni o morte. Contattare
Capital Safety in caso di necessita di fogli
istruzione. ispezionare prima di ogni uso,
eliminare dall'uso dopo un arresto di caduta.
Eliminare dall'uso in caso di usura evidenziata
all'ispezione. Eseguire solo connessioni
compatibili. Non modificare o riparare le
imbragature.

ONDWNE



o

. Interrupgdo de quedas e salvamentos

. Suspensao ou descida controlada

. Acesso limitado/Salvamento

. Posicionamento laboral

. Acesso a escadas

. Para unido de sistemas: CE-Pode ser
utilizado para interrupgdo de quedas.

7. Aviso: As instrucdes do fabricante devem
ser lidas e compreendidas antes da utilizagdo
do produto. As instrugdes fornecidas com
este produto na altura do envio devem

ser cumpridas. O ndo cumprimento das
instru¢des pode provocar lesdes graves ou a
morte. Contacte a Capital Safety se precisar
da folha de instrucdes. Inspeccione antes

de cada utilizagdo, e retire do servigo apds
uma interrupgdo da queda. Retire do servigo
apenas de estiverem presentes danos devido a
desgaste durante a inspecgdo. Efectue apenas
ligagdes compativeis. N&o altere ou repare o
arnés.

QU AWNH

E

. Detencién de caidas y rescate

. Descenso controlado o en suspension

. Rescate o acceso limitado

. Posicionamiento de trabajo

. Acceso por escalera

. Para los sistemas que cumplen la norma:
CE-Puede utilizarse para la detencién de
caidas.

7. Advertencia: debe leer y comprender las
instrucciones del fabricante antes de su uso.
Debe seguir las instrucciones suministradas con
este producto en el momento del envio. De lo
contrario, podria causar heridas o la muerte.
Comuniquese con Capital Safety si necesita la
hoja de instrucciones. Inspeccionar antes de
cada uso y retirar del servicio tras la detencién
de una caida. Retirar del servicio si observa
dafios de desgaste durante la inspeccion.
Realice s6lo conexiones compatibles. No altere
ni repare el arnés.

OUDWNRE

cz

1. Zachyceni padu a zachrana

2. Zavés &i kontrolovany sestup

3. Omezeny prlstup/zachrana

4. Pracovni polohovam

5. PouZivani zebfiku

6. Vyhovéni systémi: CE - Ize pouzit

k zachyceni padu.

7. Varovani: Pfed pouzitim si musite precist
pokyny vyrobce a porozumét jejich obsahu.

Je nutné postupovat podle pokyn{ prllozenych
k dodanemu produktu Dlsledkem nedodrzeni
pokynli mdze byt vazné zranéni nebo smrt.
Bude-li vyZzadovan list s pokyny, obratte se

na spolecnost Capital Safety. Pred kazdym
pouzitim provedte kontrolu a po zachyceni
padu vystroj vyradte z provozu. Uvazek
vyfadte z provozu

i v pfipadé, ze béhem kontroly zjistite
poskozeni opotfebenim. Provadéjte pouze
kompatibilni propojeni. Uvazek nepozménujte a
neopravujte.

DK

. Standsning af fald og redninge

. Ophaengning eller kontrolleret nedsaenkning
. Begraenset plads/Redning

. Arbejdspositionering

. Stigeadgang

. For systemer der overholder: CE-Kan
anvendes til standsning af fald.

OUDWNRE

Advarsel: Fabrikantens anvisninger skal
veere leest og forstdet inden ibrugtagning.Den
anvisning, der fulgte med dette produkt ved
leveringen, skal fglges. Undlades dette, kan
det resultere i alvorlig legemsbeskadigelse
eller dgd. Man kan evt. kontakte Capital Safety
for at fa et instruktionsark. Udstyr besigtiges
inden brug. Tages ud af brug efter standsning
af fald. Udstyret tages ud af brug, hvis der
ved besigtigelsen viser sig at forekomme
slidtage eller skade. Forbind kun kompatible
komponenter. Der ma ikke eendres pa eller
foretages reparation pa seletgjet.

FIN

. Putoamisenesto ja pelastus

. Riippuminen tai hallittu lasku

. Rajoitettu paasy/pelastus

. Tydasemointi

. Kiipedminen

. Jos jérjestelmd tayttéda: CE-vaatimukset, sitd
voidaan kayttaa putoamisenestoon.

7. Varoitusg: Valmistajan ohjeet on luettava
huolellisesti ennen kayttéa. Taman tuotteen
mukana toimitettuja ohjeita on noudatettava.
Ohjeiden laiminlydnti saattaa johtaa vakaviin
henkildbvammoihin tai kuolemaan. Ota yhteys
Capital Safetyyn, jos tarvitset ohjetaulun.
Tarkista ennen kayttoa ja poista kaytosta
tarraimen kayton jalkeen. Poista kaytosta, jos
tarkistuksessa havaitaan kulumisvaurioita.
Kaytéa ainoastaan yhteensopivia liitososia. Ala
tee valjaisiin muutoksia alaka korjaa niita.

QAADWNE

F

. Antichute et secours

. Suspension descente controlée

. Acces limité/Secours

. Positionnement

. Acces par échelle

. Pour les systémes conformes CE - Peut étre
utilisé comme dispositif antichute.

7. Avertissement : Lire et comprendre

les instructions du fabricant et utilisation.

Les instructions fournies avec ce produit au
moment de I'expédition doivent étre suivies.
Danger de mort ou de blessure grave en cas de
non respect des consignes. Contacter Capital
Safety si la fiche d'instrucitons est manquante.
Inspecter avant chaque utilisation, retirer du
service apres chaque arrét de chute. Retirer
du service en cas d'usure visible durant
I'inspeciton. Réaliser uniguement des raccord
compatibles. Ne pas modifier ou réparation les
harnais.

ONDWNE

N

. Fallsikring og redning

. Opphengning eller kontrollert nedstigning
. Begrenset tilgang/redning

. Arbeidsposisjonering

. Tilgang til stige

. For systemer som tilfredsstiller: CE- kan
brukes til fallsikring.

7. Advarsel: Fabrikantens instruksjoner ma
leses og forstas far bruk. Bruksanvisningene
som fglger med dette produktet ved levering
ma falges. Svikt i & gjgre dette kan fore til
alvorlig skade eller dgd. Kontakt Capital Safety
hvis instruksjonsark er ngdvendig. Inspiseres

OUNAWNE



for hver bruk, tas ut av bruk etter fallstopp.
Ta ut av bruk hvis det blir funnet slitasjeskade
under inspeksjonen. Bare foreta kompatible
tilkoblinger. Ikke endre eller reparere selen.

RUS

1. CTpaxoBKa OT nafeHusi C BbICOTbI U
cnacartefibHble paboThbl

2. MoaBecka MM KOHTPONMMPYEMbIN CnycK

3. OrpaHuyeHHbIV gocTyn/cnacatenbHble
paboTbl

4. Mo3nunoHnpoBaHue ans paboTbl

5. JocTyn c necTHuuen

6. ina cucTteMm, COOTBETCTBYIOLNX
TpeboBaHunsm: CE — MOXeT Mcnonb3oBaTbCs
ANS CTPaxoBKW OT NaeHUs C BbICOTbI.

7. NMpeaynpexxaeHue. MNepea skcnnyataunen
cneayeTt NpoYnTaTb U YCBOUTb UHCTPYKLIMKN
npoussoanTens. Heobxoammo cobnoaatb
WHCTPYKLUWUK, NpunararoLmecs Ha MOMeHT
nocraBku. Nx Hecoémo,ueume MOXET NpmnBecTn
K Cepbe3HbIM TpaBMaM uan cMeptu. B cnyyae
noTpebHOCTM B INCTKE-UHCTPYKLMM obpaTutech
B komnaHuto DBI-SALA. NMpoBoauTe 0CMOTpP
CHapshKeHUs nepes KaxAablM UCMNOJIb30BaHUEM,
CHUMaWTe € aKCcnayaTauum nocne Harpysku
npu CTpaxoBkKe OT nageHus. BbIBO,ELVITe n3
3KCnayaTaumm npu Haamyumm Npu3HaKkoB M3Hoca
nnu nospexaeHus. Monb3ynTecb TONbKO
COBMECTMMbIMW COeANHEHUAMU. He nameHsanTe n
HE PEMOHTUPYITE peMeHHble OCHACTKMU.
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COVER/INSTRUCTION LABEL

Cross-Over Style and Vest Style

Uberkreuz-Ausfiihrung und Westenausfiihrung
Overkorsande stil och vaststil

Tipo incrociato o pettorina

Estilo Cruzado e Estilo Colete

Estilo cruzado y estilo chaleco
Prekfizeny styl a styl vesty

Krydset beering og lige beering
Ristimalli ja liivimalli

F  Style croisé et style gilet

N Cross-Over-typeog Vest-type

RUS TMepeKpecTHbIi TN W XUNETHBIA TUN

A - BACK D-RING IS FOR FALL
ARREST AND RESCLE.

B — FRONT D-RING (IF PRESENT)
CE - FOR FALL ARREST
ANSI/OSHA — FOR POSITIONING,
LADDER CLIMBING, OR FALL
ARREST WITH 2 FT. MAXIMUM
FREEFALL.

C - SIDE D-RINGS (IF PRESENT)
ARE FOR POSITIONING.

E INSTRUCTIONS

A — BACK D-RING IS FOR FALL
ARREST AND RESCUE.

B - FRONT D-RING (IF PRESENT)
CE - FOR FALL ARREST
ANS|/OSHA — FOR
POSITIONING, LADDER CLIMBING,
OR FALL ARREST WITH 2 FT.

MAXIMUM FREEFALL.

SELF—-LOCKING SNAPS ONLY.
[E SEE INSTRUCTIONS

3

Cross-Over Style

GB

1. Cross-Over Style

A. Back D-ring is for fall arrest and
rescue.

B. Front D-ring (if present) CE-For Fall
arrest; ANSI/OSHA-For positioning, ladder
climbing, or fall arrest with 2 ft. maximum
freefall.

C. Side D-rings (if present) are for
positioning.

2. Vest Style

A. Back D-ring is for fall arrest and
rescue.

B. Front D-ring (if present) CE-For fall
arrest; ANSI/OSHA-For positioning Ladder
climbing, or fall arrest with 2 ft. maximum
freefall.

C. Side D-rings (if present) are for
positioning.

D. Shoulder D-rings (if present) are
for rescue only. Do not use for other
purposes. Use self-locking snaps only.

3. See instructions for more details.

D

1. Uberkreuz-Ausfiihrung

A. Der hintere D-Ring ist fur die
Fallsicherung und Rettung vorgesehen.

B. Vorderer D-Ring (falls vorhanden)
CE-Zulassung fur Fallsicherung; ANSI/
OSHA-Zulassung fur Positionierung,
Besteigen von Leitern oder Fallsicherung
mit max.
61 cm Freifall.

C. Die seitlichen D-Ringe (falls
vorhanden) sind fur die Positionierung
vorgesehen.

2\

Vest Style

2. Westenausfuhrung

A. Der hintere D-Ring ist fur die
Fallsicherung und Rettung vorgesehen.

B. Vorderer D-Ring (falls vorhanden)
CE-Zulassung fur Fallsicherung; ANSI/
OSHA-Zulassung fur Positionierung,
Besteigen von Leitern oder Fallsicherung
mit max.

61 cm Freifall.

C. Die seitlichen D-Ringe (falls
vorhanden) sind fur die Positionierung
vorgesehen.

C. Die Schulter-D-Ringe (falls
vorhanden) sind nur fur Rettungszwecke
vorgesehen. Die Verwendung zu sonstigen
Zwecken ist nicht zuldssig. Verwenden
Sie ausschlieBlich selbstschlielende
Karabinerhaken.

3. Weitere Einzelheiten siehe Anleitung.

S

1. Overkorsande stil

A. Rygg-D-ring ar for fallskydd och
raddning.

B. Frédmre D-ring (om befintlig) CE-for
fallskydd; ANSI/OSHA-for placering,
stegkléattring eller fallskydd med 62 cm
maximalt fritt fall.

C. Sido-D-ringar (om befintliga) ar for
positionering.

2. Vaststil

A. Rygg-D-ring ar for fallskydd och
raddning.

B. Framre D-ring (om befintlig) CE-for
fallskydd; ANSI/OSHA-for placering,
stegkléattring eller fallskydd med 62 cm
maximalt fritt fall.
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C. Sido-D-ringar (om befintliga) ar for
positionering.

D. Axel-D-ringar (om befintliga) ar
enbart for raddning. Anvand inte for
andra syften. Anvand endast sjalvlidsande
anslutningar.

3. Se anvisningar fér mer information.

1. Tipo incrociato

A. L'anello a D posteriore serve per
I'arresto della caduta e il recupero.

B. L'anello a D anteriore (se presente)
CE per arresto caduta; ANSI/OSHA per
posizionamento, salita su scala o arresto
caduta con caduta libera max. di 2 piedi.

C. Gli anelli a D laterali servono per il
posizionamento.

2. Tipo pettorina

A. L'anello a D posteriore serve per
I'arresto della caduta e il recupero.

B. L'anello a D anteriore (se presente)
CE per arresto caduta; ANSI/OSHA per
posizionamento, salita su scala o arresto
caduta con caduta libera max. di 2 piedi.

C. Gli anelli a D laterali servono per il
posizionamento.

D. Gli anelli a per spalla (se presenti)
servono solo per il recupero. Non utilizzare
per altri scopi.  Usare solo moschettoni
autobloccanti
3.Vedi istruzioni per ulteriori informazioni

P

1. Estilo Cruzado

A. O anel em D traseiro destina-se
para fins de interrupgao de quedas e
salvamento.

B. O anel em D frontal (se presente)
CE-Para todas as situagdes de Interrupgao
de queda; ANSI/OSHA-Para fins de
posicionamento, subir a escadas ou
interrupgdo de quedas com uma queda
livre com um maximo de 60 cm (2 pés).

C. Anéis em D laterais (se presentes)
destinam-se para fins de posicionamento.
2. Estilo Colete

A. O anel em D traseiro destina-se
para fins de interrupgao de quedas e
salvamento.

B. O anel em D frontal (se presente)
CE-Para todas as situagdes de Interrupgao
de queda; ANSI/OSHA-Para fins de
posicionamento, subir a escadas ou
interrupgdo de quedas com uma queda
livre com um maximo de 60 cm (2 pés).

C. Anéis em D laterais (se presentes)
destinam-se para fins de posicionamento.

D. Os anéis em D dos ombros (se
presentes) destinam-se apenas para fins
de salvamento. N&o utilizar para mais
nenhum fim. Utilize apenas encaixes com
dispositivos de auto-bloqueio.

3. Consulte as instrucdes para obter mais
detalhes.
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1. Estilo cruzado

A. La argolla D posterior es para la
detencion de caidas y el rescate.

B. Argolla D frontal (en su caso) CE-
Para la detencion de caidas; ANSI/OSHA-
Para posicionamiento, subida de escaleras
o detencion de caidas con caida libre
maxima de 60,96 cm.

C. Las argollas D laterales (si las
incluye) son para el posicionamiento.

2. Estilo chaleco

A. La argolla D posterior es para la
detencion de caidas y el rescate.

B. Argolla D frontal (en su caso) CE-
Para la detencién de caidas; ANSI/OSHA-
Para posicionamiento, subida de escaleras
o detencion de caidas con caida libre
maxima de 60,96 cm.

C. Las argollas D laterales (si las
incluye) son para el posicionamiento.

D. Las argollas D de hombros (si las
incluye) son sélo para el rescate. No se
deben utilizar para otros fines. Use sdlo
cierres de resorte autobloqueo.

3. Consulte las instrucciones para ver mas
detalles.

Ccz
1. Prekfizeny styl

A. Zadovy D-krouzek slouzi k zachyceni
padu a zachrané.

B. Predni D-krouzek (pokud je jim
Uvazek vybaven) CE - k zachyceni padu;
ANSI/OSHA - pro polohovani, Splhani po
zebriku nebo k zachyceni volného padu
z max. vysky 0,6 m.

C. Postranni D-krouzky (pokud je jimi
Uvazek vybaven) slouzi k polohovani.

2. Styl vesty

A. Zadovy D-krouzek slouzi k zachyceni
padu a zachrané.

B. Predni D-krouzek (pokud je jim
Uvazek vybaven) CE - k zachyceni padu;
ANSI/OSHA - pro polohovani, Splhani po
zebriku nebo k zachyceni volného padu
z vysky max. 0,6 m.

C. Postranni D-krouzky (pokud je jimi
Uvazek vybaven) slouzi k polohovani.

D. Ramenni D-krouzky (pokud je jimi
Uvazek vybaven) slouzi pouze k zachrané.
Nepouzivat k jinym Gcéelum. Pouzivejte
pouze samozamykaci karabiny.

3. Vice podrobnosti naleznete v pokynech.

DK

1. Krydset beering

A. Ryg-D-ringen er til standsning af fald
og redning.

B. D-ringen foran (hvis tilstede)
CE-Til standsning af fald; ANSI/OSHA-TIl
positionering, til at kravle op ad stiger eller
til standsning af fald med maks. 60 cm’s
frit fald.



C. Side-D-ringene (hvis tilstede) er til
positionering.
2. Lige beaering

A. Ryg-D-ringen er til standsning af fald
og redning.

B. D-ringen foran (hvis tilstede)

CE-Til standsning af fald; ANSI/OSHA-TIl
positionering, til at kravle op ad stiger eller
til standsning af fald med maks. 60 cm’s
frit fald.

C. Side-D-ringene (hvis tilstede) er til
positionering.

D. Skulder-D-ringe (hvis tilstede) er
kun til redningsformal. Ma ikke anvendes
til andre formal. Brug kun selvlasende
lynkoblinger.

3. Der er flere detaljer i instruktionerne.

FIN

1. Ristimalli

A. Taka-D-rengas on tarkoitettu tarrain-
ja pelastusvaljaisiin.

B. Etu-D-rengas (jos valjaissa) CE -
Tarraimeen; ANSI/OSHA- Tydasemointiin,
kiipeamiseen tai tarraimeen, kun suurin
vapaa pudotus on enintédan 60 cm (2 ft.).

C. Sivu-D-renkaat (jos valjaissa) ovat
asemointia varten.

2. Liivimalli

A. Taka-D-rengas on tarkoitettu tarrain-
ja pelastusvaljaisiin.

B. Etu-D-rengas (jos valjaissa) CE -
Tarraimeen; ANSI/OSHA- Tydasemointiin,
kiipedmiseen tai tarraimeen, kun suurin
vapaa pudotus on enintddn 60 cm (2 ft.).

C. Sivu-D-renkaat (jos valjaissa) ovat
asemointia varten.

D. Olka-D-renkaat (jos valjaissa) ovat
ainoastaan pelastamiseen. Ala kayta
muihin tarkoituksiin. Kayta ainoastaan
itselukittuvia sappeja.

3. Katso ohjeista lisatietoja.

F

1. Style croisé

A. Anneau en D arriére pour I'antichute
et le secours.

B. Anneau en D avant (le cas échéant)
CE - Pour I'antichute ; ANSI/OSHA - Pour
le positionnement, échelles ou I'antichute
avec une chute libre de maximum 60 cm.

C. Anneaux en D latéraux (le cas
échéant) sont pour le positionnement.

2. Style gilet

A. Anneau en D arriere pour I'antichute
et le secours.

B. Anneau en D avant (le cas échéant)
CE - Pour I'antichute ; ANSI/OSHA - Pour
le positionnement, échelles ou I'antichute
avec une chute libre de maximum 60 cm.

C. Anneaux en D latéraux (le cas
échéant) sont pour le positionnement.

D. Anneaux en D d'épaule (le cas
échéant), uniquement pour le secours.
Ne pas l'utiliser pour d’autres procédures.

Utiliser uniquement des crochets auto-
bloguants.
3. Voir les instructions pour plus de détails.

N

1. Krysslgpstype

A. Bakre D-ring er for fallstopp og
redning

B. Framre D-ring (hvis den finnes)
CE-For fallstopp; ANSI/OSHA-for
posisjonering, klatring i stige, eller fallstopp
med maksimalt 60 cm fritt fall.

C. Side-D-ringer (hvis de finnes) er for
posisjonering.
2. Trgyetype

A. Bakre D-ring er for fallstopp og
redning

B. Framre D-ring (hvis den finnes)
CE-For fallstopp; ANSI/OSHA-for
posisjonering, klatring i stige, eller fallstopp
med maksimalt 60 cm fritt fall.

C. Side-D-ringer (hvis de finnes) er for
posisjonering.

D. Skulder-D-ringer (hvis de finnes)
er bare for redning. Brukes ikke til andre
formal. Bruk bare selvldsende smekklas.
3. Se bruksanvisningen for flere detaljer.

RUS

1. MNepeKkpecTHbIn TUN

A. 3agHee D-obpa3Hoe KonbLo Ans
CTPaxoBKM OT NafeHusi C BbICOTbI U
cnacatenbHbIX paboT.

B. MepeaHee D-o6pa3zHoe KonbLO
(npu Hannuun) CE — ansa cTpaxoBKU OT
nageHus c BbicoTbl; ANSI/OSHA — ans
NO3MLMOHNPOBaHWS, NOAbEMA Ha NECTHULY
WU ANs CTPaxoBKKM OT NaZeHus C BbICOTbI
co cBob6oAHbIM NageHneM He 6onee 2
dyToB.

C. BokoBble D-06pa3Hble konbLua (npu
HanAMuun) Ans N03MLNOHUPOBAHUS.
2. XXuneTHbi TUN

A. 3agHee D-obpasHoe KobLo Ans
CTPaxoBKM OT NafeHusi C BbICOTbI U
cnacaTenbHbIX paboT.

B. MNepeaHee D-o6pa3Hoe KonbLO
(npu Hannumn) CE — ansa cTpaxoBku OT
naaexHus c BbicoTtbl; ANSI/OSHA — ans
No3MLIMOHUPOBaHMUSA, NOAbEMA Ha NEeCTHULY
WKW ANS CTPaxoBKM OT NajeHus C BbICOTbI
co cBO6OAHbLIM NageHVeM He bonee 2
dyTOB.

C. BokoBble D-06pa3Hble konbua (nNpu
HaAMuuKn) anst NO3NLMOHUPOBAHUS.

D. Mneuesble D-o6pa3Hbie
KonbLua (Npy HaAM4YUKM) TONbKO ANs
cnacaTenbHbiX paboT. He ncnonb3osatb
ONns Apyrux uenem. cnonb3yiite TONbKO
caMoUKCHPpYoLLMeCs 3aLlenku.
3. na nony4yeHuns 6onee noapobHoOW
MHdOpMaLMM 06paTUTECh K MHCTPYKLIMSAM.



WEB LOOP HARNESS LABEL

Stegschlaufen-Auffanggurtetikett
Vavogelseletikett

Etichetta imbragatura circuito con cinghia
Etiqueta do Arnés com Lago na Correia
Etiqueta del arnés del lazo de bucle
Stitek popruhové smycky Uvazku

Meerke for seletgjsstroplakke

FIN Vybsilmukkavaljaiden merkinta

F  Etiquette de la boucle de sangle

N Bandlgkke- selemerke

RUS 3TukeTKa Ans peMeHHON 0CHACTKM C NayTUHHOI neTnei

Om@DT=—wWw
2R ©

Fall arrest
or restraint
\ system connectin
~ web loop,

Boudle de
raccordement de
toile de systeme
de retenve ou
darrét de chute

Hamess, D-ring
or Web Loop/
Boucle en " D "de
harnais ou boucle
e tole

GB

1. Fall arrest or restraint system
connecting web loop.

2. Harness D-ring or web loop.

3. WARNING: Only compatible
connections may be made with web
loops. Snap hooks (both self-locking
and non-locking types) connected into
web loops may result in inadvertent
disengagement. Refer to separate
instructions for further details. Failure to
follow these instructions may result in
serious injury or death. Do not remove
label.

D

1. Anschlussstegschlaufe fur
Fallsicherungs- oder Haltesystem.

2. Auffanggurt-D-Ring oder Stegschlaufe.

3. WARNHINWEIS: Mit Stegschlaufen
durfen nur kompatible Anschlisse
vorgenommen werden. Das AnschlieRen
von Karabinerhaken (selbstschlieBende
und nichtschlieBende Ausfihrungen) an
Stegschlaufen kann zu unbeabsichtigtem
Lésen fuhren. Weitere Einzelheiten
siehe separate Anweisungen. Die
Nichteinhaltung dieser Anweisungen
kann zu schweren oder tédlichen
Verletzungen fuhren. Etikett nicht
entfernen.

S

1. Fallskydd eller begransningssystem
ansluten till vavogla.
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A WARNING/AVERTISSMENT!

oty compatie comections may be made WEh web
loops, Snop haoks (both self locking and non-locking
ltypes) comected into web loops may result in
fnodvertent. disengogemen. Refer to separole
Intnciors o frr delots. Pl 10 fallov theso
fnstructions may result in serious inury or death.

Do not remove lbel

[Seus des cormexions compofibles daivent étre foites
Javec les boucles de tale. Un mousqueton (de type
Javec 0w sons verro) roccordé @ une boucke de il
lpourrai se désengager par inadvertance. Pour plus de
ldetals, référez vous aux instructions, Ne pos vous
Joonformer 3 ces nstructions pourat causer des
blessures groves ou lo mart. Ne pas retier (étiquette

2. Sel-D-ring eller vavogla.

3. VARNING! Endast kompatibla
anslutyningar far géras med vavoglo.
Karbinhakar (bade sjalvlasande och
icke-sjalvliasande typer) anslutna i
vavoglor kan resultera i oavsiktligt
I6sgdrande. Se separata anvisningar
for mer information. Underlatenhet att
iakttaga de har anvisningarna kan leda
till allvarlig skada eller dodsfall. Ta inte
bort etiketten.

1. Circuito di connessione per arresto
caduta o sistema di ritenuta.

2. Anello a D imbragatura o circuito con
cinghia.

3. AVVERTENZA: Eseguire solo
collegamenti compatibili. I moschettoni
(autobloccanti o no) collegati ai circuiti
con cinghia possono inavvertitamente
aprirsi. Consultare le istruzioni separate
per ulteriori dettagli. Non seguendo
queste istruzioni potrebbero verificarsi
gravi danni o morte. Non staccare questa
etichetta.

P

1. Lago da correia de ligagdo do
sistema de interrupgao de queda ou de
imobilizagdo.

2. Anel em D ou lago da correia do
arnés.

3. AVISO: S6 podem ser efectuadas
ligagbes compativeis com os lagos da
correia. Os ganchos de encaixe (de



tipo com dispositivos de auto-bloqueio
bem como nao bloqueadores) ligados
aos lagos da correia podem originar

um situacdo de desengate inadvertido.
Consulte as instru¢cdes separadas para
obter informacg8es mais detalhadas. O
nao cumprimento destas instrugdes pode
originar lesGes graves ou a morte. Nao
retire a etiqueta.

E

1. Lazo de bucle de conexion del sistema
de proteccion contra caidas o de sujecion.
2. Argolla D o lazo de bucle del arnés.

3. ADVERTENCIA: sélo pueden realizarse
conexiones compatibles con lazos de
bucle. Los ganchos de seguridad (de

tipo autobloqueo y sin autobloqueo)
conectados a los lazos de bucle pueden
desacoplarse involuntariamente. En las
instrucciones aparte se ofrecen mas
detalles al respecto. Si no tiene en cuenta
estas instrucciones, puede dafarse
seriamente o provocar la muerte. No
quite la etiqueta.

cz

1. Popruhova smycka k pripojeni systému
pro zachyceni padu nebo zadrzovaciho
systému.

2. D-krouzek Gvazku nebo popruhova
smycka. =

3. VAROVANI: Popruhové smycky jsou
uréeny pouze pro kompatibilni propojeni.
Karabiny (samozamykaci i nezamykaci
typy) pfipojené do popruhovych smycek
mohou zplsobit nechténé odpojeni. Vice
podrobnosti ziskate v samostatnych
pokynech. Dlsledkem nedodrzeni
postupli v t&chto pokynech miize

byt vazné zranéni nebo smrt. Stitek
neodstranujte.

DK

1. Forbindelsesstroplgkke til standsning
af fald eller tilbageholdelse.

2. Seletgjs-D-ring eller -stroplgkke.

3. ADVARSEL: Der méa kun sluttes
kompatible komponenter til stroplgkker.
Karabinhager (bade selvlasende og
ikke-lasende typer), kan springe op,
nar de er forbundet til stroplgkker. Der
findes yderligere detaljer i saerskilte
instruktioner. Fglges disse instruktioner
ikke, kan det resultere i alvorlig
legemsbeskadigelse eller dgd. Maerket ma
ikke fjernes.

FIN

1. Tarrain- tai rajoitinjarjestelméan
liitinvydsilmukka.
2. Valjaiden D-rengas tai vydsilmukka

3. VAROITUS: Vyé6silmukoiden kanssa
saa kayttaa vain yhteensopivia liittimia.
Vyosilmukkaan yhdistetyt sappikoukut
(seka itselukittuvat ja ei-lukittuvat)
voivat vahingossa avata lukituksen.
Katso lisatietoja erillisesta ohjeesta.
Naiden ohjeiden laiminlydéminen

voi johtaa vakavaan vammaan tai
kuolemaan. Al4 poista lipuketta.

F

1. Dispositif antichute ou retenue se
raccordant a la boucle de sangle.

2. Anneau en D et boucle de sangle de
harnais.

3. AVERTISSEMENT : Seules des
connexions compatibles peuvent étre
faites avec les boucles de sangle. Les
mousquetons (auto-verrouillant ou non-
verrouillant) connectés aux boucles de
sangle peuvent provoquer une ouverture
accidentelle. Consulter les instructions
séparées pour plus de détails. Le non
respect de ces instructions peut entrainer
une blessure grave, voire le décés. Ne
pas enlever I'étiquette.

N

1. Fallstopp- eller sikringssystem som
forbinder bandlgkke.

2. Selens D-ring eller bandlgkke.

3. ADVARSEL: Bare kompatible
forbindelser kan foretas med bandlgkker.
Karabinkroker (bade selvlasende og
ikke-lasende typer) som festes inn i
bandlgkkenen kan fare til utilsiktet
frigjering. Se separat bruksanvisning
for flere detaljer. Hvis denne
bruksanvisningen ikke fglges, kan det
forekomme alvorlig personskade eller
dad. Ikke fjern merket.

RUS

1. Cncrema CTpaxoBKU OT nMageHus C
BbICOTbI WM YAEPXaHUSA C NayTUHHOM
netnen.

2. D-o6bpa3Hoe KOnbLOo WUan nayTuHHas
neTns.

3. NPEAYNPEXAOEHWUE. MayTuHHOM
neTnen MOryT BbIMOMHATLCS TONbKO
coBMecCTUMble coeanHeHns. CoeanHeHmne
B MayTWHHbIE NeT/IM 3aLenok (Kak
CaMOMUKCUPYIOLLMXCS, TaK U He
3aleNKMBAIOLNXCS) MOXET MPUBECTU

K HEMPOWU3BOJIbHOMY PacCoefnHEHWIO.
Bonee nogpobHble cBeAEHUS CM. B
OTAENbHbIX MHCTPYKUMAX. HecobnopeHne
3TUX UHCTPYKLMIA MOXET MPUBECTU K
cepbe3HbIM TpaBMaM MM cMepTu. He
CHUMaTb 3Ty 3TUKETKY.



ID & INSPECTION LABEL

ID- und Prifetikett

Id- och inspektionsetikett

ID & etichetta di ispezione

Etiqueta de ID e de inspecgdo
Etiqueta de inspeccion e identificacion
Identifikacni a kontrolni Stitek

ID- & besigtigelsesmeerke

FIN Tunniste- ja tarkistusmerkinta

F  Etiquette ID & Inspection

N ID- og inspeksjonsetikett

Rus MaeHTUdUKALMOHHAs N KOHTPONbHAs 3TUKETKa
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3 4 6
7
INSPECTION LOG/ SEERFDTAGINCLEARPOUCH  _ D) Body H I
ETIAUETTE 3 ly Harness /Hamais de séeuril;
RELEVE DINSPECTION DAIYITALP”I!TIAN%! B Polyester Web/Sangle : Nyion
Ea 'g Capacity/Capacité: 310 Ibs (140 kg
=
&2 www.capltalsafety.com
)
2 E & MFRD trwwoj: LOT: MODEL NOIN® de modble : SIZE/Grandeur: CLASSICLASSE:
=
5
Do not remave this label/Ne pas sniever cette étdquetie §
1 5 9 8
GB 1

. Date inspected.

. Initials of inspector.

. Inspection Log

See RFID tag in clear pouch.

. Do not remove this label.

. Product name: Body Harness

. Material: Polyester Web: Nylon

. Capacity: 140 kg (310 Ibs.)

9. Manufactured date, lot number, model
number, size and class.

ONOUTAWNE

o

. Prafdatum.

. Zeichen des Prifers.

. Prufprotokoll

. Siehe RFID-Tag in Klarsichthdlle.

. Dieses Etikett nicht entfernen.

. Produktname: Auffanggurt

. Material: Polyestergewebe: Nylon

. Kapazitat: 140 kg

. Herstellungsdatum, Chargennummer,
odellnummer, GréRRe und Klasse.

SO0O~NOUODWNR

(%]

. Inspektionsdatum.

. Inspektdrens initialer.

. Inspektionslogg

. Se RFID-etiketten i rengdringspasen.
. Ta inte bort den har etiketten.

. Produktnamn: Kroppssele

7 Material: Polyestervav: Nylon

8. Kapacitet: 140 kg

9. Tillverkningsdatum, satsnummer,
modellnummer, storlek och klass.

OO WNE
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1. Data ispezione.

2. Iniziali dell'ispettore.

3. Log ispezione.

4. Vedi cartellino RFID nel taschino
trasparente.

5. Non rimuovere questa etichetta.

6. Nome prodotto: imbragatura corpo
7 Materiale: tessuto in poliestere: nylon
8. Capacita: 140 kg (310 Ib.)

9. Data produzione, numero del lotto,
numero modello, misura e classe.

P

1. Data da inspecgdo.

2. Iniciais do inspector.

3. Registo de inspecgdo

4. Consulte a etiqueta RFID na bolsa
transparente.

5. N&o retire esta etiqueta.

6. Nome do produto: Arnés corporal
7. Material: Correia de poliéster: Nylon
8. Capacidade: 140 kg (310 Ibs.)

9. Data de fabrico, nimero do lote,
numero do modelo, tamanho e classe.

E

1. Fecha de inspeccion

2. Iniciales del inspector

3. Registro de inspeccién

4. Consulte la etiqueta RFID en la bolsa
transparente.

5. No quite esta etiqueta.

6. Nombre del producto: arnés de cuerpo
7. Material: malla de poliéster: Nailon
8. Capacidad: 140 kg

9. Fecha de fabricaciéon, nimero de lote,
numero de modelo, tamario y clase.



cz

1. Datum kontroly.

2. Inicidly osoby provadéjici kontrolu.
3. Kontrolni protokol

4. Viz &titek RFID v prihledné fdlii.

5. Tento stitek neodstranujte.

6. Nazev produktu: Celotélovy Uvazek
7. Materidl: Polyester Popruhy: Nylon
8. Nosnost: 140 kg (310 Ib)

9. Datum vyroby, cislo Sarze, Cislo

modelu, velikost a tfida.

DK

1. Dato for besigtigelsen.

2. Den besigtigendes initialer.

3. Inspektionslog

4. Se RFID-meerkesedlen i den klare
pung.

. Maerket ma ikke fjernes.

. Produktnavn: Kropsselesystem
. Materiale: Polyesterflet: Nylon

. Kapacitet: 140 kg (310 Ibs.)

. Fremstillingsdato, partinummer,
modelnummer, stgrrelse og klasse.

© 00N U

FIN

1. Tarkistuspaivamaara

2. Tarkastajan nimikirjaimet

3. Tarkistusloki

4. Katso RFID-etatunnistin lapinékyvéassa
pussissa.

. Ala poista tata lipuketta.

. Tuotteen nimi: Vartalovaljaat

. Materiaali: Polyesterivy6: Nailon

. Kapasiteetti: 140 kg (310 Ibs.)

. Valmistuspéivamaaré, eranumero,
mallin numero, koko ja luokka.

©00~NO O

F

1. Date d'inspection.

2. Initiales du contrdleur.

3. Journal d'inspection

4. Voir languette RFID dans la poche
transparente.

5. Ne pas enlever cette étiquette.

6. Nom du produit : Harnais corporel
7 Matériel : bande polyester : nylon
8. Capacité : 140 kg (310 livres)

9. Date de fabrication, numéro de lot,
numéro de modele, taille et classe.

N

1. Inspisert dato.

2. Inspektgrens initialer

3. Inspeksjonslogg.

4. Se RFID-merket i den gjennomsiktige
lommen.

5. Fjern ikke etiketten.

6. Produktnavn: Kroppssele

7 Materialer: Polyesterband: Nylon

8. Kapasitet: 140 kg (33 Ib.)
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9. Produksjonsdato, serienummer,
modellnummer og standarder
etterkommer.

RUS

1. AaTa ocmoTpa.

2. NWHnumranel nuua, NponM3BoAMBLLEINO
0oCMOTPp.

3. XypHan ocMoTpoB.

4. CM. MMKpOYMN B NMpO3pavyHOM
KapMaHe.

5. He cHMMaTb 3Ty 3TUKETKY.

6. HaumeHoBaHWe n3gennsa: peMeHHas
ocHacTKa Ans TynoBuLia

7. MaTtepuan: nonnadupHas TKaHb:
HennoH

8. I'py3onogbeMHocTb: 140 kr (310
dyHTOB)

9. [daTa Bbinycka, HOMep napTuu, HoMep
MoAenu, pa3Mep u knacc.



IDZINSPECTION RFID LABEL

D  ID-/Pruf-RFID-Etikett DK  ID-/Inspektions-RFID-meerkeseddel
S Id-inspektions-RFID-etikett FIN Tunnus-/RFID-tarkistuslipuke
1 Id/etichetta ispezione RFID F  Etiquette Id/inspection RFID
P Etiqueta RFID de ID/inspecgdo N ID-/inspeksjonsmerke, type
E  Etiqueta RFID de inspeccion e identificacion Rus MaeHTNdUKaLUMOHHAsA/KOHTPONbHAA 3TUKETKA C MUKPOUYMMOM
CZ Identifikacni a kontrolni Stitek RFID
4 5
Ay
o SEE RFID TAG IN CLEAR POUCH

LPRODUCT COMPLIANCE \ ce Z| [\ Reer O LOC VOIR L'ETIAUETTE DE RFID

STDS™ SECTION BELOW. - DANS LA POCHE TRANSPARENTE

A= ANS 7350, E = ANSI 23503 008 g @

B = OSHA F = ANSI Z359.4 |\ EN358:1999 3 X 3:'

C = ANSI A10.32-2004 G = EN361: 2002 ; =

D = ASTM F887-2005 BODY HARNESS ==

w
MFRD (YRIMO)» LOT: MODEL NO: STDS: 4
a
DO NOT REMOVE THIS LABEL/NE PAS ENLEVER CETTE ETIQUETTE
6
10

GB

1. Manufactured date, lot number, model
number, and standards complied with.
2. Standard product complies with
(see 1).

3. European Standard. Body Harness
4. Number of organization in charge
of inspecting the manufacture of this
Personal Protective Equipment.

5. Caution: Read the instructions.

6. Date inspected.

7. Initials of inspector.

8. Inspection Log.

9. See RFID tag in clear pouch.

10. Do not remove label.

D

1. Herstellungsdatum, Chargennummer,
Modellnummer und erfillte Normen.

2. Vom Produkt erfullte Norm

(siehe 1.)

3. Européische Norm. Auffanggurt

4. Kennnummer der Einrichtung, die mit
der Uberprifung der Herstellung dieser
personlichen Schutzausristung betraut
wurde.

5. Achtung: Lesen Sie die Anweisungen.
6. Prufdatum.

7. Zeichen des Prufers.

8. Prufprotokoll

9. Siehe RFID-Tag in Klarsichthdlle.

10. Etikett nicht entfernen.

S

1. Tillverkningsdatum, satsnummer,
modellnummer och standarder
6verensstammande med.

2. Standardprodukt éverensstammer
med

(se 1).

3. Europeisk standard. Kroppssele
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4. Nummer pa organisation som

har ansvar for inspektering av
tillverkningen av den har personliga
skyddsutrustningen.

5. Var forsiktig! Las anvisningarna.

6. Inspektionsdatum.

7. Inspektdrens initialer.

8. Inspektionslogg

9. Se RFID-etiketten i rengdringspasen.
10. Ta inte bort etikett.

1. Data produzione, numero del lotto,
numero modello, standard di conformita.
2. Prodotto standard conforme a

(vedi 1)

3. Standard europeo. Imbragatura corpo
4. Numero dell'organizzazione addetta
all'ispezione della produzione di questo
dispositivo di protezione personale.

5. Attenzione: leggere le istruzioni.

6. Data ispezione.

7. Iniziali dell'ispettore.

8. Log ispezione.

9. Vedi cartellino RFID nel taschino
trasparente.

10. Non rimuovere l'etichetta.

P

1. Data de fabrico, niumero do lote,
numero do modelo e nhormas com quais
estd em conformidade.

2. Produto padrdo estd em conformidade
com

(consultar 1).

3. Norma Europeia. Arnés corporal

4. Numero da organizagdo encarregue da
inspeccdo do fabrico deste Equipamento
Protector Pessoal.

5. Atencdo: Leia as instrugdes.

6. Data da inspecgdo.

7. Iniciais do inspector.



8. Registo de inspecgdo

9. Consulte a etiqueta RFID na bolsa
transparente.

10. N&o retire a etiqueta.

E

1. Fecha de fabricacién, niUmero de
lote, nUmero de modelo y normas que
cumple.

2. El producto estandar cumple con
(vea la figura 1).

3. Norma europea. Arnés de cuerpo

4. Numero de la organizacién encargada
de inspeccionar la fabricacién de este
equipo de protecciéon personal.

5. Precaucion: leer las instrucciones

6. Fecha de inspeccién

7. Iniciales del inspector

8. Registro de inspeccién

9. Consulte la etiqueta RFID en la bolsa
transparente.

10. No quite la etiqueta.

cz

1. Datum vyroby, Cislo Sarze, Cislo
modelu a soulad s normami.

2. Standardni produkt odpovida normam
(viz 1).

3. Evropska norma. Celotélovy Gvazek
4. Cislo organizace povérené kontrolou
vyroby tohoto osobniho ochranného
prostfedku.

5. Upozornéni: Prectéte si pokyny.

6. Datum kontroly.

7. Inicialy osoby provadéjici kontrolu.
8. Kontrolni protokol

9. Viz Stitek RFID v prihledné fdlii.

10. Stitek neodstranujte.

DK

1. Fremstillingsdato, partinummer,
modelnummer, starrelse og klasse.
2. Standardprodukt overholder

(se 1).

3. Europeeisk standard.

4. Nummeret pa den organisation,
der er anvarlig for besigtigelsen af
fremstillingen af dette personlige
beskyttelsesudstyr.

5. Forsigtig : Lees anvisningerne.
6. Dato for besigtigelsen.

7. Den besigtigendes initialer.

8. Inspektionslog

9. Se RFID-meaerkesedlen i den klare
pung.

10. Meerket ma ikke fjernes.

FIN

1. Valmistuspaivamaara, eranumero,
mallin numero ja standardit, joita tuote
vastaa.

2. Standardi, jota tuote vastaa

(katso 1).

3. Eurooppalainen standardi.
Vartalovaljaat

4. Taman henkilokohtaisen suojalaitteen
valmistajan tarkastamisesta vastaavan
organisaation numero.

5. Huomio: Lue kayttdohjeet.

6. Tarkistuspaivamaara

7. Tarkastajan nimikirjaimet

8. Tarkistusloki

9. Katso RFID-etatunnistin lapinakyvassa
pussissa.

10. Ala poista lipuketta.

F

1. Date de fabrication, numéro de lot,
numéro de modele et homologations.

2. Le produit standard est conforme a
(voir 1).

3. Norme européenne. Harnais corporel
4. Numéro de I'organisation en charge de
I'inspection de ce matériel de protection
personnelle.

5. Précaution : Lire les instructions.

6. Date d'inspection.

7. Initiales du contrdleur.

8. Journal d'inspection

9. Voir languette RFID dans la poche
transparente.

10. Ne pas enlever I'étiquette.

N

1. Produksjonsdato, serienummer,
modellnummer og standarder
etterkommer.

2. CE-standardproduktet etterkommer.
(se 1).

3. Europeisk standard. Kroppssele

4. Nummer for organisasjon med ansvar
for inspeksjon av produksjonen av dette
verneutstyret.

5. Forsiktig: Les bruksanvisningen.

6. Inspisert dato.

7. Inspektgrens initialer

8. Inspeksjonslogg.

9. Se RFID-merket i den gjennomsiktige
lommen.

10. Fjern ikke etiketten.

RUS

1. JaTa Bbinycka, HOMep napTuu,
HOMep MoAenu, a Takxe cTaHaapThbl
COOTBETCTBUS.

2. CTaHpapTHoOe usgenue cCooTBeTCTBYET
(cm. 1).

3. EBponencknin ctaHaapT. peMeHHas
OoCHacTKa Ans TynosuLia

4. Konnyectso opraHoB, OTBETCTBEHHbIX
3a MHCMNeKTMpOBaHWe Npon3BoACTBa
AaHHOM0 MHAMBMAYANbHOMO 3aLUMTHOIO
CHapsXeHus.

5. BHuMaHue! Yutante MHCTPYKUMW.

6. data ocmoTpa.

7. Hnumnanel n1ua, NpousBoAMBLLIErO
oCMOTPp.

8. XXypHan ocMOTpOB.

9. CM. MMKPOYUN B NMPO3payYHOM KapMaHe.
10. He cHMMaTb 3Ty 3TUKETKY.



I SAFE LABEL

i-Safe-Etikett
Etiqueta | Safe

| Etichetta di sicurezza
Etiqueta | Safe
Etiqueta | Safe

1 Bezpecnostni Stitek
| Sikkerhedsmaerke
FIN | Safe -lipuke

F  IEtiquette sécurité
N I Sikkerhetsmerke
Rus 3tuketka I Safe

oOmTUT—wo
=~ N

Warning, inspectien and /
instructien infermatien

Avertissements, infermatien sur
linspection et instructiens a
lintérieur de la pechette 2

e

INTELLIGENT
SAFETY SYSTEM

®

inside cever

GB

1. Warning, inspection and instruction
information inside cover.
2. This product belongs to:

D

1. Warnhinweise,
Uberprifungsinformationen und Hinweise
auf der Innenseite des Deckblatts.

2. Dieses Produkt gehort:

S

1. Varnings-, inspektions- och
instruktionsinformation pa holjets insida.
2. Den har produkten tillhor:

1. Avvertenza, le informazioni su

ispezione e le istruzioni si trovano
all'interno della copertura.

2. Questo prodotto appartiene a :

=]

1. Informagdes de aviso, inspecgdo e
instrugcdes dentro da cobertura.
2. Este produto pertence a:

E

1. Informacién de advertencia,
inspeccion e instrucciones dentro de la
tapa.

2. Este producto pertenece a:

Cz

1. Vystrazné, kontrolni a instrukéni
informace uvnitf kryti.
2. Vlastnik produktu:

This preduct belengs te:
Ce preduit appartient a:

DK

1. Advarsels-, besigtigelses- og
instruktionsmaessig information inde
under daeklaget.

2. Dette produkt tilhgrer:

FIN

1. Varoitus-, tarkistus- ja ohjetieto
sisakannessa.
2. Taman tuotteen omistaa:

F

1. Informations d'avertissement,
d'inspection et d'instruction a l'intérieur.
2. Ce produit appartient a :

N

1. Advarsels-, inspeksjons- og
instruksjonsinformasjon innenfor trekket.
2. Dette produktet tilhgrer:

RUS

1. IHCTpyKUMs C nHdopMaunen o
npeaynpexaeHnsx, ocMoTpax u
06y4YeHUM BHYTPU KPbILWKMU.

2. [laHHOe n3aenve NpuHaanexuT:
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SIZE LABEL

GroRenetikett

Storleksetikett

Etichetta misura

Etiqueta do Tamanho

Tamafio de la etiqueta
Stitek s oznacenim velikosti
Starrelsesmeerke

FIN

Kokomerkinté

oOomUT—0no
XN

F  Etiquette taille
N Sterrelsesmerke
Rus 3TukeTka o pasmepe

RFID SERIAL NUMBER LABEL

D  RFID-Seriennummern-Aufkleber

S RFID-serienummeretikett

I Etichetta numero di serie RFID

P Etiqueta RFID do Nimero de Série

E  Namero de serie de la etiqueta RFID
CzZ  Stitek sériového Cisla RFID

DK  RFID-serienummermeerkeseddel
FIN RFID-sarjanumeromerkinta

F  Etiquette numéro de série RFID

N RFID Serienummermerke

Rus 3TuKeTka C cepuiiHbIM HOMEPOM MUKPOYMNA

FALL ARREST ATTACHMENT POINT

Fallsicherungs-Anschlagpunkt

DK Fastgerelsespunkt til standsning af fald
FIN Tarrain Kiinnityspiste
F  Point d'attache antichute

D

S Fallskydds-ANSLUTNINGSPUNKT

1 PUNTO DI ATTACCO arresto caduta

P PONTO DE LIGACAO

E  PUNTO DE ELEMENTO DE

ACOPLECONTRA CAIDAS o

CZ MISTO PRIPOJENI K ZACHYCENI PADU

N Fallsikringens FESTEPUNKT ‘ \

Rus Touka KpenneHnsans CTpaxosku OT
naaeHus
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STANDARDS LABELS

D Normaufkleber

S standardetiketter

1 etichette standard

P etiquetas das normas
E etiquetas de normas
CZ stitky s normami

DK standardmeerker

FIN standardimerkinnat

F  étiquettes normes

N merker for standarder
Rus cTaHaapTHble 3TUKETKN

2 3

1

( € \CEOOSS i L4

EN361:2002

\mmewmm

ANSI Z359.1, OSHA, ANSI
A1032204 ——°

9502474 REV A|

ASTM F887-2004

CE0086 <
CE€ enzeroom i
EN358: 1999

mmmﬁmmm MARQUEUR INDELIBLE

ANSI Z359.1, OSHA,
ANSI A10.32-2004

9502475 REV A

ASTM F887-2004

GB

1. User information. Mark label with
permanent marker.

2. European standard.

3. Number of organization in charge
of inspecting the manufacture of this
Personal Protective Equipment.

4. Caution: Read the instructions.

5. Product complies with these
standards.

D

1. Benutzerinformationen. Aufkleber mit
Permanentmarker beschriften.

2. Européische Norm.

3. Kennnummer der Einrichtung, die mit
der Uberpriifung der Herstellung dieser
personlichen Schutzausristung betraut
wurde.

4. Achtung: Lesen Sie die Anweisungen.
5. Das Produkt erfullt die angegebenen
Normen.

S

1. Anvandarinformation. Mark etikett
med permanent markpenna.

2. Europeisk standard.

3. Nummer pa organisation som

har ansvar for inspektering av
tillverkningen av den har personliga
skyddsutrustningen.

4. Var forsiktig! Las anvisningarna.

5. Prodkt dverensstdammer med dessa
standarder.

1. Informazioni utente. Contrassegnare
I'etichetta con pennarello indelebile.

2. Standard europeo.

3. Numero dell'organizzazione addetta
all'ispezione della produzione di questo
dispositivo di protezione personale.

4. Attenzione: leggere le istruzioni.

5. Il prodotto & conforme a questi
standard.




=)

1. Informacgdo do utilizador. Assinale a
etiqueta com um marcador permanente.
2. Norma Europeia.

3. Numero da organizagdo encarregue da
inspecgao do fabrico deste Equipamento
Protector Pessoal.

4, Atencgdo: Leia as instrugdes.

5. O produto estéd em conformidade com
estas normas.

E

1. Informacién del usuario Marque la
etiqueta con un marcador indeleble.

2. Norma europea

3. Numero de la organizacion encargada
de inspeccionar la fabricacion de este
equipo de proteccion personal.

4. Precaucion: leer las instrucciones

5. El producto cumple estas normas.

cz

1. UZivatelské informace. Na stitek piste
permanentnim znackovacem.

2. Evropska norma.

3. Cislo organizace povérené kontrolou
vyroby tohoto osobniho ochranného
prostiedku.

4. Upozornéni: Prectéte si pokyny.

5. Produkt vyhovuje nasledujicim
normam.

DK

1. Brugerinformation. Meerk maerket med
en permanent markeringspen.

2. Europeeisk standard.

3. Nummeret pa den organisation,

der er anvarlig for besigtigelsen af
fremstillingen af dette personlige
beskyttelsesudstyr.

4. Forsigtig: Lees anvisningerne.

5. Produktet overholder disse standarder.

FIN

1. Kayttajatieto Merkitse pysyvalla
merkintavarilla.

2. Eurooppalainen standardi

3. Taman henkilékohtaisen suojalaitteen
valmistajan tarkastamisesta vastaavan
organisaation numero.

4. Huomio: Lue kayttoohjeet.

5. Tuote vastaa néaita standardeja.

F

1. Informations pour I'utilisateur.

Ecrir sur I'étiquette avec un marqueur
indélébile.

2. Norme européenne.

3. Numéro de I'organisation en charge de
I'inspection de ce matériel de protection
personnelle.

4. Précaution : Lire les instructions.
5. Produit conforme a ces normes.

N

1. Brukerinformasjon. Merk merket med
vannfast tusj.

2. Europeisk standard.

3. Nummer for organisasjon med ansvar
for inspeksjon av produksjonen av dette
verneutstyret.

4. Forsiktig: Les bruksanvisningen.

5. Produktet retter seg etter disse
standardene.

RUS

1. MHdopmauus o nonb3osaTene.
HaHecTn oTMeTKy HecMbiBaeMbIM
MapKepoM.

2. EBponenckuin ctaHaapT.

3. Konn4yectso opraHoB, OTBETCTBEHHbIX
3a MHCMEeKTMpOBaHWe Npou3BOACTBA
AaHHOro MHAWBUAYaNbHOMO 3aLUTHOMO
CHapsXXeHus.

4. BHuMaHue! YntanTte MHCTPYKLMK.
5. 3genne cooTBETCTBYET AaHHbIM
cTaHfapTaM.






1100585
1100586
1100587
1100588
1100589
1101387
1101388
1101389
1101390
1101391
1101392
1101965
1101966
1101967
1101968
1101585
1101586

1101587
1102120
1102121
1102122
1102115
1102116
1102117
1109745
1109746
1109747
1109748
1109749
1111620
1111621
1111622
1111623

N-EXO/L/WB/LOR
N-EXO/L/WB/MOD
N-EXO/LGE
N-EXO/LGE/LGH
N-EXO/LGE/WB
N-EXO/M/WB/LOR
N-EXO/M/WB/MOD
N-EXO/MED
N-EXO/MED/LGH
N-EXO/MED/WB
N-EXO/S/WB/LOR
N-EXO/S/WB/MOD
N-EXO/SML
N-EXO/SML/LGH
N-EXO/SML/WB

A Capital Safety Company

CSG USA

3833 Sala Way

Red Wing, MN 55066-5005
Phone: 651.388.8282

Fax: 651.388.5065
solutions@capitalsafety.com

CSG EMEA (France)

Le Broc Center

Z.1. 1lére Avenue-5600 M

BP 15 ¢ 06511 Carros Cedex
Phone: +33 (0)4 97 10 00 10
Fax: +33 (0)4 93 08 79 70
information@capitalsafety.com

CSG Canada Ltd.

260 Export Boulevard
Mississauga, Ontario

L5S 1Y9 Canada

Phone: 905.795.9333
Fax: 905.795.8777
sales.ca@capitalsafety.com

CSG Asia Pte Ltd.

No. 6, Tuas Avenue 18
Singapore 638892

Phone: +65 6558 7758
Fax: +65 6558 7058
inquiry@capitalsafety.com

www.capitalsafety.com

CSG Northern Europe Ltd.

7 Christleton Court e Stuart Rd.
Manor Park e Runcorn

Cheshire WA7 1ST e UK

Phone: +44 (0) 1928 571324
Fax: +44 (0) 1928 571325
csgne@csgne.co.uk

CSG (Aust) Pty Ltd.

20 Fariola Street o Sliverwater
Sydney, NSW 2128

Australia

Phone: +61 (2) 9748 0335
Fax: +61 (2) 9748 0336
sales@capitalsafety.com.au



